
«Все растём мы смелыми, ловкими, 
умелыми…» 



Каждый день у нас, ребятки,  
Начинается с зарядки.  

Сделать нас сильней немного  
Упражнения помогут. 

 



Кашу вкусную такую каждый день нам 
подают, 
Вот спасибо поварам, говорим мы от души! 

Крепкими, здоровыми будут малыши! 



Полезно спортом заниматься!  
Беречь здоровье, закаляться! 



Спорт – любимая игра, 
В нее играем мы всегда. 
Те, кто спортом увлечен, 
Здоровьем не обделен! 
 

 

 



Тренировки, матчи, пораженья 

До предела, из последних сил. 
За победу бурные сраженья. 

 

 



Я не вижу ничего, 
Даже носа своего. 

На моём лице повязка, 
Но не бинт, не перевязка. 

Есть такая вот игра, 
Вся играет детвора… 

 



Кто любит трудиться – тому без дела не сидится. 



СПАСИБО ЗА ВНИМАНИЕ! 


