
Детско-родительский практикум «Играем вместе с детьми!» 

в рамках городской Недели психологии  

«Коммуникативная компетентность субъектов образовательного процесса» 

 

14 ноября в ДОУ прошел игровой детско-родительский  практикум «Играем вместе 

с детьми!», который позволил участникам поднять настроение, снять напряжение, 

сблизить родителей и детей, и просто провести интересно и полезно время вместе. 

Часто родителям кажется, что игра – это только забава и развлечение. Не 

признавать и не понимать игру – значит не понимать и недооценивать дошкольного 

детства, не удовлетворять духовных потребностей ребенка. Игра – одно из наиболее 

эффективных средств воспитания ребенка в семье, это ведущая деятельность ребенка-

дошкольника, в которой проходит его психическое развитие, формируется личность в 

целом. 

Для каждого ребенка игра — это не только приятное развлечение, которое 

доставляет радость и море положительных эмоций, через игру приобретаются 

различные полезные навыки, развивается интеллект, личностные качества и многое 

другое.  

Совместные игры способствуют тому, что ребята учатся взаимодействовать и 

общаться с другими людьми, выполнять общие задания, договариваться,  ждать своей 

очереди, вырабатывать в себе терпение и т.д. И, конечно же, так они познают новый для 

себя мир. Такие совместные занятия, это замечательный способ привлечь внимание 

ребенка и направить его в необходимое русло. А для родителей, это возможность еще 

лучше узнать своего малыша. 

И, помните, игры с детьми это прекрасное оружие, благодаря которому родители 

смогут сблизиться с ними. А так же принести им пользу, выявить их сильные стороны и 

помочь раскрыться, реализоваться, как личность. Совместные игры помогут ребенку 

понять, как он дорог для вас. Тем самым он научится более охотно и желанно 

прислушиваться к наставлениям родителей. 

Ребёнок очень рад минутам, подаренным ему родителями в игре. Общение в 

игре не бывает бесплодно для малыша. Чем больше выпадает дорогих минут в 

обществе близких ему людей, тем больше взаимопонимания, общих интересов, 

любви между ними в дальнейшем.  



Упражнение «Давайте познакомимся!» 

 

Игра «Чем это может быть?» 

   

Игра «Поменяйтесь местами те, кто…» 

 



Игра «Ровным кругом» 

 

Игра «Мы любим друг друга» 

 

 
 

Благодарим за сотрудничество! 


