
Муниципальное бюджетное дошкольное образовательное учреждение 
«Детский сад № 249 компенсирующего вида»

660037, г. Красноярск, ул. Московская, 12А, тел. 264-05-24, E-mail: mdou249@ mail.ru. 
ОГРНЮ22402063584, ИНН 2462022274, КПП 246201001

Режим дня в холодный период года 

Группа кратковременного пребывания 

I смена

Р еж и м н ы е  м о м ен ты В рем я

Прием, осмотр, игры 8 .4 5 -9 .0 0

Г имнастика 9 .0 0 -9 .1 0

Завтрак 9 .2 0 -9 .3 0

Непосредственно-образовательная деятельность, коррекционная работа 9 .3 0 -1 1 .0 0

Игры 1 1 .0 0 -1 1 .3 0

Второй завтрак 1 1 .3 0 -  11.35 *

Прогулка, уход детей домой 1 1 .3 5 -1 2 .0 0
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Режим дня в холодный период года 

Группа кратковременного пребывания 

II смена

Р еж и м н ы е  м о м ен ты В рем я

Прием, осмотр, игры 1 4 .4 5 -1 5 .0 0

Г имнастика 1 5 .0 0 -  15.1G

Коррекционная работа 1 5 .1 5 -1 6 .1 5

Уплотненный полдник 1 6 .1 5 -1 6 .2 5

Непосредственно-образовательная деятельность, 

Игры, коррекционная работа

1 6 .3 0 -1 7 .3 0

Прогулка, уход детей домой 1 7 .3 0 -1 8 .0 0


