
 

УТВЕРЖДАЮ: Заведующий МБДОУ № 249 

 
Расписание организации непосредственно-образовательной деятельности в МБДОУ № 249 на  2023-2024 учебный год 

 

 

 

Группа Понедельник Вторник Среда Четверг Пятница 

Средняя «А» 

«Знайки» 

9.00-9.20 ФЦКМ. 

Познавательно – 

исследовательская 

деятельность  

9.30-9.50 Рисование 

 

15.20-15.40 Музыкальное 

с элементами 

логоритмики 

9.00-9.20 

Логопедическое  

9.30-9.50 Физ-ра  (Т.З.) 

 

 

 

15.20-15.40    Игры на 

раз. Псих. процессов 

9.00-9. 20 Музыкальное  

 

9.30-9.50 Развитие 

математических 

представлений  

9.00-9.20 Физ-ра З. 

9.30-9.50 

Конструктивно- 

модельная 

деятельность 

 

 

 

9.00-9.20 Восприятие 

 художественной 

литературы 

 

9.30-9.50 

Лепка/аппликация  

 

11.00-11.20 

физкультура на свежем 

воздухе 

Средняя «Б»  

«Букваешки» 

9.00-9.20- ФЦКМ. 

Познавательно – 

исследовательская 

деятельность 

 

9.30-9.50 – 

Лепка/Аппликация 

 

15.20-15.40 Игры на раз. 

Псих. процессов 

 

9.00-9.20 Музыкальное  

с элементами 

логоритмики 

 

9.30-9.50 - Рисование 

 

 

9.00-9.20 Развитие 

математических 

представлений 

 

9.30-9.50 - Восприятие 

 художественной 

литературы 

 

10.40-11.00 Физ - ра на 

свежем воздухе 

9.00-9.20 

Логопедическое 

 

9.35-9.55 - Физкультура 

 

15.55-16.15 

Музыкальное   

 

9.00-9.20 Физкультура  

(Т.З.) 

 

9.30-9.50 

Конструктивно- 

модельная 

деятельность 

 



Старшая «А»  

Умочки 

9.00-9.25 ФЦКМ. 

Познавательно – 

исследовательская 

деятельность 

9.35-10.00  

Физкультура  

 

9.00-9.25 

Логопедическое 

9.35-10.00  

Музыкальное  

9.00-9.25 Развитие матем-

х представлений 

11.00-11.25 Физкультура 

на свежем воздухе 

9.00-9.25 

Логопедическое 

10.10-10.35 Рисование 

 

 

9.00-9.20 Восприятие 

 художественной 

литературы 

9.30-9.55 Физкультура 

(Т.З.) 

 

 

15.20 – 15.45 Игры на 

раз. Псих. Процессов 

 

 

 

 

15.20-15.45 Рисование  15.20-15.45 

Конструктивно-мод-я 

деятельность 

15.20-15.45 

Лепка/аппликация 

15.20-15.45 

Музыкальное с элем. 

Логоритмики 

 

Старшая «Б»  

Почемучки 

9.00-9.25-Физкультура 

 

9.35-9.10.00 - ФЦКМ. 

Познавательно – 

исследовательская 

деятельность 

 

 

9.00-9.25 Логопедическое  

10.10-10.35 Физ-ра 

(Т.З.) 

 

9.00-9.25 Развитие матем. 

представлений 

 

9.35-10.00 Музыкальное с 

элем. логоритмики 

 

 

 

 

9.00-9.25 

Логопедическое 

 

9.35-10.00-Рисование  

 

9.00-9.25 Восприятие 

 художественной 

литературы 

 

11.20-11.45 

Физкультура на свежем 

воздухе 

15.50-16.15 Музыкальное 
 

15.20-15.45  - Рисование 15.20-15.45 – 

Лепка/Аппликация 

 

15.20 – 15.45 

Конструктивно-мод-я 

деятельность 

 

15.50 -16.15 Игры на 

раз-ие псих-ких 

процессов 

Старшая «В»  

Грамотейки 

9.00-9.25 ФЦКМ. 

Познавательно – 

исследовательская 

деятельность 

 

9.35 -10.00  Развитие 

математических 

представлений 

11.55-12.20 - 

Физкультура на свежем 

воздухе 

9.00-9.25-

Логопедическое 

 

9.35-10.00 Рисование  

 

 

16.00-16.25 

Музыкальное  с 

элементами 

логоритмики 

9.00-9.25-  

Лепка/Аппликация 

 

9.35-10.00 Физкультура 

Т.З. 

 

15.20-15.45 - 

Конструктивно-мод-я 

деятельность 

 

9.00-9.25-Развитие 

математич.представл. 

 

9.35-10.00 – Восприятие 

худ.литературы 

 

 10.40-11.05- 

Физкультура 

 15.20-15.50 Игры на 

РПП 

9.00-9.25 - 

Логопедическое 

 

9.40-10.05 - 

Музыкальное  

 



Подготовительная 

«А»  

АБВГДЕЙКИ 

9.00-9.30 ФЦКМ. 

Познавательно – 

исследовательская 

деятельность 

 

10.10-10.40 Физкультура 

9.00-9.30 

Лепка/Аппликация 

 

9.40-10.10 

Логопедическое  

  

10.45-11.15 

Физкультура (Т.З.) 

 

9.00-9.30 Развитие 

математических 

представлений 

9.40-10.10 Восприятие 

 художественной 

литературы 

10.20-10.50 Музыкальное с 

элементами логоритмики 

9.00-9.30-

Конструктивно-мод-ая  

деятельность 

 

9.40-10.10-

Логопедическое 

 

11.20-11.50 

Физкультура на свежем 

воздухе 

 

15.20-15.50  Рисование 

 

9.00-9.30 Развитие 

математических 

представлений 

 

10.20-10.50 музыка  

 

 

 

 

 

 

 

 

15.55-16.25 Игры на 

развитие психических 

процессов 

 

 

 
Подготовительная 

«Б»  

Радуга 

 

9.00-9.30-Логопедическое 

 

9.40-10.10 – ФЦКМ. 

Познав.исследов.деятель

ность 

 

10.50-11.20 Физкультура  

 

9.00-9.30-Развитие 

матем.представлений 

 

9.40-10.10 Рисование 

 

15.20-15.50 

Музыкальное  с 

элементами 

логоритмики 

9.00-9.30 Физкультура 

(Т.З.) 

9.40-10.10 Восприятие 

 художественной 

литературы 

10.20-10.50 

Лепка/аппликация 

 

15.20-15.50 Игры на раз-ие 

псих-ких процессов 

9.00-9.30 

Логопедическое 

9.40-10.10 

Конструктивно-мод-я 

деятельность 

 

11.50-12.20 

Физкультура на свежем 

воздухе 

 

9.00-9.30 Музыкальное  

 

9.40-10.10 Развитие 

математических 

представлений 

 

Разновозрастная 

группа 

«Речецветик» 

9.00-9.25 ФЦКМ. 

Познавательно – 

исследовательская 

деятельность 

11.30-11.55 Физкультура 

на свежем воздухе  

 

 

9.00-9.25 

Дефектологическое  ст.гр 

(Математика)/Логопедич

еское 

(подгр./подгот.группа) 

9.30-10.00 

Дефектологическое 

под.гр  (Математика) 

10.10-10.35 Музыкальное 

с элементами 

логоритмики 

9.00-9.25 Рисование 

10.10-10.35 Физкультура 

(Т.З.) 

9.00-9.25  

Дефектологическое 

под.гр  

(Математика)/Логопеди

ческое 

(подгруп./старшая гр.) 

 

10.10-10.35 

Физкультура  

9..00-9.25 Восприятие 

 художественной 

литературы 

 

9.35-10.00-

Логопедическое 

(подгр/подготовительн.

группа) 

 
15.20-15.45-

Лепка/Аппликация 

 15.20-15.45 Игры на 

раз-ие псих-ких 

процессов 

15.20-15.45 

Конструктивно-мод-я 

деятельность 

15.20-15.45 Рисование 

 
15.20-15.45 

Музыкальное 

 

 
*Игры на психические процессы не являются НОД 

 


