
 

Кому нужен логопед? 

Логопед – это специалист, в задачи которого входит раннее выявление, 

а также коррекция различных речевых нарушений у детей, а также у лиц 

более старшего возраста. Но в основном логопеды работают именно с детьми 

в дошкольный период, т.е. среди целей логопедического воздействия – это 

исправление имеющихся дефектов речи, чтобы ребенок был полностью 

подготовленным к обучению в школе. 

Важно понимать, что правильная речь не появляется у человека с 

самого рождения. Постепенно дети учатся правильно и четко произносить 

звуки, связывать между собой слова, строить предложения, а также грамотно 

излагать свои собственные мысли. Но проблема в том, что далеко не всегда 

речевое развитие ребенка соответствует норме, поэтому в ряде случаев 

необходимо вмешательство детского логопеда. 

Кому нужен логопед и когда обращаться за его помощью? 

Если у ребенка в возрасте до одного года отсутствует лепет и гуление 

(он не произносит звуки «агу», «кхх», а также слоги «мама», «папа» и т.д.), 

то это уже является поводом для обращения к специалисту. Детский логопед 

должен провести обследование и дать соответствующие рекомендации. 

Помимо этого, консультация специалиста необходима в следующих 

случаях: 

 До 2 лет – у ребенка полностью отсутствует речь. 

 3 года – ребенок все понимает, но говорит на «своем» языке, при 

этом делает он это достаточно активно, но его слова абсолютно непонятны. 

 4-6 лет – речь смазанная, нечеткая, он не выговаривает 

большинство звуков. Насторожить должно и то, если ребенок заменяет 

простые звуки, либо произносит их мягко («масинка», «тяйник», «щапка» и 

т.д.). 

 6-летний возраст – это тот период, когда не должно быть никаких 

проблем со звукопроизношением. Поэтому если ребенок заикается, 

запинается, не выговаривает «Р» или другие звуки, у него есть проблемы с 



заучиванием стихотворений, он не может запомнить и пересказать рассказ, то 

необходимо обращаться к логопеду. 

 

Чем поможет логопед? 

Если в отношении того, каким детям нужен логопед, все предельно 

ясно, то у некоторых родителей может возникнуть вопрос – в чем же 

заключается логопедическая помощь? 

В компетенцию детского логопеда входит: 

 выявление речевых нарушений; 

 определение причин, которые привели к развитию дефекта; 

 помогать детям в преодолении имеющихся речевых нарушений 

путем разработки индивидуальных методов коррекции; 

 коррекция звукопроизношения, формирование фонематических 

процессов, расширение словарного запаса и т.д.; 

 оценка эффективности логопедической работы; 

 наблюдение за состоянием ребенка в динамике. 

Основной плюс логопедической работы с ребенком заключается в том, 

что она всегда строится индивидуально, в зависимости от конкретного 

речевого нарушения и особенностей развития самого ребенка. 
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