
«Сказка про 
язычок» 

 

Артикуляционная 
гимнастика 

 



Язычок наш не скучает. 
В доме сказки сочиняет. 
Сказки эти он расскажет 
И картинки вам покажет.  



«Домик открывается» 

 
Открываем ротик – дом. 

Кто хозяин в доме том? 

 Раз –спокойно открывай,  

Два – скорее закрывай. 



           «Блинчик» 

 
Вот хозяин – Язычок. 

На губу, как блинчик лёг! 

Язык  широкий 

положи. 

И спокойно подержи! 

Язык надо  

Расслаблять: ПЯ_ПЯ_ПЯ 

И под счёт его 

держать: 

1, 2, 3, 4, 5… 

Язык можно 

убирать. 



«Рисуем круг» 

 
Язычок гулять выходит. 

Дом по кругу он обходит! 

Язычок совсем не глуп- 

Даже нарисует круг! 

 



                      «Часики» 

 
Кто же тут, а кто же там? 

Он глядит по сторонам! 

 Влево - вправо, 

влево – вправо! 

Мой язык 

скользит лукаво! 



«Лягушки» 

 
Видит на пруду лягушки, 

Тянем губки прямо к ушкам! 

 



 «Слоник» 

 
 

 

А теперь – наоборот. 

Губки тянутся вперёд! 



«Маляр» 

 
Язычок стал маляром. 

Аккуратно красит дом! 

Челюсть ниже 

опускаем, 

Язык к нёбу 

поднимаем, 

Проведём вперёд-назад- 

Язык – как кисточка моя! 



                «Качели» 

 
 

На качелях оказался. 

Вверх взлетал и вниз спускался! 

Здравствуй верхняя губу, 

Здравствуй нижняя губа! 



                     «Грибок» 

 
Догадаться, кто бы мог? 

Язычок наш, как грибок!  

Ротик шире открываем, 

Язык к нёбу поднимаем и совсем не отрываем! 

 

 

 



«Гармошка» 

 
Язычок гармошкой стал. 

Поиграл и не устал! 

 К нёбу язычок 

прижми, 

Челюсть ниже 

опусти. 

Рот открой, потом 

прикрой, 

Гармонист ты 

неплохой! 



«Вкусное варенье» 

 
Надоели превращенья. 

Лижет Язычок варенье!  

 Ох и вкусное 

варенье! 

Жаль осталось на 

губе. 

Язычок я подниму 

И остатки оближу! 

 



                   «Чашка» 

 
Любит он попить чай сладкий!  

Язык широкий 

положи, 

Его в чашку 

преврати, 

Чашку на губе 

держи, 

Осторожно в рот 

вноси. 

 



«Лошадка» 

 
После скачет, как лошадка! 

 Шире ротик открывай,   

Язык к нёбу прижимай! 

 Прыгает вниз язычок-  

Слышится щелчок! 

ЦОК!  

ОХ,устал наш язчок, 

 В домик прыг -  и на бочок! 

 

 


