
План по самообразованию на 2020 – 2021 учебный год 

Тема: «Использование развивающих игр, головоломок в образовательной 

деятельности с детьми младшего дошкольного возраста». 

Актуальность 

Дошкольное детство – оптимальный период для умственного развития ребёнка. В 

дошкольном возрасте ребенок активно обучается только посредством игры. В 

настоящее время актуальность игры повышается из-за заинтересованности в 

познавательной деятельности дошкольников. Работая со старшими 

дошкольниками, было сделано много игр по развитию логического мышления, 

которые я хочу, применить в работе с детьми младшего дошкольного возраста 

видя их интерес к развивающимся играм. 

Цель: Совершенствование профессиональных умений в организации 

образовательной деятельности с детьми младшего дошкольного возраста с 

использованием развивающих игр, головоломок. 

Задачи: 

1. Совершенствовать профессиональные умения в организации 

образовательной деятельности с детьми младшего дошкольного возраста с 

использованием развивающих игр, головоломок. 

2. Формировать у детей интерес к развивающим играм, головоломкам; умение 

играть со сверстниками. 

3. Разработать перспективный план кружка «Мозаика» во второй младшей 

группе на 2020 – 2021 учебный год. 

4. Подготовить консультацию для педагогов «Игры – головоломки в работе с 

дошкольниками», и консультацию для родителей «Развиваемся играя». 

5. Написать конспект занятия по развитию элементарных математических 

представлений с детьми «Знакомство детей с игрой головоломкой «Мозаика 

– головоломка»». 

6. Оформить центр развивающих игр, головоломок. 

7. Подготовить игры головоломки «Танграм», «Мозаика – головоломка». 

Сделать новые игры «Разрезные картинки», «Собери картинку», «Забавная 

мозаика». 

 

 

 



План 

Сроки Форма Практический выход 

Самореализация 

Сентябрь – 

Октябрь 

- Подбор и изучение методической  

литературы по использованию 

развивающих игр, головоломок в работе с 

детьми младшего дошкольного возраста. 

- Разработка перспективного плана кружка 

«Мозаика». 

- Организация занятий с детьми в кружке. 

- Чтение журналов: «Ребёнок в детском 

саду», «Дошкольное воспитание» и др. 

- Формирование плана 

по самообразованию 

 

 

- Оформление 

перспективного плана 

кружка «Мозаика» на 

2020 – 2021 учебный 

год с детьми младшей 

группы. 

Ноябрь – 

Декабрь 

- Подготовка игр головоломок «Танграм», 

«Мозаика – головоломка» 

 

 

-  Участие в смотре – конкурсе на лучшее 

многофункциональное пособие для детей. 

Презентация многофункционального 

пособия для детей дошкольного возраста 

«Цветные куколки». 

- Анализ кружковой деятельности за 1 

квартал. 

- Конверты с 

геометрическими 

деталями для игр 

головоломок. 

- 2 место в конкурсе на 

лучшее 

многофункциональное 

пособие для детей. 

 

- Анализ кружковой  

деятельности с 

фотографиями 

Январь – 

Февраль 

- Чтение журналов: «Ребёнок в детском 

саду», «Дошкольное воспитание», 

«Воспитатель ДОУ» и др. 

- Анализ кружковой деятельности за 2 

квартал 

- Тетрадь методическая 

копилка. 

 

- Анализ кружковой  

деятельности с 

фотографиями 

Март – 

Апрель 

- Участие в профессиональном конкурсе 

«Создание условий для познавательного 

развития в ПРС группы. 

 

 

- Оформление центра развивающих игр, 

головоломок. 

 

 

- Участие в конкурсе «Методический 

проект «Деятельность по ПДД с 

дошкольниками возрастных групп» 

- 3 место в конкурсе 

«Создание условий для 

познавательного 

развития в ПРС 

группы» 

- Набор игр: «Кубики», 

«Разрезные картинки», 

«Собери картинку» и 

др. 

- Методический проект 

«Мы – примерные 

пешеходы» 

Май - Анализ кружковой деятельности за 3 Анализ кружковой  



квартал деятельности с 

фотографиями. 

Работа с педагогами 

Сентябрь - 

Октябрь 

  

Ноябрь – 

Декабрь 

- Консультация для педагогов «Игры – 

головоломки в работе с дошкольниками» 

- Презентация «Игры – 

головоломки в работе с 

дошкольниками». 

Январь – 

Февраль 

- Проведение НОД по развитию 

элементарных математических 

представлений «Знакомство с игрой 

головоломкой «Мозаика – головоломка»». 

- Конспект занятия по 

развитию 

элементарных 

математических 

представлений 

«Знакомство с игрой 

головоломкой 

«Мозаика – 

головоломка»». 

Март - Май   

В течение 

учебного 

года 

- Посещение НОД, других мероприятий 

педагогов МБДОУ 

- Анализ деятельности 

педагога 

Работа с родителями 

Сентябрь – 

Октябрь 

- Организация кружка «Мозаика» в 

группе. 

- Информация для 

родителей об 

организации в группе 

кружка «Мозаика». 

Ноябрь – 

Декабрь 

- Обратиться к родителям с просьбой 

помочь приобрести новые игры (кубики, 

пазлы) для центра развивающих игр 

- Пополнение центра 

развивающих игр 

новыми играми 

Январь – 

Февраль 

- Индивидуальные беседы с родителями 

об успехах детей на занятиях и в кружке. 

- Демонстрация 

развивающих игр и 

книг с пазлами по 

программе «Мозаика». 

Март – Май - Консультация для родителей 

«Развиваемся играя» 

на сайт МБДОУ группы. 

- Презентация для 

родителей с 

фотографиями и 

информацией о 

развивающих играх. 

Работа с детьми 

Сентябрь – 

Октябрь 

- Кружок «Мозаика» - Игры: «Разрезные 

картинки», «Кубики» 

 4 шт. 

Ноябрь – 

Декабрь 

- Кружок «Мозаика» 

 

- Игра «Кубики» 4-6 

шт., игра головоломка 



- Проведение НОД по развитию 

элементарных математических 

представлений «Знакомство детей с игрой 

«Танграм»». 

 

«Танграм» 

Январь – 

Февраль 

- Кружок «Мозаика» - Игры головоломки 

«Танграм», «Мозаика – 

головоломка» 

Март – 

Апрель 

- Кружок «Мозаика» 

- Индивидуальная работа с детьми по 

«сбору пазлов». 

 

- Игры с пазлами из 6, 

12-15, 24 элементов. 

 

 

Май - Кружок «Мозаика». Коллективная работа 

по сбору пазлов «Мой добрый Мишка», 

«Мой лесной олень» 

- Украшение центра 

сюжетно – ролевых игр 

картинами. 

 

Литература. 

• Журнал «Дошкольное воспитание» № 6 1991 г. ст. 24 Статья «Кубики с 

разрезными картинками» К. Сергеева 

• Е. Л. Агаева, О. М. Дьяченко «Чего на свете не бывает?: Занимательные 

игры для детей от 3 до 6 лет» М.: Просвещение, 1991 

• А. Михайлова «Игровые занимательные задачи для дошкольников» М.: 

Просвещение, 1990 

• Е. А. Юзбекова «Ступеньки творчества. Место игры в интеллектуальном 

развитии дошкольника» М.: ЛИНКА – ПРЕСС, 2006 

• М. А. Арамова «Игры с детьми 3-4 лет» М.: ТЦ Сфера, 2008 (Приложение к 

журналу «Воспитатель ДОУ» 

• Журналы: «Ребенок в детском саду», «Дошкольное воспитание», 

«Воспитатель ДОУ» за 2020 – 2021 г. 

  

 


