
Тематический план работы в группе №6 компенсирующей направленности для детей с ЗПР 

Месяц Неделя Старшая  группа Хромотерапия ИКТ Песочная терапия 

Сентябрь 1 – 14 
Диагностическое 

обследование 
  

Знакомство со 

свойствами песка 

 19 – 23 Фрукты 

Упражнение «Угадай, 

какого цвета 

фрукты?» 

«Угости гномов 

фруктами» 

 
«Нарисуй яблоко» 

(Струйка из кулака) 

 26 – 30 Откуда хлеб пришел  

Демонстрация 

презентации по 

теме недели 

Рисование на песке 

замкнутых линий 

Октябрь 3 – 7 
Деревья и 

кустарники 

Упражнение «Угадай, 

какого цвета листья?» 
 «Копаем – насыпаем» 

 10 – 14 Грибы   «Найди грибочки» 

 17 – 21 Ягоды Цветовое лото  «Продолжи ряд» 

 24 – 28 Перелетные птицы   «Чего не стало?» 

 31  - 4.11 Домашние птицы  
Демонстрация 

роликов (Желтый) 

«Отпечатки наших рук- 

птица» 

Ноябрь 7 – 11 Мой город. Наш край  

Демонстрация 

презентации по 

теме недели 

«Найди клад» 

 14 – 18 Бытовые приборы  

Демонстрация 

презентации по 

теме недели 

«Создай, что хочешь» 

 21 – 25 
Мебель, дом и его 

части 

«Какой, какая, 

какое?» 
 

«Что спряталось в 

песке?» 

 28 – 2.12 
Одежда, обувь, 

головные уборы 

«Путешествие в 

цветную страну» 
  

Декабрь 5 - 9 Зима «Краски зимы» 
Демонстрация 

мини-фильма 
 



«Зима» 

 12 – 16 Зимующие птицы    

 19 – 23 
Дикие животные 

наших лесов 

«Домики для 

животных» 
 «Лесные жители» 

 

26 – 30 

Животные Арктики и 

Антарктиды 
 

Просмотр 

презентаций по 

теме недели 

Линии на песке 

 Новый год у ворот «Зимняя сказка»  

«В лесу родилась елочка» 

Рисование на песке 

елочки, загадывание 

желаний 

Январь 9 – 20 
Промежуточная 

диагностика 
- - - 

 23 – 27 
Продукты питания и 

витамины 
  «Поварята» 

 30 – 3.02 Домашние животные  

Просмотр 

презентаций по 

теме недели 

Дидактическая игра «Кто 

в доме?» 

Февраль 6 – 10 Семья и ее традиции    

 13 – 17 
Дикие животные 

жарких стран 

«Угощения для 

животных» 
 

«Пустыня» 

(желтый песок, фигурки 

животных) 

 20 – 24 
Мужские профессии, 

орудия труда 
  

«Найди клад» 

(выдуваем при помощи 

трубочки) 

 27 – 3.03 
Защитники 

Отечества 
«Подарок папе»   

Март 6 – 10 Мамин праздник   
Рисование на песке по 

теме недели 

 13 – 17 Весна «Какого цвета весна?»   

 20 – 24 Посуда «Украшаем посуду»   



 
 27 - 31 Рыбы  

Демонстрация 4D 

книг 
«Жила – была рыбка…» 

Апрель 3 - 7 Транспорт "Собери поезд"  «Едет-едет паровоз..» 

 10 – 14 Космос  
Демонстрация 4D 

книг 

«Делаем звездочки» 

(счетными палочками) 

 17 – 21 
Столица. Символика 

РФ 

Упражнение «Какое 

настроение у цветов 

флага?» 

 
 

«Продолжи ряд» 

 24 – 28 Сказки 

Семь цветных сказок 

(Сочинение цветных 

сказок с детьми) 

 
 

«Жили-были….» 

Май 1 – 5 День Победы  

Просмотр 

презентаций по 

теме недели 

 

 8 – 12 Цветы «Цветик-семицветик»  
Игра «Большой-

маленький» 

 15 - 19 Насекомые  
Демонстрация 

роликов (Зеленый) 

Игра «Большой-

маленький» 

 22 – 31 
Итоговая 

диагностика 
- - - 


