
 Выступление на ГМО 
 

Организация самостоятельной 
образовательной деятельности 

дошкольников  на занятиях по физической 
культуре  

 

 
Выполнила, Обухова.Д.В инструктор по 
физической культуре МБДОУ № 72 
«Дельфиненок» 



Цель приема: 
 
 Предоставить детям максимальную свободу выбора ; 

 Оборудования  

 Предметов 

 Любых действий в физкультурном зале  

 Спорт инвентарь  



Макет двух типов объектов с таблицей 
 Первый пункт списка 

 Второй пункт списка 

 Третий пункт списка 

Группа 1 



Выбор спорт 
инвенторя  
Дети общаются друг с другом ,обговаривают ,что 
они будут брать ,в какие игры играть . 



Макет заголовка и объекта со SmartArt 

Шаг 1  
Заголовок 

Шаг 2 
Заголовок 

Шаг 3 
Заголовок 

Шаг 4 
Заголовок 

Шаг 5 
Заголовок 



Добавить заголовок слайда 1 

Разминка 



Добавить заголовок слайда 3 





Занятия 
проводятся 2 
раза в месяц 

 Выводы : 

 Детям понравилось занятие, где у них 
была свобода выбора ,они были 
увлечены играми, у них развивалось 
воображение ,память мышление ! 

 Физические качества ,быстрота ,ловкость 
,координация …. 

Спасибо за внимание ! 


