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Приоритетная образовательная область: «Физическое развитие »  

Цель:  
- гражданско-патриотическое воспитание дошкольников. 

Задачи: 
- развивать логическое мышление, внимание, память; 

- формировать нравственные качества: смелость, находчивость, выдержку; 

- способствовать формированию дружеских отношений и сплачивать коллектив через 

совместную игровую деятельность. 

Место проведения: физкультурный зал, музыкальный.  

Ожидаемый результат: дети успешно преодолеют препятствия, познакомятся с 

профессиями военных. 

 

Ход развлечения:  
Под Военный марш дети строятся в одну шеренгу.  

Ведущий: Здравствуйте ребята!  

Сегодня у нас будет квест посвященный Дню защитника отечества. Как настоящим 

бойцам вам нужно будет преодолеть препятствия и «обезвредить бомбу». 

           Вам потребуется мужество, отвага, смелость, решительность для достижения цели. 

Ну что бойцы, к выполнению боевого задания готовы?  

Дети: Готовы!  

Ведущий: Командир, представь свой отряд.  

Команда «                        »  

Девиз:  

Ведущий: На каждой станции после прохождения испытания вы получите подсказку. 

Когда пройдете все станции, найдёте все подсказки, вам нужно будет выполнить 

заключительную задачу.  

Задание понятно? Отряд, приступить к выполнению задания.  

 

Станция «Минное поле» 

(фотарий) 

Участок размером 3*3 м. огорожен полосатой лентой. Обозначен надписью «Минное 

поле» На этом участке под гимнастическими коврами закопаны «мины» (массажные 

кочки, мячи).  

Задача детей: найти «мины» и сложить аккуратно в специальный ящик. Есть мины 

ложные, их разминировать не нужно.  

Заходят на участок по очереди. (после обезвреживания всех мин, дети получают 

подсказку ключ) 

 
Станция «Артиллеристы» 

( музыкальный зал) 

Задача: На игровой площадки привязаны два самолета из пластиковых бутылок. Чтобы до 

них добраться и попасть снарядом (мячи для сухого бассейна), нужно пройти полосу 

препятствий, которая состоит из обручей разного размера привязанных к веревке.  



(в обручи нужно пролезть-перешагнуть, сгруппировавшись) после прохождения станции 

дети получают 2 ключ. 

 

 
 

 

Станция «Колючая проволока» 

(музыкальный зал) 

На площадке натянута сетка с привязанными колокольчиками. Под которой нужно 

проползти по- пластунски, стараясь не задеть колокольчики. За прохождение получают 

еще один ключ. 

 
 

Станция «Переправа» 

  (спортивный зал)                                          
Задача: переправиться по «замерзшему озеру» на тележках, огибая стойки на 

противоположный берег.  

Капитан команды сажает на тележку первого игрока и огибая препятствия переправляет 

его на другой берег. Затем, ребенок, которого переправили, возвращается с пустой 

тележкой назад к команде и переправляет следующего «бойца». В конце получают 3 

ключ. 

 
                                             

Станция «Подбей танк» 

( спортивный зал ) 

На этой станции «бойцам» предстоит пробежать змейкой по лабиринту, затем лечь в 

укрытие (за сугробы) и кеглей попасть во вражеский танк. За выполнение задание 

получают 5 ключ. 



 После преодоления последней станции дети с воспитателем получают коробку «бомбу». 

С помощью ключей открывают замки. Тем самым «обезвреживая бомбу». Внутри коробки 

сладкий приз. 

 

 

 

 


