
Учебный 

Направления 
деятельности 

Об разо вател ь н ы е 
области Непосредственно образовательная деятельность 

1 мл.гр. 2 мл.гр. Средня 
я гр. 
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Художествен 
но -
эстетическое 
развитие 

Музыка Музыкальное 2 2 2 2 \ | % \ и н н Художествен 
но -
эстетическое 
развитие 

Художественное 
творчество 

Рисование 1 1 1 

Художествен 
но -
эстетическое 
развитие 

Художественное 
творчество Лепка 1 0,5 0,5 0,5 ^ 

Художествен 
но -
эстетическое 
развитие 

Художественное 
творчество 

Аппликация -

0,5 
0,5 0,5 

0,5 
Познавательн 
о - речевое 
развитие 

Познание Развитие познавательно - исследовательской и 
продуктивной (конструктивной) деятельности 

Интеграция с другими образовательными областями в 
совместной деятельности воспитателя с детьми 

Познавательн 
о - речевое 
развитие 

Познание 

Сенсорное развитие 0,5 - - - -

Познавательн 
о - речевое 
развитие 

Познание 

Формирование элементарных математических 
представлений 

- 1 1 1 2 

Познавательн 
о - речевое 
развитие 

Познание 

Формирование целостной картины мира, расширение 
кругозора 

0,5 
1 1 1 1 

Познавательн 
о - речевое 
развитие 

Коммуникация Коммуникация (Развитие лексико-грамматических 
категорий, связной речи, формирование звуковой 
стороны речи, обучение грамоте). 

1 1 1 4 4 

Познавательн 
о - речевое 
развитие 

Чтение х\л Чтение х/л 1 1 1 1 1 
Физическое 
развитие 

Физическая культура 

Здоровье 

Физкультурное 
3 3 3 3 4 

Социально -
личностное 
развитие 

Безопасность Интеграция с другими образовательными областями в 
совместной деятельности воспитателя с детьми 

Социально -
личностное 
развитие Труд Интеграция с другими образовательными областями в 

совместной деятельности воспитателя с детьми 

Социально -
личностное 
развитие 

Социализация Совместная деятельность воспитателя с детьми, 
самостоятельная деятельность 

Длительность в минутах 10 15 20 25 30 

Количество занятий в неделю 10 11 11 14 17 

Продолжительность образовательной деятельности 1ч 40 мин 2ч 45мин Зч 
40мин 

5ч 50 
мин 

8ч 30 мин 


