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Без игры нет и не может быть полноценного умственного 
развития. Игра – это огромное светлое окно, через которое в 
духовный мир ребенка вливается живительный поток 
представлений, понятий. Игра – это искра, зажигающая огонек 
пытливости и любознательности”.   (В.А. Сухомлинский.) 

Малыш появляется на свет. Он учится общаться со взрослым, 
знакомится с окружающим его миром предметов... И вот, в 
определенный момент психического развития у него появляется 
деятельность, которая переворачивает всю его жизнь. Ребенок из 
маленького и беспомощного становится настоящим волшебником. 
Ему подвластно все: и вещи, и люди, и желания, и эмоции, и 
многое, многое другое. Игра, хоть и считается ведущей (основной) 
деятельностью детей дошкольного возраста, возникает далеко не 
сразу.  

На рубеже 2 3 лет у ребенка возникает интересное занятие: он 
берет множество мелких предметов и расставляет их перед собой 
на стуле, на полу или на подоконнике. Он издает не очень нам 
понятные звуки, переставляет предметы, убирает одни и на их 
место ставит другие. Взрослые, как правило, не очень обращают 
внимание на эту деятельность. Психологи называют эту 
деятельность режиссерской игрой. И правда, в ней есть очень 
много сходного с деятельностью режиссера фильма или спектакля. 

Во-первых, ребенок в этой игре сам создает сюжет-сценарий. 
Это часто очень удивляет окружающих: как такой маленький сам 
придумывает сюжет? Мы, взрослые, привыкли к тому, что 
самостоятельность в чем-либо, в том числе и в придумывании 
сюжета, появляется как своеобразный результат той или иной 
деятельности. Это действительно так, но если ребенок с самого 
начала не проявит самостоятельности в своей деятельности, он 
никогда к ней не придет. Он так и будет, как его научили, измерять 
температуру и смотреть горло, даже если болит пятка. Очень важно 
поэтому (даже необходимо!), чтобы первые игры малыша 
развивались по самостоятельно придуманным им сюжетам.  

Второе, что делает ребенок в этой игре и что роднит его с 
настоящим режиссером, это то, что он придумывает, чем что будет. 
Вот тут-то и нужны не оформленные материалы: кубики, которые 
могут быть и машинками, и человечками, и кирпичиками, и просто 
кубиками, и нужна мамина помада, из которой может получиться 
цветок, нужны папины гвозди, которые превратятся в солдатиков 



или дорогу для машин. Другими словами, ребенок в этой игре 
начинает переносить функции с одного предмета на другой.  

Третье сходство с режиссерской работой заключается в том, 
что ребенок придумывает и мизансцены, т.е. представляет в 
пространстве, кто где будет находиться, как персонажи будут 
взаимодействовать с другими предметами и что в результате этого 
произойдет на «сцене». Поэтому малыш может очень долго 
заниматься с различными мелкими предметами.  

Наконец, последний, четвертый момент, на который мы 
хотели бы обратить внимание, это то, что ребенок исполняет в этой 
игре все роли, если они есть, или просто сопровождает игру 
«дикторским» текстом. Все эти моменты имеют огромное значение 
и для общего психического развития ребенка, и для развития 
игровой деятельности.  

Ребенок-режиссер приобретает необходимое качество для 
дальнейшего развития игры он научается «видет ь целое раньше 
част ей». В данном случае это означает видеть игру не с какой-то 
одной, частной, пусть даже весьма значимой позиции, а с позиции 
общей, обеспечивающей ему с самого начала положение субъекта 
этой деятельности, которое лежит в основе взаимодействия 
отдельных персонажей, положение, дающее возможность не 
запоминать и слепо повторять сделанное другими, а придумывать 
ход событий самому.  

Рекомендации для родителей по теме: 
«Создание условий для организации режиссерских игр с 

детьми дошкольного возраста» 
1. Старайтесь создавать условия дома, для того, чтобы дети могли 
уединяться (отведение небольшого пространства: под столом, 
завешенного шторкой; определенное расставление мебели; также 
можно использовать переносную палатку). 
2. Позаботьтесь о том, чтобы у ребенка было как можно больше 
разнообразных игр и игрушек, которые надо осознанно выбирать, а 
не беспорядочно накапливать. Обеспечьте ребёнка игровыми 
материалами. Не ограничивайтесь обычными куклами или 
машинки. Предлагайте ребенку конструктор, различный бросовый 
материал. 
3. Заранее согласовывайте с ребенком требования к хранению и 
уборке игрушек. Продумайте, как можно временно сохранять 
детские постройки и конструкции. 



4. Вспоминайте свое детство и рассказывайте ребенку о том, как вы 
играли сами и со своими друзьями. По желанию 
ребенка показывайте известные вам детские игры. 
5. Наблюдайте за играми ребенка дома и по желанию 
рассказывайте о них воспитателям; интересуйтесь, во что ребенок 
предпочитает играть в детском саду. 
6. Проявляйте уважение к личности ребенка, считайтесь с 
поэтапностью становления игровой деятельности и не пытайтесь 
искусственно ее ускорять. 
7. Во время игры старайтесь воздерживаться от прямых указаний, 
замечаний в адрес ребенка. Тактично, ненавязчиво предлагайте 
ребенку помощь в создании игровой среды («Может быть, тебе для 
приготовления обеда понадобится моя кастрюля? А хочешь, я 
помогу тебе сделать гараж для твоей машины?» и т. п.). Отказ 
ребенка воспринимайте как должное («Конечно, тебе виднее. Но 
если тебе что-то понадобится, то я буду рада тебе помочь»). Все 
последующие обращения ребенка расценивайте как проявление к 
вам доверия и уважения за ваши деликатность и такт. 
8. Проявляйте инициативу и выражайте искреннее желание 
участвовать в игре. 
9. Получив согласие ребенка на ваше участие в игре, 
поинтересуйтесь своей ролью («А кем я буду?») и безоговорочно, с 
благодарностью примите ее. 
10. В случае если вы не понимаете ситуацию и желания ребенка, 
уточните у него важные для развертывания сюжета обстоятельства, 
связанные с характеристикой героя, его поведением и т. п. («А 
какой я буду лисой - доброй или злой?»). 
11. Действуя в роли, проявляйте инициативу и самостоятельность, 
старайтесь мотивировать поступки того героя, чью роль вы 
выполняете. Если возникнут трудности - не теряйтесь, не 
прекращайте игру, а спрашивайте у ребенка, как вам следует 
поступить («Что мне дальше делать?»). 
12. Расширяйте личный опыт ребёнка. Для этого читайте ему 
больше сказок, рассматривайте с ним иллюстрации, картинки, 
предлагайте для просмотра мультфильмы по мотивам сказок. 
Знакомьте ребёнка с окружающим миром (прогулки в парки, лес, 
зоопарки и т. д.). 
13. Оказывайте постоянное внимание и проявляйте уважение к 
детским играм. 



14. Выражайте одобрение и восхищение по поводу того, что дети 
самостоятельны и инициативны в своих играх («Какой ты молодец 
(умница)! Как тебе удается все это самому (самой) придумать?»). 
15. Сопереживайте чувствам детей в играх - умейте увидеть 
смешное в том, что кажется им смешным, грустить по поводу того, 
что кажется им грустным, и т. д. 
16. Руководите опосредованно деятельностью ребенка (внесение 
новой игрушки в игру, подбор игрового материала). 
17. Поощряйте организаторские способности ребёнка. 
18. По окончании игры выразите ребенку удовлетворение и 
выскажите надежду на то, что и в следующий раз он пригласит вас 
участвовать в ней. 
19. Привлекайте внимание ребенка к педагогически ценным и 
эстетичным играм и игрушкам. 
20. Всегда соглашайтесь со своим малышом! Это вселяет в него 
уверенность в своих силах и порождает инициативу и творчество. 
 
 


