
Индивидуальная программа профессионально-личностного 

развития педагога Заковряшиной Светланы Владимировны 

на 2018 - 2019 учебный год.  
№ Раздел и его содержание период 

 Повышение квалификации в системе непрерывного 

профессионального образования 

 

1. - Плановое повышение квалификации  в Краевом 

государственном учреждении дополнительного 

профессионального образования «Красноярский краевой 

институт повышения квалификации и 

профессиональной переподготовки работников 

образования» по программе «Организации общения и 

взаимодействия взрослых и детей в условиях 

реализации ФГОС ДО»  в объеме 72 часа. 

-Семинар «Легоконструирование и «Робототехника» в 

МБДОУ д/с №21 

 

 

Октябрь – 

Ноябрь 2018г. 

 

 

 

 

 

Октябрь 

2018г. 

2. Подготовка к аттестации: сдача документов на 

аттестацию. 

Май – 

сентябрь 

2019г. 

3. Плановая аттестация. Октябрь 

2019г. 

 Деятельность педагога в профессиональном 

сообществе. 

 

1. 

 

Участие в городском методическом объединении 

воспитателей. 

  

В течение 

учебного года 

2. Участие в XII педагогической конференции работников 

муниципальных образовательных учреждений г. Канска 

и группы восточных районов Красноярского края 

«Инновационный опыт – основа системных изменений» 

 Мастер – класс  «Социо-игровые упражнения и игры» 

 

 

Март 2018 г. 

 

3.  Участие в проведении городской образовательной 

базовой площадки  по социо-игровой технологии для 

воспитателей городских дошкольных образовательных 

учреждений.   

Ноябрь 

2017г., -  Май 

2019г. 

4. Выступления на педсоветах: 

- Сообщение по теме «Обучение в игре и игра в учебной 

деятельности». 
 

- Сообщение по теме «Детский совет»   

 

 

Январь  2018г 

 

 

Март   2018 г. 

 

5. Познакомиться с новыми педагогическими 

технологиями через предметное издание и интернет. 

 

В течение 

учебного 

года. 



6. Изучение технологии по Лего-конструированию и 

«Робототехнике» с детьми дошкольного возраста  

Изучение опыта работы педагога Васютиной Н.В. по 

«Робототехнике» 

В течение 

учебного года 

 

 Методическая компетентность  

1. Повышение своего уровня педагогического мастерства 

(изучение новинок методической литературы и через 

педагогические сайты). 

В течение 

учебного года 

2. Изучение методических пособий:  

 «Детский совет» Л.В. Михайловой-Свирской; 

«Работа с родителями» Л.В. Михайловой-Свирской. 

Сентябрь 

2018г. 

3. Моделирование предметно-пространственной среды в 

соответствии с ФГОС ДО. 

В течение 

учебного года 

4. Участие в педагогических советах.  

     

В течение 

учебного года 

 5.  Разработка перспективного плана образовательной 

деятельности  с детьми. 

Сентябрь 

2018г. 

6. Подготовка материалов к  родительским собраниям, 

консультаций. 

Темы: «Домашнее чтение», «Развиваемся вместе» 

(совместные проекты с родителями) 

 

 

 

 Январь, март 

2019 

7. Участие в подготовке и проведении «Дней открытых 

дверей»: «Нашему детскому саду – 40 лет!», «День 

здоровья» 

               

В течение 

учебного года 

8. Участие в подготовке и проведении «Клубных часов» В течение 

учебного года 

9. Пополнение картотеки игр по социо – игровой 

технологии 

Сентябрь –  

Ноябрь 2018г. 

10. Пополнение личного портфолио. В течение 

учебного 

года.. 

 Информационно - компьютерные технологии  

1. Освоить новые компьютерные программы 

мультимедийных презентаций. Изучить  презентацию 

Натальи Тимошкиной  

«Мультимедийная презентация  как одна из форм 

работы использования ИКТ в ДОУ». 

 

В течение 

учебного года 

2. Участие в городском семинаре «Презентационный 

конструктор» 

Май 2019г 

3. Пополнение личного портфолио на сайте (фото - видео 

материалами, конспектами и проектами и др.). 

В течение  

учебного года 

4. Пользоваться подборками материалов «Фестиваля 

педагогических идей», проводимым издательским 

В течение 

учебного года 



домом «Первое сентября» 

(URL:http://festival.1september.ru) 

4. Участие в интернет - конкурсах:  

-Сетевое сообщество работников образования 

«Конкурсы для педагогов»; 

-Педразвитие. Ру (для воспитателей и 

учителей)  pedrazvitie.ru 

В течение 

учебного года 

 Охрана здоровья  

1. Познакомиться с технологиям 

- Н.И.Крылова «Здоровьесберегающее пространство 

ДОУ» Волгоград. Учитель, 2009. 

-Т.А. Шорыгина «Беседы о здоровье». Методическое 

пособие. Творческий центр « Сфера», Москва, 2004г. 

Сентябрь – 

Октябрь 

2018г. 

2. Обеспечение безопасной и психологически комфортной 

образовательной среды в условиях ФГОС ДО и 

укрепление здоровья: 

- защищенность от угроз; 

- психологического насилия;  

- унижения и оскорбления, от того, что заставляют 

делать против желания; 

- от заброшенности; 

- пренебрежительного и недоброжелательного 

обращения.  

 (Международный образовательный портал 

http://www.maam.ru) 

В течение 

учебного года 

3. Оформлять информационные стенды, проводить беседы, 

консультации для родителей на тему охраны здоровья 

детей. 

В течение 

учебного года 

 Ожидаемые результаты  

  Повышение качества проведения образовательной 

деятельности с детьми дошкольного  возраста: 

 Создание и поддержание положительного 

микроклимата в группе. 

 Активное включение родителей воспитанников в 

образовательный процесс группы 

 Снижение показателей заболеваемости  

 Применение изученных технологий, методов и 

приемов на практике. 

 моделирование предметно - развивающей среды в 

соответствии с ФГОС ДО. 
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