
Развлечение для детей "О Хлебе". 

Дорогие ребята! Сегодня мы собрались здесь, чтобы поговорить О ХЛЕБЕ. 
 
Во все времена, и сейчас, на самом почётном месте стоит хлеб, хрустящий, с 
аппетитной корочкой, мягкий и сдобный. А пришёл он к нам на стол 
непросто. Много людей помогало ему в этом: и тот, кто сеял, и тот, кто убрал, 
а потом молол, а потом испёк. Трудно, тяжело достаётся хлеб.  
Знаете ли вы, чем пахнет ломоть трудового хлеба? 
Он пахнет полем, речкой, печью, небом, 
 А главное - работой пахнет хлеб, 
 Ведь не сразу зёрна стали  хлебом,  
Тем, что на столе,  
Люди долго и упорно 
Потрудились на земле. 
С весны до осени не покладая рук трудятся хлеборобы, чтобы в каждый дом, 
на каждый стол хлеб пришёл! 
Как в народе говорят о хлебе? Давайте вспомним пословицы и поговорки о 
хлебе. 
Молодцы, ребята! Хорошие пословицы и поговорки знаете о хлебе. 
 
Ну, а чтобы не скучать, предлагаю поиграть. Но сначала скажите, почему 
один хлеб - Белый (пекут из пшеничной муки), а другой Чёрный (пекут из 
ржаной муки). 
Игра с флажками. 
(команда девочек - говорит РОЖЬ, команда мальчиков - ПШЕНИЦА, все 
вместе говорят - ХЛЕБ). 
 
Знаете ли вы как хлеб к нам на стол приходит? 
Пышный, мягкий, пропечённый... 
(стихи №1, №2) 
Молодцы, ребята, хорошие стихи прочитали. 
А сейчас я хочу вам загадать загадки и посмотрю, знаете ли вы отгадки! 
1. Зимой - бело, Весной - черно, Летом - зелено, Осенью - стрижено (поле) 
2. Весь из золота отлит, на соломинке стоит (колосок) 
3. Я пузырюсь и пыхчу, Жить в квашне я не хочу, Надоела мне квашня, 
Посадите в печь меня (тесто) 
4. Мнут и катают, В печи закаляют, А потом за столом, Нарезают ножом 
(хлеб). 
Ай да ребята, вот какие молодцы, отгадали. 
Ну а теперь предлагаю поиграть в интересную игру "Угадай на вкус". 
(по два человека). 



Ребята, а вы знаете, что издавна существовал такой обычай: гостей встречают 
хлебом и солью. (стих №11). 
Хлеб всегда считался главным блюдом на столе. В старину без него за стол не 
садились. Считалось, что если в доме есть хлеб, то и голод не страшен.  
Человек привык трудиться. Люди пашут, сеют, жнут. В каждом зёрнышке пшеницы,  В каждой 
крошке хлеба - труд. Хлеб растёт не для объедков, От зари и до зари, Говорят в народе метко, 
Съесть не сможешь - не бери! Хлеб ржаной, батоны, булки, Не добудешь на прогулке, Люди хлеб в 
полях лелеют, Сил для хлеба не жалеют.  (Вероника: хлеб наш берегите, хлебом не сорите, хлеб 
наш уважайте, с хлебом не играйте, хлеб выбрасывать нельзя, берегите хлеб друзья!) 
 

Ну, а теперь - отворим для сказки дверь! 
Сказка "Про тесто". 
Входят Дед и Бабка, несут кастрюлю, ставят её на пол, начинают "месить" тесто. 
Рассказчик: Замесили Бабка и Дедка тесто и стали ждать, когда тесто поднимется. Было тесто 
бело, дулось и пыхтело, фыркало, шипело, тесто песню пело...  
Тесто:  (вылезая из кастрюли) Уползу я из кастрюли, я не буду пирогом, не хочу я быть ватрушкой, 
иль пампушкой с творогом. 
Бабка: (пытается запихнуть тесто обратно в кастрюлю) Стой, стой, не беги, я спеку пироги, 
будешь ты с начинкой, с ягодкой - малинкой, будешь кулебякой, и коврижкой с маком. 
Р:  Отвечает Бабке тесто... 
Тесто: (вываливается из кастрюли на пол, затем встаёт во весь рост) Мне в кастрюле мало 
места, мне в кастрюле стало тесно, в печку лезть не интересно. 
Р:  На пороге свинка, розовая спинка, свинка хрюкает, визжит, к тесту белому спешит.  
Тесто: (испуганно) Ты меня не трогай, подожди немного, буду я с начинкой, ягодкой-малинкой, 
буду кулебякой и коврижкой с маком. 
Свинка: Мне не нужен мак, съем тебя и так! (свинка бегает за тестом, тесто убегает) 
Тесто: Ой, спасите, пропаду, ой, спасите, караул! 
Бабка и Дед : Будешь кулебякой и коврижкой с маком? 
Тесто: Буду! Я хочу быть пирогом, вкусным, ароматным! Угостите всех детей булочками с маком. 
 

Р: Дед, Бабка угощайте всех вкусными баранками да бубликами! 
(угощение детей). 

  
1. Зимой - бело, Весной - черно, Летом - зелено, Осенью - стрижено (поле) 
2. Весь из золота отлит, на соломинке стоит (колосок) 
3. Я пузырюсь и пыхчу, Жить в квашне я не хочу, Надоела мне квашня, 
Посадите в печь меня (тесто) 
4. Мнут и катают, В печи закаляют, А потом за столом, Нарезают ножом 
(хлеб). 


