
Памятка по действиям населения при паводковом затоплении. 

 

Паводок, наводнение – это значительное затопление местности в результате 

подъема уровня воды в реке, озере в период снеготаяния, ливней, ветровых нагонов 

воды, при заторах и т.п. 

 

 Действия в случае угрозы возникновение наводнения и паводка: 

 о возможном паводковом затоплении население оповещается через сеть радио и 

телевизионного вещания. В сообщении о наводнении указываются ожидаемое 

время затопления, границы затапливаемой территории, рекомендации о 

действиях по защите населения и имущества тех или иных населенных пунктов 

при наводнении, а также порядок эвакуации. 

 внимательно слушайте информацию о чрезвычайной ситуации и инструкции о 

порядке действий, не пользуйтесь без необходимости телефоном, чтобы он был 

свободным для связи с вами. 

 сохраняйте спокойствие, предупредите соседей, окажите помощь инвалидам, 

детям и людям преклонного возраста. 

 узнайте в местных органах государственной власти и местного самоуправления 

место сбора жителей для эвакуации и готовьтесь к ней. 

 подготовьте документы, одежду, наиболее необходимые вещи, запас продуктов 

питания на несколько дней, медикаменты. Сложите все в чемодан. Документы 

сохраняйте в водонепроницаемом пакете. 

 перенесите ценные вещи и продовольствие на верхние этажи или поднимите на 

верхние полки. 

 Действие в зоне внезапного затопления во время наводнения, паводка: 

 сохраняйте спокойствие не паникуйте. 

 быстро соберите необходимые документы, ценности, лекарства, продукты и 

прочие необходимые вещи. 

 окажите помощь детям, инвалидам и людям преклонного возраста. Они 

подлежат эвакуации в первую очередь. 

 по возможности немедленно оставьте зону затопления. 

 перед выходом из дома отключите электро- и газоснабжение, погасите огонь в 

печах. Закройте окна и двери, если есть время – закройте окна и двери первого 

этажа дома (щитами). 

 необходимо обозначить свое местоположение. В светлое время суток это 

достигается вывешиванием на высоком месте белого или цветного полотенца, а 

в ночное время – подачей световых сигналов. До прибытия помощи оказавшимся 

в зоне затопления следует оставаться на верхних этажах и крышах зданий, 

деревьев, других возвышенных местах, сигнализируйте спасателям, чтобы они 

имели возможность быстро вас обнаружить. 

 проверьте, нет ли вблизи пострадавших, окажите им, по возможности помощь. 

 для самоэвакуации можно использовать лодки, катера, плоты из бревен и других 

подручных материалов. При наводнении не следует продолжать движение в 

автомобиле, на мотоцикле, бушующих поток воды способен их опрокинуть. 



 оказавшись в воде, снимите с себя тяжелую и обувь, отыщите вблизи предметы, 

которыми можно воспользоваться до получения помощи. 

 не переполняйте спасательные средства (катера, лодки, плоты). 

 Как не допустить пожара во время паводка. 

Во время наводнения вероятность возникновения пожаров возрастет, так как 

горожане обязательно начинают пользоваться приспособлениями с открытым огнем, 

чего желательно максимально избегать. Если все же придется пользоваться свечами, 

стоит помнить о некоторых правилах пожарной безопасности: 

 перед зажжением свечу нужно надежно закрепить на несгораемой устойчивой 

подставке или установить в несгораемую емкость, например, в тарелку; 

 не ставьте свечи близко к предметам, которые могут загореться (шторы, книг и 

др. предметы); 

 не ходите со свечей по квартире. 

Главное не оставляйте свечи без внимания и присмотра. Если уходите из дома 

или ложитесь спать, то обязательно затушите свечи. 

В период затопления возможно длительное нахождение детей дома одних, без 

присмотра родителей. Ребенок , оставшись один в квартире или в доме, может взять 

спички, и, подражая взрослым, зажигать свечи, включать нагревательные приборы. 

Обязанность каждого взрослого – пересекать всякие игры с огнем, разъясняя детям 

поджидающую их опасность. При этом нежелательно запирать детей в квартире, 

потому что в случае пожара дети должны иметь возможность выбраться из 

помещения.  

 При пожаре звоните «01», «101»,   или в ЕДДС  «112». 


