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Пальчиковые игры не только интересное занятие, но и очень
полезное. Игры с пальчиками развивают мозг ребенка,
творческие способности, фантазию, стимулируют развитие речи,
создают благоприятный эмоциональный фон, развивают умение
подражать взрослому. У ребенка развивается память, так как он
учится занимать определенное положение рук и
последовательность движений.
Пальчиковые игры способствуют подготовке руки ребенка к
письму, развитию координации движений. Кисти рук и пальцев
приобретают силу, подвижность, гибкость, что обеспечивает
более успешное овладение навыком письма.
Рекомендую в свободное время разучить с детьми пальчиковые
игры на тему «Весна».



«Весна»
«Кап-кап-кап», - капель звенит, (Стучим правым указательным 
пальцем по левой ладошке)
Словно с нами говорит. (Стучим левым указательным пальцем по 
правой ладошке)
Плачут от тепла сосульки, (Руки поднимаем вверх, кисти рук 
опускаем вниз, пальцы разводим, трясем кистями)
И на крышах талый снег. (Соединяем руки над головой углом)
А у всех людей весною (Разводим руки в стороны)
Это вызывает смех! (Хлопаем в ладоши и улыбаемся)



«Весна»
Снова солнце в небе улыбается, (Накладываем ладонь левой руки
на тыльную сторону правой руки, пальцы растопыриваем)
Снег растаял, ручейки звенят. (Разводим руки в стороны, рисуем
волну)
И подснежник первый распускается, (Соединяем кисти рук
«бутончик», пальцы разводим в стороны)
С юга птицы с песнями летят. (Машем ручками, изображаем
крылья птиц)



«Грачи»
Мы лепили куличи. (Лепить пирожок)
Прилетели к нам грачи. (Помахать крыльями)
Первый грач испек пирог, (Загибать пальчики по очереди на
одной руке)
А второй ему помог.
Третий грач накрыл на стол,
А четвертый вымыл пол,
Пятый долго не зевал
И пирог у них склевал.
Раз, два, три, четыре, пять, (Загибать пальчики на другой руке)
Выходи грачей считать.



«С крыши – кап»
С крыши кап, с крыши кап, (Указательный пальчик правой руки
стучит по ладошке левой руки - “дождик”)
Стал морозец очень слаб (Грозят указательным пальчиком правой
руки)
Хлебных крошек не жалей
Заслужил их воробей. (Имитация: сыплют крошки)
И друзья все тут как тут,
Крошки весело клюют,
И пошёл веселый стук - Тук - тук – тук (Указательные пальчики
обеих рук стучат по столу, приговаривая: “Тук - тук - тук”)



«Перелетные птицы»
Тили -тели, тили -тели –
С юга птицы прилетели! (Скрестить большие пальцы, помахать
ладошками)
Прилетел к нам скворушка –
Серенькое перышко.
(Поочередно загибать пальцы на обеих руках, начиная с мизинца)
Жаворонок, соловей
Торопились: кто скорей?
Цапля, лебедь, утка, стриж,
Аист, ласточка и чиж –
Все вернулись, прилетели, (Снова машут ручками)
Песни звонкие запели! (Указательным и большим пальцами
делают клюв –«птицы поют»)






