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Старайтесь заниматься с ребенком 
даже тогда, когда кажется, что 

сделать это невозможно, например, 
когда вы готовите завтрак, обед или 

ужин, или делаете уборку в доме.



Игры на развитие мелкой моторики:

• Если вы печете пироги, предложите ребенку на 
рассыпанной ровным слоем муки нарисовать 
картину, написать буквы, цифры.

• Если вы готовите яичницу, предложите ребенку 
мелко – мелко наломать кусочки яичной 
скорлупы и составить из кусочков картину, как 
из мозаики.



• Если вы варите макароны, предложите ребенку 
сделать бусы из макарон.

• Предложите ребенку обвести на бумаге любой 
домашний предмет (например, ложку, вилку) с 
закрытыми глазами. Рисунок можно 
заштриховать.



Для развития памяти:

• Попросите ребенка побывать в роли наблюдателя. 
Он должен внимательно следить за вами в течение 
какого – то времени, а затем назвать по порядку все 
ваши действия.

• Пересказать события в мультфильмах, которые он 
смотрел вчера, вспомнить, кто из героев что говорил, 
что делал.

• Смотреть на любой предмет в течение 30 секунд, а 
затем нарисовать его, либо словесно описать.



Для развития внимания:

•Посоревнуйтесь с ребенком: вы ищите предметы, 
на букву «П» на кухне, а он в комнате.
•Нужно учить ребенка выполнять несколько дел 
одновременно, например: слушать и 
рассматривать иллюстрации, читать и слушать, 
слушать и рисовать.



Спасибо за внимание!!!


