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Что растет на нашей грядке 
Огурцы, горошек сладкий. 

Помидоры и укроп 
Для приправы и для проб. 

Есть редиска и салат, 
Наши грядка — просто клад. 





Подружитесь с овощами, 
И с салатами и щами. 

Витаминов в них не счесть. 
Значит, нужно это есть! 





Каша в кастрюльке 
ворчала-ворчала, 
Вдруг из кастрюльки 
взяла и сбежала. 
Кашка овсяная 
просится в рот, 
Прямо в тарелку 
сама к нам идёт… 




