
    

Приложение №7 
Принято:                                                                                                                                                                   Утверждаю: 

На Педагогическом совете                                                                                                                                       Зав. МБДОУ «Детский сад №1» 

МБДОУ «Детский сад №1»                                                                                                                                     _____________Н.М. Остапенко 

Протокол №1 от 01.09. 2021 г.                                                                                                                                Дата: 01.09.2021 г. 

Согласовано:                                                                                                                                                           Приказ № 35 от 01.09.2021 г. 

Родительский комитет МБДОУ 

«Детский сад №1» 

Протокол №1 от 01.09.2021 г.                    

 

Примерный комплексно – тематический план образовательной (обучение, развитие и воспитание)  

работы с дошкольниками МБДОУ №1. 

Задачи: 

1. Образовательная: Освоение Основной общеобразовательной программы МБДОУ №1 – развитие способностей дошкольника. 

2. Развивающая задача: Реализация программы «Развитие» МБДОУ №1 - Проекта «Городская образовательная среда» - 

расширение образовательного пространства дошкольника. 

3. Воспитательная: Реализация рабочей программы «Воспитания» - поставленных воспитательных задач развития личных 

качеств дошкольника, гражданина общества (на основе ст. 67.1 «Конституции РФ», ст. 12.1 ФЗ «Об образовании в Российской 

Федерации»).  

Направления: 

 Патриотическое воспитание 

 Правовое воспитание (закон и правопорядок) 

 Гражданское воспитание 

 Социальное воспитание 

 Познавательное воспитание  

 Экологическое воспитание 

 Физическое (оздоровление) 

 Трудовое воспитание 

 Этико – эстетическое воспитание (культура, этика) 

 Духовно-нравственное воспитание 

 Личностное воспитание (личностные качества ребенка.) 
 

Дата Тема 

недели 

Итоговое 

мероприятие 

Воспитательна

я задача 

 

Проект «Городская образовательная среда». 

Ранний 

возраст 

2 младшая 

группа 

Средняя 

группа 

Старшая 

группа 

Подготовите

льная к 



школе 

группа 

30-10.09 Здравствуй, 

здравствуй 

детский сад 

– ты ребятам 

очень 

рад…!» 

Праздник 

«Встреча 

друзей!» 

 

 

Формирование 

взаимного 

уважения к 

сверстникам, 

человеку труда, 

старшему 

поколению, 

забота о 

младших. 

Целевая прогулка 
«Познакомимся с участком».  

 

Целевая 

прогулка 
«Знакомство с 

микроучастко

м д/с». 

Целевая 

прогулка 
«Вокруг 

детского 

сада». 

Экскурсия в 

Музей 

Детского сада 

«Мы родом из 

детства». 

Тематическая 

прогулка к 

клумбе. 

Тематическая 

прогулка к 

цветнику. 

Тематическая прогулка на 

огород. 

Экскурсия по 

территории 

детского сада 
05.09 Тематически

й день 

Международн

ый день 

благотворите

льности 
«Вместе с мамой, вместе с папой» - Родительский фестиваль «Наш веселый 

детский сад»  

07.09 Тематически

й день 

Международн

ый день 

чистого 

воздуха для 

голубого неба 

Формирование 

бережного 

отношения к 

природе, 

окружающей 

среде. 

Готовность к 

совместной 

творческой 

деятельности.  

     

08.09. Тематически

й день 

Международн

ый день 

распростране

ния 

грамотности 

     

13-17.09 «Пришла 

без красок и 

без кисти – 

и 

перекрасила 

все 

листья…» 

Квест 

«Осенний 

хоровод»  

Тематическая 

прогулка 
«Встреча с 

березкой» 

Тематическая 

прогулка 
«Встреча с 

березкой и 

елью». 

Пешая 

прогулка к 
скульптуре 

«Белая 

лошадь». 

Тематическа

я прогулка в 

сквер 
«Победителей

» у Дворца 

пионеров 

Туристическ

ий поход на 

остров 

Татышев. 

 

17.09. Всероссийск

ая акция  

«Вместе всей 

семьей» 
     



20-24.09 «У тебя мы 

осень 

спросим, 

Что в 

подарок 

принесла?» 

Выставка 

семейных 

фантазий 

«Дары 

осени». 

Тематическая 

прогулка 
«Какие разные 

листочки и 

цветочки?». 

Тематическая 

прогулка – 

наблюдение 
«Что 

произошло с 

березкой и 

елью?» 

Экскурсия в ботанический сад Вс. Крутовского 

ч/ год 

Экскурсия в дендрарий и музей леса. 

 

    «Вместе с мамой, вместе с папой» - «Родительский погребок» (Ярмарка) 

21.09  Международн

ый день мира 

    

27-30.09 «Профессии 

разные 

нужны, 

профессии 

разные 

важны...». 

«Вместе с 

мамой, 

вместе с 

папой» - 

Праздник-

посвящение 

«Неразлучны

е друзья 

взрослые и 

дети». 

  Формирование 

взаимного 

уважения к 

сверстникам, 

человеку труда и 

старшему 

поколению. 

Дидактическа

я игра «Узнай, 

что это за 

кукла?» (по – 

профессии)  

Тематическая беседа - экскурсия «Кто работает в детском 

саду?» 

Презентации, встреча с 

родителями «Кем мы 

работаем? 

Экскурсия на 

почту. 

 

Экскурсия в 

банк. 

27.09 Тематически

й день 

День 

дошкольного 

работника 

 

29.09 Тематически

й день 

День реки 

Енисей. 

Национальног

о парка 

«Столбы» 

 Семейная прогулка выходного дня «Вместе с мамой, вместе с папой» - 

«Величав и красив наш могучий Енисей», «Достопримечательности 

национального парка «Столбы» (видео зарисовки, фоторепортаж)  

 

01.10. Тематически

й день 

«Бабушка 

рядышком с 

дедушкой…

» 

Семейная 

гостиная 

«Принимает 

гостей: 

бабушек и 

дедушек» 

 

Формирование 

взаимного 

уважения к 

сверстникам, 

человеку труда и 

старшему 

поколению. 

Путешествие по семейному 

альбому «Знакомим с 

дедушками и бабушками». 

Фотоотчет  

«С мамой, 

папой не 

скучаем, деда 

и бабой 

поздравляем» 

Презентации 

фотоколлаже

й «Корни 

семейного 

древа» 

Семейные 

презентации 
«Наше 

семейное 

древо». 

 Концерт, посвященный Дню пожилого 

человека. 01.10 Тематически

й день 

День 

старшего «Вместе с мамой, вместе с папой» - Благотворительная акция «Тёплые ручки» 



поколения для дома престарелых, ветеранов.  

«Вместе с бабушкой, вместе с дедушкой» - Чаепитие с внучатами. 

01.10 Тематически

й день 

Всемирный 

день улыбки 

      

04-08.10 «Животные 

забавные – 

они такие 

славные…» 

Экологическа

я акция «Руку 

другу 

протяни…» 

(Помоги 

животным 

подготовитьс

я к зиме) 

Формирование 

бережного 

отношения к 

природе, 

окружающей 

среде, 

животному 

миру. 

Целевая прогулка «Покормим 

птичек у кормушки». 

Экскурсия на 

конный двор. 

Экскурсия на 

конеферму 

Экскурсия на 

Козью ферму. 

Экскурсия выходного дня «Вместе с мамой, вместе с папой» в «Роев ручей». 

(видео зарисовки, фоторепортаж) 

04.10 

24.09 

Тематически

й день  

Всемирный 

день защиты 

животных 

«Вместе с мамой, вместе с папой» Экологическая акция «Руку другу протяни» 

(сбор корма для живого уголка Краевого Дворца пионеров и школьников. 

10.10 Тематически

й день 

День 

психического 

здоровья 

 «Вместе с мамой, вместе с папой» - Квест «Традиция здоровых привычек». 

11-22.10 «Ходит 

осень по 

дорожкам…

» 

Праздник 

«Осенины» 

Формирование 

бережного 

отношения к 

природе и 

окружающей 

среде. 

Целевая 

прогулка 
«Листопад, 

листопад, куда 

листочки все 

летят?» 

Целевая 

прогулка 
«Что 

произошло с 

березой и 

елью?» 

Экскурсия на 

площадь Мира 

«Куда осень 

пришла?» 

Экскурсия на 

площадь «350 

летия – 

Красноярска»  

Экскурсия в 

Литературный 

музей 

«Покров». 

16.10 Тематически

й день 

Всемирный 

день хлеба. 
«Вместе с мамой, вместе с папой» родительский мастер – класс «Наш 

семейный каравай» 

17.10  Тематически

й день 

День отца в 

России 

 Фотовернисаж «Вместе с папой» - «Мы с папой большие друзья» (мини музей, 

коллекции, фоторепортаж) 

25-29.10 «Посмотри, 

как хорош – 

дом, в 

котором ты 

живешь…» 

Клуб 

путешественн

иков «Узнай – 

ка!»  

Формирование 

чувства 

гордости, 

патриотизма, 

гражданственнос

ти и правового 

воспитания 

традициям 

Дидактическа

я игра «Что 

мне стоит, дом 

построить». 

Тематическая 

прогулка по 

территории 

детского сада 

«Посмотри, 

какие разные 

вокруг дома». 

Пеший выход 
во двор 

жилого дома 

«Какие разные 

бывают 

дворы?» 

Тематическа

я прогулка 
Знакомство с 

левобережной 

набережной 

«Александров

ский бульвар»  

Тематическа

я прогулка 
по улицам 

города 

«Архитектура 

старого и 

нового 

Красноярска» 



многонациональ

ного народа. 

Интерес к 

истории города 

и страны.  

  «Вместе с папой, вместе с мамой» 

 Поисково-исследовательская деятельность 

выходного дня «История моей улицы» 

27.10 Тематически

й день 

Всемирный 

день туризма 
«Вместе с мамой, вместе с папой» - Семейный туристический поход 

выходного дня. (видео зарисовки, фоторепортаж) 

01-05.11 «Если 

вместе мы – 

это хорошо, 

а когда 

наоборот…» 

Фестиваль 

«Когда мы 

едины - мы 

непобедимы

…» 

Дружеский визит «Пойдем в гости» Туристическ

ий поход на о. 

Татышев 

Экскурсия в 

краеведческий 

музей. 

«Вместе с папой, вместе с мамой» Флешмоб «Давайте устроим большой 

хоровод». 

08-12.11 «Чтобы не 

случилась 

беда – 

береги себя»  

Викторина 

«Выполняю я 

– правила 

всегда». 

Формирование 

чувства 

ответственности 

за 

самосохранение, 

безопасность в 

окружающей 

обстановке.  

Целевая 

прогулка 
«Безопасная 

лестница, 

дорожка» 

Тематическое 

наблюдение 
за машиной на 

территории 

детского сада. 

Целевая 

прогулка к 

перекрестку, 

светофору 

(Карла Маркса 

и Каратанова) 

Экскурсия в 

Технопарк 

Экскурсия в 

пожарную 

часть МЧС 

«Вместе с мамой, вместе с папой» - Родительский видеоурок «Безопасность 

дома» 

13.11 Тематически

й день 

Всемирный 

день доброты 

      

15-19.11 «Опустел 

скворечник, 

улетели 

птицы. 

Листьям на 

деревьях, 

тоже не 

сидится…» 

«Вместе с 

мамой, 

вместе с 

папой» 

Семейный 

вернисаж 

дети и 

родители 

«Осенние 

напевы» 

Формирование 

бережного 

отношения к 

природе, 

окружающей 

среде, 

животному 

миру. 

Тематическая прогулка «Куда 

исчезли травка, листочки и 

цветы?» 

Экскурсия Столбы (две экологические тропы 

ч/год) 

18.11 Тематически

й день  

День 

рождения 

деда Мороза 

      



22-26.11 «Много мам 

на белом 

свете,  

Всей душой 

их любят 

дети…» 

 

«Вместе с 

мамой, 

вместе с 

папой» 

Совместный 

детско-

родительски

й концерт 

«Алло, мы 

ищем 

таланты» 

Формирование 

взаимного 

уважения в 

семье, 

бережного 

отношения к 

женщине – 

матери, 

старшему 

поколению. 

Сувенир из 

маминых 

теплых рук 

«Любимая 

игрушка» 

Сувенир из 

маминых 

теплых рук 
«Мамина 

подушка» 

Мамин 

мастер-класс 

«Что умеет 

мама?» 

Кукольный 

спектакль  

«Мамы для 

детей» 

Презентация 

«Готовим 

вместе с 

мамой» 

 

Выставка «Вместе с мамой» «Золотые руки мамы» 

22.11 Тематически

й день 

День сыновей       

 Тематически

й день 

День матери       

30.11 Тематически

й день 

День 

Российского 

Герба 

      

29-03.12 «В гостях у 

сказки…» 

Фестиваль 

детских  

спектаклей 

«Театральная 

жемчужина» 

Формирование 

моральных и 

духовных 

ценностей 

личности на 

примере 

художественной 

литературы, 

творчества, 

бережного 

отношения к 

культурному 

наследию. 

Драматизация 

сказок. 

Кукольный 

спектакль  

«Мамы для 

детей» 

Виртуальная 

экскурсия 

«Кукольный 

театр города 

Красноярска» 

Виртуальная 

экскурсия 
«Театры 

города 

Красноярска» 

Экскурсия 

театральное 

закулисье 

«Кукольный 

театр» 

Семейный выход «Вместе с мамой, вместе с папой» поход в театры города. 

03.12. Тематически

й день 

День 

неизвестного 

солдата 

  

04.12 Тематически

й день 

День заказов 

подарков и 

написание 

 «Вместе с мамой, вместе с папой» - Вечерком, пишем письма Деду Морозу. 



писем Деду 

Морозу. 

05.12 Тематически

й день  

День 

волонтера. 

  

06-10.12 «У леса на 

опушке, 

жила зима в 

избушке…» 

Квест 

«Зимушка – 

зима». 

Формирование 

бережного 

отношения к 

природе, 

окружающей 

среде.  

Тематическая 

прогулка «Как 

живешь 

березка 

зимой?» 

Тематическая 

прогулка 
«Что 

произошло с 

березой и 

елью?» 

Экскурсия в зимний лес Берёзовой рощи.  

 

07.12 Тематически

й день 

День 

основания 

Красноярског

о края 

      

12.12.  Всероссийск

ая акция  

«Мы 

граждане 

России» 

      

13-17.12 

 

 

 

 

 

 

 

 «Замело в 

лесу кругом, 

звери ищут 

корм и 

дом…» 

Экологическа

я акция 

«Птичий 

переполох»- 

кормушка для 

птиц. 

Формирование 

бережного 

отношения к 

природе, 

окружающей 

среде, 

животному 

миру. 

Тематическая прогулка «Как 

живете птицы: голуби, вороны, 

сороки и синицы…» 

Тематическая 

прогулка на 

Набережную 

Енисея 

«Покормим 

уточек и 

птичек». 

Экскурсия Дворец пионеров 

«Живой уголок» 

«Вместе с мамой, вместе с папой» - Выставка «Птичья столовая» 

14.12 Тематически

й день 

Международн

ый день 

дарения книг 

 «Вместе с мамой, вместе с папой» - Благотворительная акция «Подари книгу» 

20-24.12 «Елка 

наряжается,  

Праздник 

приближает

ся…» 

Смотр – 

выставка 

«Новогодний 

вернисаж» 

Формирование 

моральных и 

духовных 

ценностей 

личности на 

примере 

проведения 

совместных 

праздничных 

Целевая прогулка «Как елочка 

ждет нарядное платье?» - 

наблюдение за украшением 

елочки. 

 

Целевая 

прогулка к 

главной Ели 

детского сада 

(для 

украшения) 

Экскурсия в 

музей – 

усадьба 

Юдина 
«Старая 

новогодняя 

игрушка» 

Экскурсия 

фабрика 

«Игрушек» 

«Вместе с мамой, вместе с папой» - Творческий конкурс «Наш новогодний 

участок»  



27-31.12  «Скоро, 

скоро – 

Новый год 

Он подарки 

нам 

несет…» 

«Новогодний 

карнавал» 

мероприятий 

объединяющих 

общество. 

Целевая прогулка «Елочка – 

красавица – деткам очень 

нравится» к украшенной ели на 

участке детского сада. 

Тематическая прогулка к елкам на 

микроучастке Детского сада 

  

«Вместе с мамой, вместе с папой» - Семейная экскурсии выходного дня 

«Новогодние елки города» 

10-14.01 «Ой, 

морозище, 

мороз – 

Ты детишек 

не морозь! 

«Зимние 

забавы» 

 

Формирование 

основ ЗОЖ. 

Целевая прогулка на 

спортивный участок детского 

сада. 

Пеший поход в Детский городок на Каче. 

Экскурсия «Гремячая грива». 

«Вместе с мамой, вместе с папой» – «Семейные развлечения» 

11.01 Тематически

й день  

День 

заповедников 

и 

национальны

х парков 

      

11.01 Тематически

й день 

День спасибо       

17-21.01 «Если 

добрый ты, 

это хорошо, 

а когда 

наоборот…» 

«Вместе с 

мамой, 

вместе с 

папой» 

Мешочек 

добрых дел 

Акция 

«Добрая 

варежка» 

Формирование 

моральных и 

духовных 

ценностей 

личности, 

взаимного 

уважения к 

человеку, его 

индивидуальнос

ти и 

возможностям. 

Дидактическа

я игра 
«Поможем 

кукле 

собраться на 

прогулку» 

Дидактическа

я игра «Что 

такое хорошо, 

и что такое 

плохо». 

Дети – волонтёры «Старшие для малышей» 

Помогаем малышам. 

«Вместе с мамой, вместе с папой» - Благотворительная акция «Коробка 

храбрости» 

21.01 Тематически

й день 

Международн

ый День 

объятий 

     

10 -

24.01. 

Суриковски

й фестиваль 

«Наш 

Суриков» 

Взросло - 

детская игра 
«Взятие 

снежного 

городка» 

Формирование 

моральных и 

духовных 

ценностей 

личности на 

примере 

творчества, 

Целевая прогулка на 

Суриковский вернисаж 

Суриковски

й вернисаж – 

представляет  

«Зимние 

забавы» -

семейные 

картины, 

Художественная гостиная 
«Суриков в нашей семье»  

 (литературные чтения, 

знакомство с наследием 

художника, семейные 

презентации). 

Виртуальная экскурсия в 



бережного 

отношения к 

культурному 

наследию. 

Формирование 

основ ЗОЖ 

фотоколлажи Третьяковскую галерею. 

Экскурсия в 

музей им. 

В.И. 

Сурикова 

Экскурсия в 

Картинную 

галерею им. 

В.И. Сурикова 

Экскурсия в 

дом – музей 

В.И. Сурикова 

24.01 Тематически

й день 

День 

рождения 

В.И. 

Сурикова 

 «Вместе с мамой, вместе с папой» 

Презентационный материал «Вместе с 

мамой, вместе с папой» - «Наш Суриков 

В.И.» 

24-28.01 «Чтоб 

здоровым 

оставаться, 

нужно 

спортом 

заниматься». 

Зимняя 

спартакиада 

Формирование 

основ ЗОЖ 

Целевая прогулка на 

спортивный участок детского 

сада. 

Целевая 

прогулка на 

спортивную 

площадку 

Гимназии 16. 

Экскурсия в Академию 

Биатлона. 

28.01 Тематически

й день  

Международн

ый День Лего 

   «Вместе с папой, вместе с папой» - Семейный 

легофестиваль 

27.01. 

(1944) 

Тематически

й день 

«День 

снятия 

блокады 

Ленинграда» 

Просмотр 

фильма «Дети 

войны» 

Формирование 

чувства 

патриотизма и 

гражданственнос

ти личности, 

принадлежности 

к своей стране. 

    Тематическа

я выставки  

«Блокадный 

Ленинград» 

Экскурсия к памятнику  

«Воинам – Красноярцам, 

героически защищавшим 

Ленинград». 

31-04.02 «У каждой 

профессии – 

запах 

особый…» 

Семейная 

гостиная 

мастер – 

классы 

«Дети и 

родители». 

Формирование 

взаимного 

уважения к 

сверстникам, 

человеку труда и 

старшему 

поколению. 

Готовность к 

совместной 

творческой 

деятельности. 

Дидактическа

я игра 
«Накроем стол 

к обеду»  

Наблюдения 

за работой 

работников 

детского сада 

Экскурсия в 

салон – 

парикмахерска

я «Классик».  

Экскурсия на 

Речной 

вокзал. 

Экскурсия на 

обувную 

фабрику 

«Ионесси» 

Кондитерская 

фабрика. 

 «Вместе с папой, вместе с мамой» Семейная гостиная 

«Встречаем гостей» «Профессии наших пап и мам. 

07-11.02 «Из чего же, Конкурс Формирование Дидактическа Тематические занятия 



из чего же 

сделаны 

наши 

мальчишки, 

из чего же, 

из чего же 

сделаны 

наши 

девчонки». 

«Умники и 

умницы» 

взаимного 

уважения к 

сверстникам. 

 

я игра «Одень 

куклу 

мальчика, 

одень куклу 

девочку» 

«Этикет для 

девочек и 

мальчиков» 

Девочки и 

мальчики  

 

Кто Я? 

 

 

«Секретики 

для девочек и 

мальчиков 

 

Беседа «Что любит делать мама, что любит 

делать папа?» 
«Вместе с папой, вместе с 

мамой»  

Целевая прогулка для 

девочек в магазин «Город 

ремесел» 

Целевая прогулка для 

мальчиков в магазин «Охота и 

рыбалка» 

14-18.02 «Раз 

словечко, 

два – 

словечко…» 

Литературна

я гостиная 

«Мои 

любимые 

книжки» 

Формирование 

моральных и 

духовных 

ценностей 

личности на 

примере 

художественной 

литературы, 

бережного 

отношения к 

культурному 

наследию и 

традициям 

многонациональ

ного народа. 

Целевая экскурсия на выставку 

книг «Книжка – малышка – 

любимая книжка» 

Экскурсия в 

библиотеку  

им. А. Гайдара 

Экскурсия в 

Дом 

искусства. 

Экскурсия в 

Красноярский 

краевой Дом 

журналиста. 

«Вместе с мамой, вместе с папой» - Флешмоб «Читающая мама» 

17.02 Тематически

й день 

День 

спонтанного 

проявления 

доброты 

      



21-25.02 «Будем 

Родину 

любить, 

будем в 

армии 

служить…» 

Праздник 

«Защитники 

Отечества» 

Формирование 

чувства 

патриотизма и 

гражданственнос

ти, чувства 

уважения к 

памяти 

защитников 

Отечества и 

подвигам героев 

Отечества. 

Тематическая беседа – 

экскурсия по фотографиям 

«Мой любимый папа, дедушка» 

Виртуальная 

экскурсия 
«Мой папа – 

военный» 

Виртуальная 

экскурсия 
«По 

площадям и 

памятникам 

города – 

боевой славы» 

Экскурсия в 

музей 
«Боевой 

славы» 

Выставка «Вместе с папой» - «Золотые руки папы» 

21.02  Тематически

й день  

День русского 

языка 

      

28-04.03 «С 

праздником 

бабушки, 

мамы, 

сестренки, 

тети, 

подружки и 

просто 

девчонки!» 

Концерт 

«Поздравляет 

от души…» 

Формирование 

взаимного 

уважения в 

семье, 

бережного 

отношения к 

девочкам, 

женщине – 

матери, 

старшему 

поколению. 

«Вместе с мамой, вместе с папой» - Видео - фоторепортаж «Как мы маму 

поздравляем?» 

07-11.03 

 

 

 

 

 

«Весна идет, 

весне 

дорогу…»  

Квест «Весну 

встречаем, 

зиму 

провожаем…

»  

Формирование 

бережного 

отношения к 

природе, 

окружающей 

среде. 

Целевая 

экскурсия 
«Здравствуй, 

весенняя 

березка» 

Целевая 

экскурсия 
«Встреча с 

березкой и 

елью» 

Экскурсия на стадион Ветлужанка, Проводы 

Масленицы. 

Вместе с мамой, вместе с папой» - Семейное посещение Городского праздника 

«Масленица» 

15.03  Тематически

й день 

Международн

ый день 

добрых дел 

  

14-18.03 «В гостях у 

народных 

умельцев…» 

Детско – 

взрослая 

выставка – 

Формирование 

моральных и 

духовных 

Тематическая встреча с Матрешкой. 

Целевая экскурсия в КИЦ 

Целевая 

прогулка 
«Мастер-

Экскурсия в 

Музей – 

усадьба 



ярмарка 

декоративно-

прикладного 

искусства 

«Город 

ремесел» 

ценностей 

личности на 

примере 

художественной 

литературы, 

человека – 

умельца, 

человека – 

творца, 

бережного 

отношения к 

культурному 

наследию и 

традициям 

много 

национального 

народа. 

класс в Музее 

В.И. 

Сурикова» 

Юдина 

«Игрушка – 

небалушка» 

«Вместе с мамой, вместе с папой» - Семейная выставка «Наши руки не для 

скуки» 

21-25.03 «Как 

хорошо 

уметь 

читать…» 

Благотворите

льная акция 

«Сбереги 

книгу» 

Целевая экскурсия на выставку 

книг «Книжка – игрушка – 

раскладушка - интересная 

книжка» 

Целевой 

визит во 

взрослую 

библиотеку 

им. 

Ленинского 

комсомола 

Экскурсия в 

книжный 

магазин 

«Читай 

город». 

Экскурсия в 

школьную 

библиотеку 

гимназии №16 

«Вместе с мамой, вместе с папой» - Семейное посещение библиотеки, 

книжного магазина. 

23.03 Тематически

й день  

День птиц       

30.03 Тематически

й день  

День 

прогулки по 

парку 

 «Вместе с мамой, вместе с папой» - Наш любимый семейный маршрут 

прогулки. (видео зарисовки, фоторепортаж) 

28-01.04 «Поднялся 

занавес и 

вот, артист 

на сцену к 

нам идет…». 

Творческий 

калейдоскоп 

«Праздник 

детства» 

 Целевая прогулка на 

«Праздник детства» 
Целевая 

прогулка на 

площадь Мира 

к БКЗ 

Целевая 

прогулка в 

Малый зал 

филармонии 

БКЗ 

Экскурсия в 

Институт 

искусств к 

памятнику 

Дм. 

Хворостовско

го 

«Вместе с мамой, вместе с папой» - Семейное посещение выходного дня «Мы 

идем в театр» (видео зарисовки, фоторепортаж) 

01.04 Тематически

й день 

Международн

ый день птиц 

 «Вместе с мамой, вместе с папой» - Мастер – класс пап «Домик для птиц» 

01.04 Тематически

й день 

День смеха  «Вместе с мамой, вместе с папой» - Шутки детского сада. 

02.04 Тематически

й день 

Международн

ый день 

 «Вместе с мамой, вместе с папой» - Семейные чтения в семье. (видео 

зарисовки, фоторепортаж) 



детской книги 

04-08.04 «Чтоб 

здоровье 

сохранить, 

научись его 

ценить».  

Защита 

проектов 

«Если хочешь 

быть 

здоровым…» 

Формирование 

основ ЗОЖ 
Дидактическа

я игра 
«Научим 

Мишку делать 

гимнастику» 

Дидактическа

я игра 
«Научим 

куклу чистить 

зубы» 

Спортивный 

марафон с 

мамой, папой 

Пеший поход 
в «Сказочный 

городок» 

 

Экскурсия в 

музей спорта 

Целевая 

прогулка в 

спортивный 

зал гимназии 

№16 

07.04 Тематически

й день  

День здоровья 

День спорта и 

игр 

 Семейный спортивный фестиваль «Вместе с мамой, вместе с папой»  

11-15.04 «Моя 

быстрая 

ракета 

Унесет меня 

в полет…» 

Выставочный 

зал «Мы–

конструкторы 

ракет». 

Формирование 

чувства 

патриотизма, 

гражданственнос

ти, гордости за 

героев космоса. 

Экскурсия на выставку «Мы–

конструкторы ракет». 
Виртуальная 

экскурсия 
«Планетарий» 

«Звездное 

небо» 

Пеший поход 
в 

астрономичес

кий клуб 

Дворца 

Пионеров 

Экскурсия 
«Музей 

космонавтики

» 

15.04 Тематически

й день 

День семьи  Фестиваль семейных игр «Вместе с мамой, вместе с папой». (видео зарисовки, 

фоторепортаж) 

18-22.04 «Сеем, сеем, 

посеваем…» 

Проект 

«Витамины 

на 

подоконнике» 

Формирование 

бережного 

отношения к 

природе, 

окружающей 

среде. 

Формирование 

чувства 

патриотизма, 

гражданственнос

ти, 

принадлежности 

к своей стране. 

Целевое наблюдение Посадка 

лука на зелень. 
Целевое 

наблюдение 
«Огород на 

подоконнике» 

Экскурсия в 

Оранжерея 

Дворца 

Пионеров и 

школьников 

Экскурсия в 

теплицу 

станции 

Юннатов. 

«Вместе с мамой, вместе с папой» - Семейный огород и цветник на 

подоконнике. 

22.04 

21.03 

Тематически

й день 

День земли  

25-29.04 «Давайте 

будем 

беречь 

планету, 

другой 

такой на 

свете нету» 

Экологическа

я акция 

«Много леса 

береги, мало 

леса посади» 

Целевая 

экскурсия 
«Мы березку 

бережем» 

Целевая 

экскурсия 
«Вот деревья 

(березка и ель) 

– высота, 

чистый воздух 

красота» 

Трудовой десант на участке детского сада 

«Вместе с мамой, вместе с папой» 

 

Экологическая акция «Вместе с мамой, вместе с папой» - «Сбор макулатуры» 

25.04 Тематически День дочерей       



й день 

02-06.05 «Что б о 

будущем 

мечтать, 

надо 

прошлое 

узнать…» 

«Давайте 

вспомним в 

этот час, кто 

страну 

родную 

спас» 

 

 

Презентация 

мини – музеев 

и коллекций. 

Акция 

«Спасибо 

деду – за 

Победу». 

Формирование 

чувства 

патриотизма и 

гражданственнос

ти, чувства  

уважения к 

памяти 

защитников 

Отечества, 

подвигам героев 

Отечества и 

сохранение 

«памяти 

предков». 

Тематическое рассматривание 
«Портрет Героя» 

 

 Экскурсия в 

сквер 

Победителей 

Экскурсия 

Музейный 

комплекс 

Музей 

Мемориал 

Победы.  

Экскурсия к памятнику «Детям войны» 

 

Кросс к Дню Победы 

Флешмоб «Вместе с мамой, вместе с папой» - «Спасибо деду – за Победу». 

03.05 Тематически

й день 

День солнца       

09-13.05 «Я узнал, 

что у меня 

есть 

огромная 

семьЯ…» 

Семейная 

игра – шоу 

«Это мой 

ребенок!» 

Формирование 

взаимного 

уважения в 

семье, 

бережного 

отношения к 

членам семьи, 

старшему 

поколению 

Рассматривание  

«Семейный альбом» 
Поисково-исследовательская деятельность 
«Традиции моей семьи». 

15.05 Тематически

й день 
Международ

ный день 

семья 

   

16-20.05 «А у нас в 

саду дела-

эксперимент

ы снова… 

Сам 

волшебник 

никогда, не 

творил 

Клуб «Юный 

эколог…» 

 

 

Формирование 

бережного 

отношения к 

природе, 

окружающей 

среде, взаимного 

уважения к 

творчеству 

Игра «Разноцветные пузыри» Тематическая 

прогулка в 

КИЦ  

«Шоу-

эксперименты

» 

Экскурсия 

«Музей 

судоходства» 

Экскурсия 

«Музей 

геологии». 

 Пеший поход в сквер 

Геологов. 



такого!» сверстников.  «Вместе с мамой, вместе с папой» - Семейное 

посещение парка «Галлилео» 

22.05 Тематически

й день 

Всемирный 

День воды 

     

23-27.05 «Вот и стали 

мы на год 

взрослее…» 

Праздник 

«Детство… 

пусть всегда 

буду Я» 

Формирование 

взаимного 

уважения к 

сверстникам. 

Экскурсия 

вокруг 

детского сада. 

Экскурсия на площадь 

Правосудия 

Экскурсия в 

сквер 

«Кедровая 

шишка» 

Экскурсия по 

городу 

«Фонтаны 

города» 

30-

03.06. 

«Лето 

красное 

пришло, 

детям 

радость 

принесло…» 

Квест «Как 

мы лето 

искали…» 

Формирование 

бережного 

отношения к 

природе, 

окружающей 

среде. 

Целевая 

прогулка 

«Цветы двора» 

Целевая прогулка к клумбам 

тюльпанов около БКЗ 

Экскурсия «Сады мечты» 

01.06.  

Тематически

й день  

«День защиты 

детей» 

Всемирный 

день 

родителей. 

Фестиваль детства «Вместе с мамой, вместе с папой» 

01.06 Тематически

й день 

Всемирный 

день молока 
 «Вместе с мамой, вместе с папой» - Семейная 

книга о вкусной и здоровой пищи» 

(кулинарные рецепты) 

 

02.06 Тематически

й день 

День 

здорового 

питания 

 

05.06 Тематически

й день 

Всемирный 

день 

окружающей 

среды 

   

09.06 Тематически

й день  

Международн

ый день 

друзей 

   

06-

10.06. 

«С чего 

начинается 

Родина!» 

Праздник 

«День 

России» 

 

 

 

Формирование 

чувства 

патриотизма и 

гражданственнос

ти личности, 

принадлежности 

Тематическое занятие «Наш 

флажок» 
Тематическая 

прогулка к 

памятнику В. 

Астафьева  

Экскурсия к 

памятнику 

Командору 

Рязанову.  

Поисково – 

исследовател

ьская 

деятельность 
«Я и мой 

город - 



 

 

 

к своей стране. памятники 

города» 

Флешмоб «Вместе с мамой, вместе с папой» «Я живу в России» 

12.06 Тематически

й день 

День России  

12.06 Всероссийск

ая акция  

«Мы 

граждане 

России» 

 

13-

17.06. 

«Раз, два, 

три, четыре, 

пять – будем 

вместе мы 

играть…» 

«Вместе с 

мамой, 

вместе с 

папой» - 

Игровой 

калейдоскоп 

Формирование 

взаимного 

уважения к 

сверстникам. 

Дети –

волонтеры 
«Игры с 

малышами» 

Пеший поход 

вокруг 

детского сада 
«Чистый город 

– здоровые 

детки» 

Дозированная 

ходьба во 

двор жилого 

дома 

«Дворовые 

игры» 

Туристический поход: 

«У летних ворот – игровой 

хоровод» (на игровую 

площадку ост. Татышев) 

19.06 Тематически

й день 

Международн

ый день 

прогулки 

 «Вместе с мамой, вместе с папой» - Семейная вечерняя прогулка перед сном. 

22.06 Тематически

й день 

День памяти 

и скорби 

 «Вместе с мамой, вместе с папой» - Семейная экскурсия «Мемориалы и 

памятники героям войны» 

23.06 Тематически

й день 

Международн

ый 

Олимпийский 

день 

 «Вместе с мамой, вместе с папой» - Флешмоб семейный кросс. 

20-24.06 «Мы за 

солнышком 

шагаем и 

природу 

охраняем…» 

Праздник 

«Русской 

березки» 

Формирование 

бережного 

отношения к 

природе, 

окружающей 

среде. 

Тематическое занятие –

комплимент «Украшаем 

березку» 

Конкурс стихов о русской березке на 

микроучастке детского сада. 

27-01.07 «Давайте 

будем 

беречь 

планету, 

такой 

другой на 

свете нету» 

«Вместе с 

мамой, 

вместе с 

папой» 

Субботник  

«Сделаем 

мир чище» 

  «Вместе с мамой, вместе с папой» Трудовой 

десант «Вместе с мамой, вместе с папой» на 

Набережную Енисея.   

Субботник с родителями на микроучастке детского сада. 

Прогулка выходного дня «Вместе с мамой, вместе с папой» - Видео зарисовки 

и фоторепортажи - «Самый красивый участок города». 

02.09 Тематически

й день 

День 

сюрпризов 

 «Вместе с мамой, вместе с папой» - Сюрпризы для детей. 



04-08.07 «Солнце, 

воздух и 

вода – наши 

лучшие 

друзья». 

Праздник 

«Иван – 

купала» 

Формирование 

основ ЗОЖ, 

моральных и 

духовных 

ценностей 

личности на 

примере 

проведения 

совместных 

праздничных 

мероприятий 

объединяющих 

общество. 

Закаливающие процедуры на территории детсада «Вместе с мамой, вместе с 

папой» (игры с водой) «Обливашки» 

Тематическое 

занятие 
«Польем 

клумбу на 

участке» 

Дозированная ходьба по 

набережной реки Енисей 

Дозированная ходьба по 

набережной реки Кача 

04.07 Тематически

й день 

День 

морского и 

речного 

флота 

 Игра – 

развлечение 

«Плывет, 

плывет 

кораблик» 

Конструирование «Мой 

кораблик» 

Экскурсия в 

музей – 

пароход 

«Святитель 

Николай» 

Экскурсия в 

музей 

пароходства 

«Вместе с мамой, вместе с папой» - Парад речных судов. 

08.07 Тематически

й день 

День семьи   «Вместе с мамой, вместе с папой» - Традиции 

моей семьи 

11-15.07 «Дышит 

лето 

ветерком, на 

прогулку мы 

идем…» 

Туристически

й поход 

«Если с 

другом вышел 

в путь…» 

Формирование 

основ ЗОЖ 

Игровые ситуации «Мы гуляем 

на лугу» 
Целевая 

прогулка на 

Александровск

ий бульвар 

Туристический поход на 

игровую площадку 

набережной Енисея  

 

«Вместе с мамой, вместе с папой» - Семейный туристический поход. 

16.07 Тематически

й день 

День 

рисования на 

асфальте. 

 «Вместе с мамой, вместе с папой» - Рисуем вместе на асфальте 

18-22.07 «Пойми, 

открой, 

найди, 

исследуй…» 

Интеллектуал

ьный квест 

«Копилка 

летних 

находок» 

Формирование 

взаимного 

уважения к 

сверстникам, к 

их увлечениям, 

хобби, 

интересам, 

возможностям. 

Игры с водой, песком. Экскурсия в краеведческий 

музей 
Экскурсия 

КИЦ 
«Ньютон 

парк» 

«Вместе с мамой, вместе с папой» - «Научные опыты в моей семье» 

25-29.07 «В стране 

любимых 

игрушек…» 

 Фестиваль 

любимых 

игрушек 

Выставка «Моя любимая 

игрушка» 

Экскурсия в 

музей – 

усадьба 

Музей игрушек и рукоделия 

«Город ремесел» 



Юдина 

«Игрушка – 

небалушка» 

«Вместе с мамой, вместе с папой» - Презентации «Любимые игры и игрушки 

моих родителей» 

20.07 Тематически

й день 
Международн

ый день 

шахмат 

      

26.07 Тематически

й день 
День 

загадывания 

загадок 

      

30.07 Тематически

й день 
Международн

ый день 

дружбы 

      

31.07 Тематически

й день 

День 

любимой 

книги 

      

01-05.08 «Посмотри 

там и тут, 

витамины к 

нам идут…» 

Витаминный 

карнавал. 

Формирование 

основ ЗОЖ 

Целевая прогулка к Витаминной грядке 

 

Экскурсия в магазин «Овощи. 

Фрукты» 

«Вместе с мамой, вместе с папой» - Семейная книга о вкусной и здоровой 

пищи» (кулинарные рецепты) 

08-12.08 «Все растем 

мы 

смелыми, 

ловкими, 

умелыми…» 

Путешествие 

в 

Спортландию 

 Веселые старты на 

спортплощадке 

 детского сада. 

Веселые 

старты на 

спортплощадк

е Набережной 

Енисея 

Спортивный марафон 

14.08 Тематически

й день 

День 

физкультурни

ка 

 Праздник «Вместе с мамой, вместе с папой» - «Папа, мама, я – спортивная 

семья» 

15-19.08 «Я 

садовником 

родился…» 

Выставка 

букетов. 

Формирование 

бережного 

отношения к 

природе, 

окружающей 

среде. 

Наблюдение за цветами 

«Хороши в саду у нас 

цветочки». 

Тематическая 

прогулка в 

оранжерею 

Дворца 

Пионеров 

Экскурсия в цветочный 

магазин «Фрукет» 

«Вместе с мамой, вместе с папой» - мастер – класс – Флористика – правила 

составления букета. 

19.08 Тематически Квест «Мой Формирование Тематическая беседа – Целевая Целевая Экскурсия к 



й день 

рождения 

города 

Красноярск 

город» чувства 

патриотизма и 

гражданственнос

ти личности, 

принадлежности 

к своему городу, 

малой Родине. 

экскурсия по фотографиям 

«Мой город» 

прогулка на 

площадь Мира 
прогулка к 
скульптуре 

«Белая 

лошадь». 

Триумфально

й арке на 

месте 

Спасской 

башни 

острога 

Красного яра. 

Семейная прогулка «Вместе с папой, вместе с 

мамой» к Памятнику Андрея Дубенского. 

22-26.08 «Лето 

красное 

пропело…» 

Проект «Как 

мы лето 

провели?» 

Формирование 

взаимного 

уважения к 

сверстникам, к 

их увлечениям, 

хобби, 

интересам, 

возможностям. 

Экскурсия вокруг детского 

сада. 

Экскурсия в 

парк «Сады 

мечты». 

Экскурсия на крышу 

городской администрации. 

Вернисаж «Вместе с мамой, вместе с папой» «Как мы лето провели?» 

(фотовернисаж, выставка детских работ) 

22.08 Тематически

й день 

День 

Государствен

ного флага 

РФ 

 Рисование на 

асфальте. 
Флешмоб «Вместе с мамой, вместе с папой» - «Масштабное 

рисование Российского флага» 

 

 


