
 

1. Коммуникация. Сейчас все нахо-

дятся на расстоянии телефонного 

звонка или сообщения практиче-

ски круглые сутки. Умение дого-

вариваться и налаживать контак-

ты, слушать собеседника и доно-

сить свою точку зрения стало жиз-

ненно важным навыком. 

2. Кооперация (сотрудничество) тес-

но связана с коммуникацией, но 

относится к профессиональной 

сфере. Это умение определить об-

щую цель и способы ее достиже-

ния, распределять роли и оцени-

вать результат. 

 

 

 

 

 

 

 

     Для успеха в профессии любой 
специалист должен обладать двумя 
видами навыков:  
- профессиональными, «жесткими» 
навыками, Hard skills 
(профессиональными 
компетенциями в трактовке ФГОС). 
Это все навыки, которые связаны 
непосредственно с ремеслом и той 
деятельностью, которой занимается 
человек;  
- дополнительными, «гибкими» 
навыками, Soft skills (общими или 
надпрофессиональными 
компетенциями в трактовке ФГОС). 

 

 

 

 

3. Критическое мышление — это уме-

ние ориентироваться в потоках ин-

формации, видеть причинно-

следственные связи, отсеивать не-

нужное и делать выводы. Чтобы 

находить решения даже в случае 

провала, надо понимать причины 

своих успехов и неудач. 

4. Креативность позволяет оценивать 

ситуацию с разных сторон, прини-

мать нестандартные решения и 

чувствовать себя уверенно в меня-

ющихся обстоятельствах. Человек с 

развитой креативностью становит-

ся творцом. Он может генерировать 

идеи и развивать начинания других 

людей. Преодоление трудностей 

превращается для него в увлека-

тельную головоломку. 

 

 

 



 Как можно определить 

 критическое  мышление: 

1. Анализ. Умение находить связи между 

утверждениями, вопросами, аргументами.  

2. Оценка. Умение оценивать надежность 

утверждений, убедительность доводов.  

3. Объяснение (аргументация).  

4. Выведение гипотез (планирование 

решений).  

5. Саморегуляция (контроль).  

 креативность: 

1. Любознательность (активный интерес к 

заданию). 

2. Создание идей (воображение). 

Продуцирование собственных идей. 

3. Развитие предложенных идей. 

 коммуникацию:  

1. Готовность к коммуникации. отсутствие 

страха при вступлении в коммуникацию, 

инициирование  

2. Адаптация к цели и контексту коммуникации и 

к партнеру.  

3. Убеждающая коммуникация. 

 кооперацию:  

1. Принятие общих целей. 

2. Социальное взаимодействие. 

3. Выполнение взятых на себя общих 

обязательств. 

4. Самостоятельность и инициативность. 
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