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Родительский час – это объединение 
родителей, созданное для решения 
практических образовательных задач. 

 Данная практика организуется инициативной группой 

педагогов и родителей и строится на принципах 

добровольности и личной заинтересованности.  

 В таком формате педагогов и родителей объединяет 
общая проблема (идея) и ведутся совместные поиски 

оптимальных форм решения.  

 Тематика заседаний может варьироваться в зависимости 

от социального запроса родителей и интересов детей.  



Цель  практики:  
создания единого детско-взрослого 
сообщества через активизацию родительской 
позиции как партнеров образовательных 
отношений 

Задачи:  

 Представить идею практики детям и родителям, создать инициативную группу; 

 Выявить интересы (проблемы) детей и родителей воспитанников; 

 Узнать ресурсы семей воспитанников (интересы, увлечения, традиции, хобби и 
пр.); 

 Определить направления и составить план совместных мероприятий с 
участием детей и взрослых;  

 Активизировать и обогащать педагогическими знаниями родителей, 
поддерживать их воспитательные возможности; 

 Создать положительную эмоциональную атмосферу общения между детьми и 
взрослыми для обогащения социального опыта и расширения кругозора детей. 

 



Ожидаемые результаты: 

 Установились партнерские отношения между педагогами, родителями и 
детьми. 

 Сформировалось единое педагогическое пространство, единая гуманная, 
доброжелательная, воспитательная среда. 

 Усилился социокультурный потенциал семьи через возрождение семейных, 
национальных и духовных традиций. 

 Выросла педагогическая активность родителей, как участников 
образовательной деятельности и сотворчества с детьми. 

 Расширились и обогатились знания детей об окружающей 
действительности, освоен опыт успешной социализации и коммуникации в 
детско-взрослом сообществе. 

 Выросла вероятность успешной адаптации выпускников группы ДОУ к 
школе, осознанность детей при выборе внеучебной деятельности, 
самостоятельность в освоении образовательной программы и быту. 
 



  



Экскурсия в книжный магазин «Сталкер» 

- знакомство с профессиями людей, работающих в книжном 
магазине, с ассортиментом и расположением литературы: учебной, 
художественной, выбор тетрадей, канцелярии и т.д. 
- самостоятельное приобретение детьми книг. 



Мастер-класс «Роспись новогодней игрушки» 

 
- освоение приемов декоративной росписи - гжель 

 



«Витаминная азбука здоровья» 

 
- драматизация сказки детьми «Спор овощей»; 
- игра «Фруктовый компот» 

 



«Витаминная азбука здоровья» 

 
-обмен рецептами витаминных напитков; 



«Витаминная азбука здоровья» 

 
- дегустация витаминных напитков. 



    Видеоролик  
«Витаминная зарядка с родителями» 



Лепбук «Космос» 
- Изготовление родителями: игры-бродилки на 

космическую тему, сообщения о космических 
аппаратах, планетах, пазлы, загадки… 

 



Лепбук «Великий подвиг великого 
народа» 

 Изготовление родителями с детьми наполнения для лепбука: сообщения о своих 
родственниках участвующих в ВОВ, сообщения о памятниках ВОВ, о животных- 

помощниках на фронтах, стихи, песни, города герои и т.д. 



«Приготовление фруктового салата» 

 
- загадки о фруктах 

- игра «Определи по запаху» 

 



-  приготовление салата детьми совместно с  родителями. 



НЕЙРОКВЕСТ « В гостях у сказки» 

 Работа локаций: 

 «Отгадай, кто что делает; 

 «Путешествие по сказкам (ориентировка в пространстве); 

 «Из какой сказки персонаж»; 

 Повтори ритм из геометрических фигур; 

 «Отгадай сказку и расскажи»; 

 Нейрогимнастика «Ципленок ПИ»; 

 Консультация для родителей 





Благодарим  
за внимание! 


