
Многих родителей интересует, как можно организовать 

домашний детский праздник                 

                                                                      

 Правило 1.  Устраивайте праздники не слишком часто.                    

Конечно, если постараться, то в течение гола можно найти массу 

поводов для устройства детских праздников. Но если увеселительных 

мероприятий будет слишком много, то они автоматически потеряют 

ценность в глазах вашего ребенка.  

 Правило 2. Не приглашайте на праздник слишком много детей.                            

Во-первых, их будет сложнее организовать, а во-вторых, они начнут 

разбиваться на группы и ссориться. Есть мнение, что в гости к ребенку 

можно приглашать столько гостей, сколько ему исполнилось полных 

лет. 

Правило 3. Если вы хотите, чтобы праздник действительно 

запомнился детям, не пытайтесь «купить» его на стороне.                                                         

Стандартные программы с клоунами в кафе и детских клубах могут 

быть уже знакомы вашим гостям, а потому неинтересны. Даже если у 

вас много денег, вряд ли вы сможете достучаться до детских душ, не 

отдав им частичку своей. Взрослые, сидящие за столиком намеренно в 

стороне от детского веселья, - вот где таится начало будущего 

конфликта поколений конкретно в вашей семье.  

Правило 4. Обязательно украсьте и подготовьте квартиру для 

проведения праздника.                                                                                                                          

Домашний детский праздник для ребенка � это не только сам заветный 

день, но и его канун, когда проходит предпраздничная подготовка. 

Гораздо интереснее надувать шары самим, а потом их развешивать. 

Отдельное удовольствие � придумывать и изготовлять приглашения 

для гостей, которые могут быть не просто бумажками, а 



древними свитками, бумажными цветами и т. д. Самостоятельно 

можно также сделать разноцветные гирлянды из бумажных флажков, 

настенную выставку рисунков или фотографий, новогоднюю 

стенгазету.                                                              

Правило 5. Если вы приготовили своему ребенку на праздник 

необычный наряд, подумайте, как сделать так, чтобы другие малыши 

выглядели не хуже. Организовать настоящий маскарад, как правило, 

сложно: нужно договариваться с родителями всех приглашенных 

детей, а у них нет на это ни времени, ни сил. Поэтому, если вы 

хотите, чтобы детская компания выглядела эффектно, позаботьтесь об 

этом заранее: закупите (а лучше смастерите сами) симпатичные 

маски, головные уборы и накидки для гостей, а хозяина дома, если 

он именинник, нарядите в маскарадный костюм. Чтобы дети не 

ссорились из-за масок, в начале праздника можно устроить 

беспроигрышную лотерею, в которой каждый сможет выиграть себе 

наряд. 

Правило 6. Праздничное угощение не должно быть будничным.                                     

Ведь детям важно, чтобы еда, во-первых, была красивой, а во-

вторых, чтобы ее было легко и интересно поглощать. Для детей 

любого возраста подойдет еда, организованная в форме фуршета: 

маленькие нарядные кусочки на нескольких блюдах, которые легко 

взять и положить в рот, не испачкав при этом руки. Поставьте для 

них одноразовые тарелочки и устойчивые небьющиеся стаканы для 

напитков. Отдельным событием может быть внесение именинного 

торта и тушение свечей. Если же это просто праздник, то без торта 

лучше обойтись совсем. Подайте к чаю маленькие пирожные �  этого 

будет достаточно.  

Правило 7. Обязательно заранее продумайте, как вы будете 

развлекать детскую компанию.                                                                                                                                                  

Выберите игры и при необходимости подготовьте для них инвентарь. 



Это не значит, что детям понравятся все игры, которые вы 

запланируете. Если же по каким-то причинам игра не складывается, 

лучше не настаивайте. 

Правило 8. Не устраивайте игр, в которых призы получает 

победитель: подарки должны получить все участники праздника. Даже 

если у вас вообще не предусмотрены игры с призами, нужно 

обязательно что-то вручить маленьким гостям на прощание. 

Желательно, чтобы подарки не отличались по ценности (они могут 

быть разделены только на «мужские» и «женские»). Это могут быть 

различные канцелярские принадлежности, наклейки, яркие заколочки, 

мелкие игрушки или брелки. Выход можно найти, даже если вы не 

закупали подарков специально. Допустим, ваша квартира была 

украшена шарами, и к концу праздника они еще сохранились. Тогда 

выдайте детям хотя бы по одному шарику. Ради раздачи подарков 

стоит провести несложный конкурс или лотерею. Пусть каждый 

ребенок, уходя с вашего праздника, чувствует себя победителем!  

Правило 9. Заранее продумайте «технику безопасности» на каждом 

этапе праздника 

Внимательно просмотрите план вечеринки, чтобы не пропустить 

опасные моменты. Ваши основные задачи � проследить, чтобы все 

дети были в обуви и не замерзли, чтобы никто не объелся сладкого, 

не порезался, не подрался и т. п.   

 

 

 

 

 



 


