
СПОРТИВНЫЕ МЕРОПРИЯТИЯ 
К 23 ФЕВРАЛЯ 

Старшая группа «Яблонька» 



ВЕЛИКАЯ ЦЕННОСТЬ КАЖДОГО ЧЕЛОВЕКА – ЗДОРОВЬЕ. 
ВЫРАСТИТЬ РЕБЕНКА СИЛЬНЫМ, КРЕПКИМ, ЗДОРОВЫМ – ЭТО 

ЖЕЛАНИЕ РОДИТЕЛЕЙ И ОДНА ИЗ ВЕДУЩИХ ЗАДАЧ, СТОЯЩИХ 
ПЕРЕД ДОШКОЛЬНЫМ УЧРЕЖДЕНИЕМ 



23 ФЕВРАЛЯ 

Подготовка проведения праздников и развлечений 
служит нравственному воспитанию детей; у них 
воспитываются чувства коллективизма; участие в 
мероприятиях и развлечениях формирует у 
дошкольников дисциплинированность, культуру 
поведения. 







БЫСТРЫЕ 

• Объединение усилий педагогов ДОУ 
и родителей по созданию условий 
проведения спортивных развлечений 
способствует оздоровлению детского 
организма; эмоциональному, 
личностному, познавательному 
развитию ребенка. 

• Ничто так не сближает родителей и 
детей, как совместные праздники и 
развлечения. 



ЗАКЛЮЧЕНИЕ 

Детский сад совместно с семьей 
должны проявлять постоянную 
заботу о здоровье и физическом 
воспитании детей. В процессе 
систематических занятий 
физическими упражнениями 
совершенствуется деятельность 
внутренних органов, всесторонне 
развиваются физические качества, 
дети овладевают рядом жизненно 
необходимых навыков. Вместе с 
тем в детском коллективе 
воспитываются следующие 
качества: организованность, 
дисциплинированность, смелость, 
выносливость, чувство дружбы, 
товарищества. 

 


