
Перспективный план работы на неделю с  

19 ноября по 23 ноября 
 

Тема 

«Нет лучше дружка, чем родная матушка» 

 

Итоговое событие  

Праздничный концерт «Этот праздник для тебя – мамочка любимая моя» 

 

Количество инициатив 

Центр игровой 

деятельности 
Центр книги 

Центр 

природы 

Центр 

двигательной 

деятельности 

Центр 

познавательно-

исследовательс

кой 

деятельности 

Центр 

изобразительн

ой 

деятельности 

Содержательная направленность инициатив, имена инициаторов 

 

Поиграть в д/и 

«Ласковые 

слова для 

мамы 

.ГА.. 

С.р.и. 

«Семья» 

 

Алина  

 

 

 

 

 

 

Организовать 

выставку 

“Мамин 

портрет 

глазами 

ребенка” 

        Г.А 

 

 

 

Посмотреть 

книги« Моя 

мама» 

 

 

Миша 

 

 

 

 

п/и 

«Затейники» 

по теме 

«Профессия 

моей мамы» 

Танцевальная 

игра: «Танец с 

сердечками» 

Г.А 

 

Экскурсия 

В среднюю 

группу 

Творческая 

мастерская  

 

Соня Г. 

 

 

 

Нарисовать 

рисунки для 

мамы 

 

Витя 

Центр 

краеведения 

Центр театра и 

музыки 

Центр труда 

(дежурста) 

Центр 

конструирован

ия 

Центр 

безопасности 
Центр отдыха 

Содержательная направленность инициатив, имена инициаторов 

 Слушание 

музыкального 

произведения 

«Мама» П.И. 

Чайковского 

 

Костя 

 

 

 

Трудовая 

деятельность: 

помощь 

малышам в 

уборке 

игрушек. 

 

Максим 

Построить 

«Сказочный 

дворец для 

мамы». 

Семен 

 

 

 

 

 

Беседа «Как 

наши мамы 

заботятся о 

нас»  

 

     Вероника 

 

Посидеть на 

диване и 

послушать 

музыку 

«Песенки 

мамонтенка», 

песни о маме и 

бабушке. 

 

Алина  



День 

недели, 

дата 

Непосредственно 

образовательная 

деятельность 

Образовательная деятельность в 

режимных моментах 

Создание развивающей 

предметно-

пространственной среды 

Самостоятельная 

деятельность детей 

Взаимодействие с 

семьёй 
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1.Развитие речи: Звук 

[П], буква П. Учить 

выделять заданный 

звук в словах, отличать, 

развивать внимание, 

память. 

2.Рисование: Здоровье 

в порядке – спасибо 

зарядке. Изображение 

человека в движении с 

передачей 

особенностей позы и 

движений. 

3.Физкультурноепо 

плану физ. работника 

(на улице)         

 

Утренняя гимнастика № 2 

Утренний круг 

Беседа с детьми   

«Как наши мамы заботятся о 

нас» Игра «Чья? Чье? Чей?» 

(упражнять в умении сочетать 

слова речи в нужном роде). 

Игровая ситуация «Будь 

опрятным» Цель: продолжать 

воспитывать привычку следить 

за чистотой тела, опрятностью 

одежды, ногтей, прически. 

Прогулка №15 

гимнастика после сна (комплекс 

№ 1)  

Работа в уголке природы: 

заполняем «Календарь погоды»  

Цель: учить детей подбирать 

карточки, на которых 

схематично изображено 

состояние погоды на сегодня, 

учить аргументировать свой 

выбор.  

Внести в центр книги: «Моя 

мама», серию книг 

«Зернышки» (рассказы 

«Мать», «Мама и ее дочка - 

Анночка», «Наследство», 

«Внучка»); 

Внести в родительский 

уголок «Сундучок 

пожеланий» - это 

пожелания, которые 

помогут создать хорошее  

настроение. 

 

Внести для сюжетно-

ролевую игры «Семья» 

новые атрибуты 

С.р.и.  

«Семья» с новыми 

атрибутами  

ПИ «Мышеловка», 

«Бездомный заяц», 

«Палочка - 

выручалочка». 

.Трудовая 

деятельность: помощь 

малышам в уборке 

игрушек. 

ДИ «Кто за кем?»  

(закреплять навыки 

порядкового счета). 

игра- занятие «Весь 

мир в наших 

ладошках». 

 

 

 

Организовать 

участие 

родителей  в 

оформлении 

выставки «Мамин 

портрет глазами 

ребенка»; 



2
0

 н
о
я
б

р
я
 в

то
р
н

и
к
 «

М
ам

а 
л
у

ч
ш

и
й

 д
р
у

г»
 

 

1.Подготовка к 

обучению грамоте. Звуки 

Т, Ть. Буква 

Т.Активизировать 

умение различать звуки 

«Т»-«Ть». 

Закрепить навык деления 

слов на слоги. 

Закрепить умение 

составлять предложения 

с заданным словом. 

2.Аппликация: Солнце 

светит ярче вежливым и 

добрым Создание 

коллективной 

аппликативной 

композиции. Закрепить 

знания о вежливых 

словах 

3.Музыкальное по плану 

муз. Работника  

   

Утренняя гимнастика № 2 

Утренний круг 

Беседа с детьми  «Что я могу?» 

Цель: обсудить с детьми, как они 

могут помочь маме дома, 

воспитывать любовь, заботу, 

ответственность за свои 

поступки. Рассматривание 

репродукции картины Б. М. 

Кустодиева «Утро» 

Цель: продолжить знакомить 

детей с произведениями 

живописи, формировать интерес 

к эстетической стороне 

окружающей действительности. 

Прогулка №15 

 

гимнастика после сна (комплекс 

№ 1) 

Чтение рассказа Б. Житкова 

«Как Саша маму напугал» 

Цель: способствовать 

формированию целостной 

картины мира, первичных 

ценностных представлений о 

семейных отношениях. 

Внести  

репродукции картины Б. М. 

Кустодиева «Утро» 

 

Внести  атрибуты для игры 

– эстафеты «Мы помогаем» 

 

 

 

С.р.и. «Семья»: сюжет 

«Мама приходит с 

работы». 

Игра – эстафета «Мы 

помогаем» Трудовая 

деятельность - сбор 

семян клена для 

подкормки птиц зимой; 

П.И «Салки – 

догонялки», «Веселая 

собачка»,  М.И «Рыбак 

и рыбки» 

Д/и «Раздели поровну» 

Организовать 

участие 

родителей  в 

оформлении 

выставки 

конкурса на 

лучшую 

дидактическую 

игру «Играем 

вместе с мамой». 
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1. Ручной труд детский 

дизайн. «Роботы» 

(схема робота) Формировать 

представления детей о 

машинах для уборки урожая, 

их строении и назначении; 

упражнять в плоскостном 

моделировании и построении 

схем; формировать 

объяснительную речь.  

Л.В. Куцакова, стр. 33 

2.Исследование объектов 

природы.: "Лимон!" Дать 

детям понятие о витаминах, 

иммунитете. 

  2. Воспитывать у детей 

здоровый образ жизни. 

  3. Закреплять знания детей о 

сезонных изменениях в 

природе См. Приложение 5 

Конспект №10 

3.Физкультурное по плану 

физ. работника. 

 

3. Библиотека 

 

Утренняя гимнастика № 2 

Утренний круг 

Рассматривание 

фотографий мам с 

ребенком; составление 

рассказа «Моя мама». 

Чтение стихотворения 

П.Синявского 

«Разноцветный подарок». 

Прогулка №15 

 

гимнастика после сна 

(комплекс № 1) 

 

Детский мастер-класс в 

средней группе “Березка” 

«Подарок лучшему другу», 

ребята делятся своими 

творческими навыками.  

 Просмотр мультфильма 

«Мама для мамонтенка», 

прослушивание «Песенки 

мамонтенка». 

Цель: Продолжать 

воспитывать добрые 

чувства, нежность и заботу 

о маме. 

Внести фотографии мам с 

ребенком. 

 

Внести загадки о маме 

 

Внести  атрибуты для с.р.и. 

«Семья»: сюжет «Мамины 

помощники». 

 

С.р.и. «Семья»: 

сюжет «Мамины 

помощники». 

 

Д/и «Верно - 

неверно» с Мишей, 

Егором И. Цель: 

развивать умение 

поступать в 

соответствии с 

правилами этикета 

 

Коммуникативная 

ситуация «Как я 

встречаю маму» 

П/и «Луна и солнце» 

 

Принести фотографии 

‘Мама с ребенком’ 
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1.Коммуникация 

. 2.ФЭМП: Число и цифра 4 

Уточнить представление о 

составе числа 4 из двух 

меньших; познакомить со 

способом печатания цифры 4 

3.. Музыкальное по плану муз. 

работника. 

 

Утренняя гимнастика № 2 

Утренний круг 

Беседа с детьми по 

содержанию пословиц 

«Доброе слово согревает, 

дурное – огорчает», «Где 

слова привета, там улыбка 

для ответа». Ситуация 

«Поможем Степашке 

выучить правила 

безопасной игры» 

 

 

Прогулка №15 

 

гимнастика после сна 

(комплекс № 1) 

Слушание музыкального 

произведения «Мама» П.И. 

Чайковского («Детский 

альбом»). 

Мастер-класс (род. 

Арбузова О.С.) Творческая 

мастерская: изготовление 

подарка к празднику «Моя 

милая мамочка». 

 

 

 Внести пословицы о маме. 

 

Внести атрибуты для игры – 

драматизации по сказке 

 Е. Каргановой «Мышка и 

мышутка». 

Внести атрибуты для 

эстафеты. 

Игра – драматизация 

по сказке Е. 

Каргановой «Мышка 

и мышутка». 

Д/и «Вершки - 

корешки»  

Спортивные игры 

«Счастливы вместе», 

в играх принимают  

Игры со 

строительным 

материалом: строим 

«Сказочный дворец 

для мамы». 

Д/и «Кто больше?» 

Д/и  «Отгадай и 

обойди» 

 

Внести в 

родительский уголок 

информационный 

материал "День 

матери: история и 

традиции " 
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1.Конструирование Подарок 

другу развивать творческое 

воображение; Продолжать 

учить складывать квадрат в 

двойной треугольник по 

линиям в стиле оригами. 

2.Физкультурное по плану 

физ. работника. 

 

Утренняя гимнастика № 2 

Утренний круг 

Беседа с детьми «Мама в 

доме, что солнышко на 

небе» -показать, значимый 

для ребенка образ мамы; 

формировать нравственные 

эмоции детей; воспитывать 

любовь и уважение к 

самому дорогому человеку 

– матери. 

Чтение рассказа В. Осеевой 

«Сыновья». 

 

Прогулка №15 

 

гимнастика после сна 

(комплекс № 1) 

Праздничный концерт 

«Этот праздник для тебя – 

мамочка любимая моя» 

Викторина «Клуба 

любящих родителей», 

который посвящен   сказке. 

Мы все вместе окунемся в 

волшебный мир сказки.» 

  

  

 

Внести атрибуты для с .р.и. 

«Салон красоты»: сюжет 

«Мама собирается на 

праздник». 

 

С.р.и. «Салон 

красоты»: 

сюже«Мама 

собирается на 

праздник». 

Самостоятельная 

деятельность детей в 

центре строительном 

уголке 

П/и «Затейники» по 

теме «Профессия 

моей мамы» 

Д/и «Испорченный 

телефон» 

Цель: развитие 

слухового внимания. 

Пригласить родителей 

на “Вечерий досуг 

вместе с детьми.” 



 


