
 

 Для закрепления знаний прочитайте 

ребенку отрывки из стихотворений, 

в которых описываются 

практические действия или картины 

природы, характерные для каждого 

времени суток. Предложите ребенку 

отгадать, о каком времени суток в 

них говорится. 

 Предложите ребёнку рассказать по 

картинкам, какое время суток 

изображено, что бывает в это время 

суток в природе (с солнцем, небом, 

животными, с людьми с ним самим. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Поиграйте с ребёнком 
 

Игра «Путаница». 

Взрослый произносит предложение с 

ошибкой, а ребёнок исправляет её, 

например: ночью девочка идёт в школу, 

утром я видела праздничный салют, 

вечером на небе был восход солнца и т.д. 

 

Игра «Назовите пропущенное слово» 

Взрослый говорит предложение, 

пропуская названия частей суток: «Мы 

завтракаем утром, а обедаем…», «Мы 

пойдём гулять…» и т.д. Дети называют 

части суток, за каждый правильный ответ 

– жетон. 

Игра «Назовите соседей» 

Взрослый  говорит название: «Назовите 

соседей утра.» и т.д. Дети называют 

части суток, за каждый правильный ответ 

– жетон. 

 

 

 

 

 

 

 

 

Консультация 

«Как знакомить 

с временем детей 4-5 лет?» 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 Начинать обучение ребенка с 

последовательности событий, что 

легко сделать в процессе игр и 

повседневных занятий. Так у него  

формируется первичное 

представление о времени, как о 

некой последовательности событий.  

 Для закрепления этого 

представления, обращайте внимание 

ребёнка на любую 

последовательность событий, 

например в сказках - сначала мама 

испекла пирожки, потом отправила 

Красную шапочку к бабушке, потом 

Красная шапочка повстречала 

Серого волка и т.д.  

 

 

 Формирование понятия прошлого, 

настоящего и будущего. 

Комментируя действия, 

необходимо обязательно 

подчёркивать к какому времени 

они относятся.  

 Познакомьте ребёнка с названиями 

частей суток. В течение дня 

говорите, что было утром, а что 

будет вечером. Для закрепления 

знаний о частях суток используйте 

картинки с их изображением. 

 
 

 

 В повседневной жизни чаще 

используйте названия частей 

суток, а так же давайте 

конкретные характеристики 

временных отрезков. Например, 

сейчас утро. Мы сделали 

гимнастику, оделись, умылись и 

теперь будем завтракать. 

Рекомендации 

Если вам не попались 

подходящие картинки в детских 

книгах, сделайте их сами-  

сфотографируйте  или нарисуйте 

один и тот же вид в разное время 

суток, например, вид из вашего окна.  

Создайте альбом с фотографиями 

ваших детей в разное время суток. 

 



 


