
Влияние мелкой моторики на речь 

детей дошкольного возраста 

Группа «Яблонька» 



«Ум ребёнка находится на кончике его пальцев» 

В.А. Сухомлинский 



Пальчиковые игры как средство развития 

речи в дошкольном возрасте 

 
• Главное достоинство 

подобных игр в том, что 

они автоматизируют 

произношение слов, 

согласуя с движениями. У 

ребенка происходит 

ассоциация звука и 

смысла слова с 

собственным телом. 



Упражнения, кроме улучшения четкости 

звуков и произнесения слов, помогут ребенку: 

 
• Тренировать память – в 

процессе игры необходимо 
запомнить веселые стишки и 
непростые манипуляции, 
которые нужно правильно 
повторять. 

• Дополнительно 
развивать воображение и 
способность к фантазированию. 

• Улучшать пластичность, 
ловкость и гибкость самих 
пальцев. 

• Усиливать 
концентрацию внимания – 
умение сосредотачиваться на 
одном деле. 
 

https://alldoshkol.ru/process/razvitie-voobrazheniya-doshkolnika
https://alldoshkol.ru/process/razvitie-vnimaniya-doshkolnika


Использование подручных 

материалов 

• Мелкую моторику развивает рисование, 

лепка, аппликация, выкладывание узоров из 

мозайки, пальчиковые игры и гимнастика, 

конструирование из мелких деталей и т.п. 

 



Природный материал 



Рисование 



Игры с бумагой 



Лепка 


