
«Моя семья крепка, дружна и 
для меня она важна» 

 
(неделя психологии» 

Группа «Яблонька» 



Семья – это счастье, любовь и удача, 
 Семья – это летом поездки на дачу. 
 Семья – это праздник, семейные даты, 
 Подарки, покупки, приятные траты. 
 Рождение детей, первый шаг, первый лепет, 
 Мечты о хорошем, волнение и трепет. 
 Семья – это труд, друг о друге забота, 
 Семья – это много домашней работы. 
 Семья – это важно! 
 Семья – это сложно! 
 Но счастливо жить одному невозможно! 
 Всегда будьте вместе, любовь берегите, 
 Обиды и ссоры подальше гоните, 
 Хочу, чтоб про нас говорили друзья: Какая 
хорошая Ваша семья! 



С 22 по 26 ноября в детском саду проходила 
«Неделя психологии».  

В рамках этой недели проводились различные мероприятий для 
всех участников образовательного процесса. Психологические 

события недели охватывали максимальное количество взрослых и 
детей нашего дошкольного учреждения. Всю неделю сотрудники и 

дети ДОУ, родители и гости нашего сада были настроены на 
«психологическую» волну. Каждое мероприятие имело смысловую 

направленность. 

 



1 день «День пожеланий» 

• Родители писали свои 
пожелания детям и 
работникам ДОУ.  

• Дети высказывали 
пожелания для своей 
семьи, а воспитатели их 
записывали. 



2-ой день «Письмо для моей семьи» 

• Родители заранее 
принесли почтовые 
конверты. Дети 
нарисовали рисунок 
«Моя семья» и 
отправили рисунок по 
почте в конверте. 







Письмо получили! 



3-ий день «Любимое блюдо нашей 
семьи» 

• Дети помогали дома 
мамам готовить любимое 
блюдо их семьи. Родители 
скидывали фотографию и 
рецепт блюда. После чего 
в холе была оформлена 
выставка «Любимые 
блюда нашей семьи». 



Блинчики 
3 яйца; 
2 столовые ложки 
сахара; 
¼ чайной ложки 
соли; 
500 мл молока; 
220–240 г муки; 
¼ чайной ложки 
соды; 
2–3 ст. ложки 
растительного     
        масла + для 
смазывания. 

 

Ефимов Илья 





4-ый день «Портрет мамы» 



5-ый день «Открытка для мамы 
мамы» 




