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Персонализированная программа наставничества

Тема: «Дефицит медиативных технологий: создание видеороликов, способы редактирования и преобразования
видеофайлов»

Наставник: Графина Татьяна Владимировна, воспитатель высшей квалификационной категории.

Наставляемый: Черепанова Елена Викторовна, воспитатель первой квалификационной категории.

Форма наставничества: «педагог -  педагог».

Срок реализации программы: 01.12.2022 -  01.03.2023 г.

Целью программы является устранение дефицитов у педагога в применении медиативных технологий по созданию 
редактированию и преобразованию видеороликов, при подготовке к образовательной, воспитательной и методической 
работе.

Задачи программы:
1. Повышение профессиональной компетентности педагогического работника (наставляемого) в использовании ИКТ 

- технологий.
2. Овладение педагогом способам создания видеороликов в программе «Adobe Premiere».
3. Овладение методическими приемами использования видеороликов в образовательном процессе.
4. Пополнение своей медиатеки в целях эффективной реализации учебно-воспитательного процесса образовательной 

организации.
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№ Мероприятие Цель Ответственные Сроки
1. Диагностика

компетентностей наставляемого в 
редактировании видео (беседа, 
тестирование)

Выявление дефицитов цифровой грамотности. Куратор
Наставник
Наставляемый.

Декабрь

Составление плана работы наставника, 
наставляемого и куратора.

Определение функций участников программы 
наставничества, полномочий, мероприятий и 
сроков.

Консультация «Основные видео 
форматы и расширения».

Познакомить с отличительными 
особенностями современных mpeg-4 кодеков 
- DivX, Xvid, Н.264, Н.265 и контейнеров - 
Matroska, AVI, MP4, WMV, 3GP.

2. Цикл индивидуальных занятий с 
педагогом по создание видеороликов в 
«Adobe Premiere»:
• Выбор шаблона
• Цветовое оформление фона
• Выбор разметки слайдов
• Введение текста
• Вставка рисунка
• Применение анимации
• Присоединение музыкального и 
видео-файла
• Создание гиперссылки.

Познакомить со всеми этапами создания 
видеоролика -  от замысла до съемки. 
Знакомить с возможными формами 
видеороликов и сформировать начальные 
навыки практической работы по 
видеомонтажу в программе Adobe Premiere.

•

Наставник
Наставляемый

Январь

Проведения наставляемым занятия с 
детьми с использованием видеоролика.

Применение технологии создания 
видеороликов в образовательной работе с
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детьми.

Выступление для педагогов ДОУ 
наставляемым по теме «Использование 
видеороликов на занятиях с детьми».

Обобщение и распространение собственного 
опыта наставляемого для педагогов ДОУ.

Куратор
Наставник
Наставляемый.

Февраль

Итоговое анкетирование 
наставляемого.

Анализ использования ИКТ- технологий в 
воспитательно-образовательном процессе. '

Обобщение опыта работы. Подведение 
итогов Персонализированной 
программы.

Анализ работы по Программе.
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