
 

Игры на развитие интуиции у детей 5-6 лет. 

«Горячо – холодно» 

Довольная популярная игра, способствующая развитию мышления и, 
конечно же, чувству интуиции. Лучше всего она подойдет для детей от 6 до 7 

лет. Играть в нее следует в закрытом помещении, лучше в домашних 
условиях. 

Вам потребуется немного, нужно взять любимый предмет ребенка, например 
плюшевую игрушку или куклу. Выберите комнату для игры, лучше, если она 
обставлена мебелью, с большим количеством полок и шкафчиков. 
Определите ведущего с помощью жеребьевки или по взаимному общему 
желанию. Ведущий выходит за дверь, а вы тем временем должны спрятать 
игрушку или любой другой предмет в комнате. Для начала не стоит ставить 
слишком сложные задачи, спрячьте его в какое-нибудь близкое место. Теперь 
можете позвать ребенка. Его задача заключается в том, чтобы найти 
спрятанное. А вы должны ему помогать следующим образом: как только 
ребенок будет приближаться к заветному месту, говорите «Горячо», а если он 
удаляется, скажите «Холодно». Таким образом, ребенок найдет спрятанный 
предмет. Если ребенок выиграет, вы с ним меняетесь ролями. Теперь он 
должен спрятать предмет в труднодоступное место, а вы, соответственно, его 
найти. 

«Дорисовки» 

Логическая игра на развитие интуиции, она интересна и увлекательна, так 
как поможет ребенку в совершенствовании памяти, развитии воображения и 
фантазии. Подойдет игра больше всего для детей, уже учащихся в школе, от 
5 до 7 лет. К слову, основы игры «Дорисовки» используют в сложных 
психологических тестах на коэффициент умственного развития. 

Вам потребуются альбомный лист или тетрадь, карандаш и ручка. Нарисуйте, 
но не до конца, несколько несложных геометрических фигур, например 
незаконченный треугольник, прямоугольник, квадрат, параллелограмм или 
куб. Ребенок должен дорисовать недостающие части и стороны фигуры. 
Помогите или подскажите, если он будет в затруднении. Конечно же, играть 
таким образом следует в том случае, если ребенок уже знаком с основными 
понятиями геометрии. 



Если вы не хотите привязывать к игре понятия геометрических фигур, 
можете нарисовать незаконченный силуэт куклы или контуры любого 
другого любимого предмета ребенка, главное, чтобы он был хорошо с ним 
знаком, знал его форму и детали. 

«Числовые ряды» 

Это развивающая интуицию и логическое мышление игра. Если ребенок 
знаком хотя бы с первым десятком цифр и может без ошибок его 
воспроизвести, значит, с ним можно играть в «Числовые ряды». 

Нарисуйте на листке бумаги несколько первых знаков числового ряда, 
например элементарные 1, 2, 3, 4… Затем предложите ребенку закончить 

этот ряд. 

Для усложнения задачи игру можно проводить на время. Лучше, если будет 
участвовать не один ребенок, а несколько, тогда детей можно разделить на 
команды. Игра будет намного интереснее и увлекательнее, у детей появится 
стимул к победе. 

Таким образом, происходит несколько процессов сразу: ребенок изучает 
последовательность цифр, тренирует память, быстроту мышления и просто 
весело проводит время. 

«Занимательная арифметика» 

Ваш ребенок больше всего на свете любит считать и складывать предметы? 
Он с нетерпением ожидает начала учебного года, чтобы поскорее помчаться 
на любимые уроки арифметики? Может быть, вы хотите вырастить второго 
Эйнштейна? Значит, эта игра как нельзя кстати для вас и вашего ребенка. 
Подходит она для детей младшего школьного возраста, которые уже умеют 
вычитать и складывать числа. 

Изобразите на листе бумаги несколько чисел в определенной 
последовательности. Пусть они будут расположены в арифметической 
зависимости, связанной с действиями сложения и вычитания. Например: 2, 4, 
6, 8… или 24, 20, 16, 12… 

Игрок должен продолжить числовые ряды, основываясь на своих 
представлениях о действиях сложения, вычитания и, конечно же, подключая 
и тем самым развивая свое шестое чувство. Сначала он должен заметить и 



почувствовать общую закономерность расположения чисел, а затем 
дорисовать нужные цифры 

Таким же образом можно заниматься умножением и делением чисел с детьми 
более старшего возраста. 

«Угадай рисунок» 

Интересное занятие на развитие пространственного мышления и интуиции. 
Подходит для групп из 4—5 детей дошкольного и младшего школьного 
возраста. 

Вам потребуется небольшая красочная картинка с наличием ярких деталей и 
непрозрачный лист белой бумаги, по размеру в несколько раз больше 
картинки. 

В листе необходимо проделать посередине небольшое отверстие в форме 
круга или квадрата. Для повышения сложности можно проделать отверстие 
размером с замочную скважину. 

Ведущий кладет лист с прорезью на картинку, а играющие рассматривают ее 
через скважину. По правилам игры, картинку можно рассматривать только 
таким образом. Ведущий передвигает лист, но не поднимает его, 
рассматривая картину через прорезь в течение минуты. Все дети 
рассматривают одновременно, но передвигать лист нужно по очереди, в 
течение данного времени. Далее ход передается другому ребенку – теперь он 
двигает лист. 

В течение игры дети должны отгадать, что изображено на картинке. Они 
могут описывать ее и поправлять друг друга. Выигрывает тот, кто отгадает 
изображение или назовет наиболее точные и самые подробные детали. 

«Юный художник» 

Развить не только чувство интуиции, но и постичь суть красоты и 
гармоничности цветов поможет следующая игра. Творческое мышление 
ребенка нуждается в совершенствовании, игра способствует именно этому. 

Выберите свободное время, так, чтобы никуда не спешить и не торопиться с 
завершением каких-либо дел. Проведение этой игры, несмотря на 
кажущуюся легкость, требует особого подхода и повышенного внимания. 

 



Лучше, если играть вы будете за пределами квартиры, – выйдите во двор, в 
парк, поиграйте на природе. Ребенок должен быть в хорошем настроении, да 
и вы тоже, иначе усилия не оправдаются, вся игра пойдет насмарку. 

Вам понадобится полный набор красок, чем больше их будет, тем лучше, 
кисточки и большой лист белой бумаги типа ватмана. 

Как известно, цветовые краски могут, как сочетаться друг с другом, так и 
контрастировать или дисгармонировать. Ваша задача заключается в том, 
чтобы показать ребенку правильные сочетания и контрасты, научить его 
воспринимать гармонию и дисгармонию. 

Для начала несколькими мазками кисти нанесите на бумагу основной цвет, 
желательно любимый цвет ребенка, так его восприятие будет более полным. 
Затем нанесите рядом с основным цветом несколько других, сочетающихся 
как между собой, так и с основным фоном. Например, основной цвет – 

синий, а рядом с ним оттенки синей и желтой красок. 

Используйте полутона, смешивайте цвета между собой, но не забывайте, что 
они должны сочетаться. Ребенок должен увидеть и почувствовать их 
гармоничность. 

Попросите далее его изобразить еще несколько цветовых сочетаний. В том 
случае, если у него получатся гармоничные цвета, значит, игра идет в 
нужном направлении. 

Когда он нарисует все, что хочет, приступайте к изображению контрастных 
сочетаний цветов, например классического белого и черного, синего и 
красного. Далее пусть ребенок сам попробует нарисовать что-нибудь 
контрастное или вспомнит похожий образ, допустим, пианино. 

Заключительной частью игры будет изучение цветов, не сочетающихся друг 
с другом, – допустим, желтого и фиолетового, розового и зеленого, 
бордового и оранжевого. Дети тонко чувствуют гармонию, поэтому ребенок 
может открыто прореагировать на такие дисгармоничные мазки. А 
некоторые, напротив, могут любить больше всего именно такие цвета. 

Таким образом, ребенок, еще не зная теории, приступает к практике. Этого 
он достигает с вашей помощью и с помощью своей интуиции, которая 
развивается в процессе игры. 

 



«Рифмы» 

Это интересная игра способствует развитию интеллекта, творческого 
мышления, фантазии и воображения. Суть ее заключается в том, что ребенок, 
не зная определенных основ стихосложения и практических навыков, 
подбирает слова, основываясь лишь на собственном чувстве интуиции. 
Заниматься можно как с группой детей, так и с одним, начиная с трех лет. 
Желательно, чтобы ребятишки уже были знакомы со стихами, хорошо, если 
знают наизусть какие-либо из них, словом, имеют первоначальное 
представление о рифмах. 

Вводная часть состоит из прочтения каких-либо стихотворных произведений. 
«Введите» ребенка в игру, прочитав ему какое-то знакомое стихотворение, 
пусть он настроится. Затем предложите ему продолжить какую-либо 
стихотворную фразу. 

Делайте это с фразой, наиболее красочной и уже знакомой ребенку, ведь у 
детей очень хорошо развита память, они могут запомнить стих с первого 
раза. Используйте произведения классиков детской литературы – Корнея 
Чуковского, Самуила Маршака, Агнии Барто, вспомните сказки Александра 
Пушкина, русские народные. Дети, кстати, очень хорошо запоминают 
короткие русские народные сказки и продолжают их, основываясь на 
собственной памяти и интуиции («Курочка Ряба», «Волк и Лиса», 
«Колобок»). 

После этого можете приступать к основной части игры. Задумайте несложное 
слово, имеющее несколько простых рифм, и загадайте его ребенку. 
Например, «кошка – окошко – сережка». Иногда дети «не попадают» в общие 
закономерности игры и произносят абсолютно не подходящие слова. Не 
нужно ругать ребенка, напомните ему знакомые рифмы, чтобы он 
почувствовал законы стихосложения. Именно почувствовал, а не понял, 
маленькому ребенку невозможно объяснить научные термины. 

Игру можно разнообразить, подключая других членов семьи или друзей 
малыша. Создайте цепочку рифмующихся между собой слов, придумывайте 
смешные рифмы, приветствуйте любые начинания ребенка. 

 

 


