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Актуальность: Дошкольный возраст-период приобщения к миру 

общечеловеческих ценностей, время установления первых отношений с 

людьми. Для нормального развития детям необходимо творческое 

самовыражение. Творчество заложено в детях самой природой. Они любят 

сочинять,выдумывать,фантазировать,изображать,перевоплощать.Детское 

творчество само по себе не проявляется. Для этого необходимо внимание к 

нему со стороны взрослых. 

Ребенок познает мир всеми органами чувств. Чем богаче,разнообразнее 

жизненные впечатления ребенка, тем ярче, необычнее его ассоциации.  

Роль педагога-оказатьвсестороннюю помощь ребенку при решении 

стоящих перед ним творческих задач, побуждать к нестандартным решениям.  

Использование нетрадиционных техник на занятиях рисованием 

способствует повысить интерес к изобразительной деятельности, вызвать 

положительный отклик, развивать художественно-творческие способности 

ребенка. 

Данный вид деятельности позволяет сделать работы детей более 

интересными, выразительными, красочными,а также развить детскую 

самостоятельность, мышление.  

Таким образом, обучение детей нетрадиционным способам рисования 

активизирует познавательный интерес, формирует эмоционально-

положительное отношение к процессу художественной деятельности, 

способствует эффективному развитию детского творчества. 

Цель создание условий для развития творческих способностей детей 

дошкольного возраста через использование нетрадиционных техник 

рисования.  

Задачи:  

 познакомить с нетрадиционными техниками рисования (оттиск 

пробкой, рисование свечой,пальчиками-ладошками и т.д.). 

 формировать практические навыки работы в различных видах 

художественной деятельности: рисовании, лепке, аппликации. 

 совершенствовать умения и навыки в свободном 

экспериментировании с материалами для работы в различных 

нетрадиционных техниках. 

 развивать сенсорные способности восприятия, чувства  цвета, 

ритма, формы, объема в процессе работы с различными материалами: 

красками, пластилином, солью и т.д. 

 воспитывать аккуратность в работе и бережное отношение к 

материалам, используемых в работе. 

Подходы и методы их реализации: 

 систематические занятия  

 игры, игровые приемы  

 организация и оформление выставок детских работ  

 оформление родительского уголка с целью ознакомить родителей 

с работой кружка, и по каким направлениям ведется работа  



Организация занятий кружка. 

Возраст дошкольников 4-5 лет 

Сроки реализации 1 год 

Количество занятий в неделю 1, в месяц 4 занятия, в год проводиться 

36 занятий. 

Длительность занятия в средней группе – 20 минут. 

 

Нетрадиционные художественные техники. 

-рисование пальчиками: ребенок опускает в пальчиковую краску 

пальчик и -наносит точки, пятнышки на бумагу. На каждый пальчик 

набирается краска разного цвета. После работы пальчики вытираются 

салфеткой, затем краска смывается. 

 –рисование ладошкой: ребенок опускает в краску ладошку или 

окрашивает ее с помощью кисточки (с 5 лет) и делает отпечаток на бумаге. 

Рисуют и правой и левой руками. 

-тычок жесткой полусухой кистью:ребенок опускает в гуашь кисть и 

ударяет ею по бумаге,держа вертикально.При работе кисть в воду не 

опускается.Таким образом,заполняется весь лист,контур или 

шаблон.Получается имитация фактурности пушистой или колючей 

поверхности. 

-оттиск печатками из картофеля: ребенок прижимает печатку к 

штемпельной подушке с краской и наносит оттиск на бумагу. Для получения 

другого цвета меняются и мисочка и печатка. 

-скатывание бумагой:ребенок мнет в руках бумагу, пока она не станет 

мягкой. Затем скатывает из нее шарик ,размеры его могут быть различными: 

от маленького (ягодка) до большого (облачко, ком снега).После этого 

бумажный комочек опускается в клей и приклеивается на основу. 

-рисование крупой: ребенок рисует клеем по заранее нанесенному 

рисунку, не давая клею засохнуть ,насыпает на клей крупу(по рисунку). 

 



ПЛАНИРОВАНИЕ ПО МЕСЯЦАМ 

МЕСЯЦ № 
ТЕМА   

ДЕЯТЕЛЬНОСТИ 
ВИД ДЕЯТЕЛЬНОСТИ ЗАДАЧИ ДАННОЙ ДЕЯТЕЛЬНОСТИ 

Сентябрь 1 «Листопад» Рисование способом 

тычка. 

Познакомить детей с данной техникой, учить наносить один 

слой краски на другой методом тычка, развивать творчество, 

фантазию. 

 2 «Мухомор» Рисование пальчиками упражнять в рисовании пальчиками, познакомить с техникой 

монотипии для создания фона, воспитывать аккуратность 

 3 «Деревья осенью» Отпечаток листьями, 

оттиск скомканной 

бумагой  

Учить рисовать деревья с помощью отпечатка листьев; небо и 

опавшую листву –оттиском бумаги, развивать чувство 

композиции, цвета . 

 4 «Яблочный 

компот» 

Рисование ватной 

палочкой 

Учить использовать ватные палочки для изображения ягод, 

учить украшать поделку. 

Октябрь 1 «Осенний лес» 

(коллективная 

работа) 

Рисование с 

использованием 

салфеток 

Учить детей катать шарики из салфеток,   аккуратно 

приклеивать их на основу, развивать мелкую моторику рук. 

 2 «Фрукты» Рисование с 

использованием ватных 

дисков. 

Познакомить с данной техникой, научить составлять 

натюрморт,   воспитыватьаккуратность. 

 3 «Паутина» Рисование окрашенным 

шариком 

Познакомить с рисованием с помощью шарика, развивать 

воображение, творчество. 

 4 «Подсолнух» Аппликация из крупы Учить  распределять лепесточки подсолнуха из бумаги на 

картон, аккуратно засыпать гречневой крупой середину цветка. 

Ноябрь 1 «Ежик» Рисование ладошкой, 

пальчиками 

Совершенствовать технику рисования пальчиком, развивать 

композиционные умения, воспитывать аккуратность. 

 2 «Моя любимая 

игрушка» 

Пуантилизм Совершенствовать умение рисовать ватными палочками, 

развивать чувство цвета. 



 3 «Первый снег» Оттиск печатками из 

салфеток 

Закреплять умения рисовать деревья большие и маленькие, 

изображать снежок с помощью техники печатания. 

 4 «Волшебные 

зонтики» 

Аппликация из резаных 

ниток 

Познакомить детей с данной техникой, учить равномерно 

намазывать небольшие участки изображения клеем и посыпать 

их мелко нарезанными нитками. 

Декабрь 1 «Домик» Оттиск пенопластом Совершенствовать умения в этой технике, развивать чувство 

цвета, ритма. 

 2 «Зимнее дерево» Рисование зубной 

пастой 

Познакомить с новым материалом для рисования, воспитывать 

аккуратность. 

 3 «Елочка» Пластилинография Учить отрывать от большого куска пластилина маленькие 

кусочки, выкладывать шариками готовую форму елочки. 

 4 «Елочка» Пластилинография Продолжить мозаику из пластилина 

Январь 1 «Узоры на окнах» Раздувание капли Развивать ассоциативное мышление, воображение, воспитывать 

желание создавать оригинальные рисунки 

 2 «Мои рукавички» Оттиск пробкой, 

рисование пальчиками 

Продолжать упражнять детей в технике печатания, закрепить 

умение украшать предмет  

 3 «Зима» Рисование на смятой 

бумаге 

Познакомить с техникой рисования на мятой бумаге, развивать 

композиционные умения 

 4 «Метель» Ниткография Продолжать знакомить с данной техникой, развивать 

мышление, воображение 

Февраль 1 «Снегири на 

ветке» 

Рисование способом 

тычка 

Формировать обобщенное представление о птицах; упражнять в 

рисовании снегирей, развивать чувство цвета и ритма 

 2 «Кораблик» 

(подарок папе) 

Пластилинография Совершенствовать работу в данной технике, воспитывать 

аккуратность 

 3 Подарок 

папе(продолжение) 

Пластилинография Закончить работу в данной технике 



 4 «Наша улица» Печатание, набрызг Развивать наблюдательность, умение находить средства 

выразительности 

Март 1 «Букет для 

мамы»(подарок 

маме) 

Пуантилизм Совершенствовать умения в данной технике, развивать чувство 

цвета, композиции 

 2 «Весеннее 

солнышко» 

Рисование ладошками Закрепить умение рисовать ладошкой, создатьбодрое,радостное 

настроение 

 3 «Облака» Рисование по сырому Познакомить с техникой рисования по сырому, развивать 

воображение, наблюдательность 

 4 «Ледоход» Метод старения Показать разнообразные приемы работы с клеем для создания 

выразительного образа 

Апрель 1 «Звездное небо» Печать поролоном по 

трафарету 

Учить создавать образ звездного неба, используя смешение 

красок, развивать чувство цвета 

 2 «Пасхальное яйцо» Аппликация из 

салфеток 

Учить методу торцевания, передать образ, путем 

прикладывания салфеток к основе из пластилина 

 3 «Расцвели 

одуванчики» 

Рисование методом 

тычка 

Закрепить умения самостоятельно рисовать тонкой кисточкой 

листья и стебли, расширять знания о весенних цветах 

 4 «Плюшевый 

медвежонок» 

Рисование поролоновой 

губкой 

Помочь детям освоить данную технику, продолжать рисовать 

крупно, передавая фактурность его внешнего вида 

Май 1 «Букет к 9 мая» Пластилинография Закрепить умения и навыки в данной технике, скручивать 

жгутики, изготовлять цветы из пластилина 

 2 «Цветочная 

поляна» 

Рисование ватными 

палочками 

Закрепить умения  детей рисовать красками ,используя ватные 

палочки, закреплять знания цветов, формировать интерес и 

положительное отношение к рисованию 

 3 «День защиты 

детей»(коллективн

ая работа) 

Смешанная техника Закрепить все ранее известные в течении года техники 
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