
ДЕФЕКТОЛОГ –ЭТО КТО… 

Дети – цветы жизни! Именно со 

своими чадами связаны самые заветные 

мечты каждого родителя. И первое, чем 

должны обеспечить ребенка родители – 

правильный рост и развитие, поэтому при 

выявлении малейших отклонений надо 

сразу же обращаться за помощью к 

специалистам. 

 

Учитель-дефектолог– это 

специалист педагогического профиля, который занимается обучением, 

воспитанием и адаптацией детей с особенностями психофизического 

развития. 

Данная профессия объединяет медицину и педагогику. Дефектолог 

должен стать лучшим другом и советчиком для особенных деток и их 

родителей. 

 

Цель работы учителя – дефектолога: 

компенсация дефекта и адаптация детей в социальной, учебной и 

бытовой сферах жизни. 

 

Основные формы работы учителя-дефектолога: 

подгрупповые и индивидуальные занятия.  

В практической деятельности учителя-дефектолога преобладают 

индивидуальные занятия, так как они позволяют максимально учесть 

индивидуальные особенности каждого ребенка, увидеть специфические 

отклонения в развитии и подобрать методические приемы для их 

преодоления. Организация и проведение коррекционно-развивающих 

занятий учителя-дефектолога проходит с учетом личностно-

ориентированного обучения и психофизических возможностей детей. 

 

Для чего нужен дефектолог? 
Дефектолог выполняет следующие функции: 

1. Проводит подробное обследование особенностей развития каждого 

ребенка, определяет его способности к обучению, организует работу, 

направленную на максимальную компенсацию и коррекцию 

недостатков развития детей; 

2. Повышает познавательную активность и развивает основные 

психические процессы у детей (Восприятие, внимание, память, 

мышление, воображение, любознательность) 

3. Формирует  коммуникативную деятельность детей; 

4. Развивает   ведущие  виды   деятельности для данного возрастного 

периода – дошкольники – игровая деятельность, школьники - учебная. 



 

Каким категориям детей необходимы занятия с дефектологом? 

1. Дети с нарушениями интеллектуального развития. 

2. Дети с нарушениями слуха 

3. Дети с нарушениями зрения 

4. Дети с нарушениями опорно-двигательного аппарата 

5. Дети с задержкой психического развития. 

6. Дети с задержкой речевого развития. 

С  данными категориями детей занятия с дефектологом обязательны и 

требуют длительной и целенаправленной совместной работы педагога, и 

родителей. Помните, что с педагогом ребенок проводит 5% времени, а 

остальные 95% - в семье. Именно поэтому консультирование родителей и 

обучение их приемам обучения ребенка является неотъемлемой частью 

работы дефектолога. 

Дорогие родители, знайте, что дефектолог может сделать очень 

много для Вашего ребенка, но он не сможет заменить ему Вас в 

повседневной жизни. Благодарностью за Ваше терпение, заботу и 

любовь будет счастливая улыбка Вашего ребенка! 

 

 
 

Подготовила учитель-дефектолог 
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