
ПАМЯТКА ДЛЯ РОДИТЕЛЕЙ 

ЧТО И КАК ЧИТАТЬ РЕБЕНКУ РАННЕГО ВОЗРАСТА 

 Давно известно, что читательский опыт начинает закладываться в 

детстве. Это возраст, в котором наиболее ярко проявляется способность 

слухом, зрением, осязанием, воображением воспринимать  

художественное произведение; искренне, от полноты души сострадать, 

возмущаться, радоваться. Однако чуткость к прочитанному сама по себе 

не возникает. Она зависит от того, что именно, как часто и каким образом 

читают детям. 

 Начинать нужно с собирания  книг для детской библиотеки. В библиотеке 

может быть несколько типов детских книг: книжки – игрушки с 

изображением предметов, окружающих малыша, обложка которых 

вырезана по контуру того предмета, о котором идет речь в тексте; книжки 

– панорамы с движущимися фигурками; книги русской и зарубежной 

детской литературы (сказки, рассказы, стихи), произведения устного 

народного творчества русского народа и народов мира (песенки, 

потешки) 

 Книги могут быть большие и маленькие, красочные яркие, но главное не 

показывайте ребенку все книги сразу, а знакомьте с ними постепенно, 

чтобы был элемент новизны. Сделайте чтение новой книги праздником 

для всей семьи, когда все участвуют в чтении и делятся своими 

впечатлениями  

 Чтение книги будет лучше восприниматься, когда для этого будут 

созданы необходимые условия: особый эмоциональный настрой ребенка 

и взрослого на ожидание встречи с книгой, определенное время в режиме 

дня, отведенное для чтения, желание взрослого не только  читать для 

ребенка, но и беседовать с ним о прочитанном, рассматривать картинки. 

 Речь взрослого должна быть внятной, связной, эмоциональной, 

интонационно выразительной и неторопливой.  Не бойтесь отойти от 

текста, наоборот, во время чтения можно импровизировать, стараться 

быть смешным, говорить разными голосами, делать необычные смешные 

жесты, активно пользоваться мимикой, подчеркнуто преувеличивая 

различные эмоциональные состояния героев произведения. Пусть чтение 

(рассказывание) превратится в маленький театр.  

 Ни дня без книги – это должно стать для вас  руководством к действию. 

Детская книжка – это не просто развлечение для ребенка, она источник 

информации о мире, формирования его интеллектуальной, 

эмоциональной, нравственной культуры. Продолжительность чтения 

детям раннего возраста составляет  10 – 15 минут, но главное - чтение не 

должно вызывать скуку. 

 


