
 

 

ПОЧЕМУ РЕБЕНОК НЕ СЛУШАЕТСЯ? 

 
ПРИЧИНЫ НЕПОСЛУШАНИЯ: 

 НЕРЕШИТЕЛЬНЫЙ ОТКАЗ РЕБЕНКУ ИЛИ ОТКАЗ БЕЗ 

ОБЪЯСНЕНИЙ; 

 ОТСУТСТВИЕ У РЕБЕНКА ИНТЕРЕСНОЙ ДЕЯТЕЛЬНОСТИ; 

 ОТРИЦАТЕЛЬНЫЙ ПРИМЕР ВЗРОСЛЫХ; 

 ЗЛОУПОТРЕБЛЕНИЕ ЗАПРЕЩЕНИЯМИ, НРАВОУЧЕНИЯМИ, 

НАКАЗАНИЯМИ; 

 НЕПОСЛЕДОВАТЕЛЬНОСТЬ, НЕСОГЛАСОВАННОСТЬ ТРЕБОВАНИЙ 

ВЗРОСЛЫХ К РЕБЕНКУ; 

 ЗАПУГИВАНИЕ ЛИБО ЗАХВАЛИВАНИЕ РЕБЕНКА; 

 НЕСПРАВЕДЛИВОЕ ОТНОШЕНИЕ К РЕБЕНКУ; 

 НЕПОСИЛЬНЫЕ ПОРУЧЕНИЯ; 

 НАРУШЕНИЕ РЕЖИМА ДНЯ; 

 НЕПОНИМАНИЕ РЕБЕНКОМ ТРЕБОВАНИЙ ВЗРОСЛЫХ. 
 

ПРИЧИНЫ УПРЯМСТВА: 

 СЛИШКОМ СТРОГОЕ ОТНОШЕНИЕ К РЕБЕНКУ; 

 НЕТАКТИЧНОСТЬ ВЗРОСЛЫХ; 

 НЕРАЗУМНОЕ ОГРАНИЧЕНИЕ САМОСТОЯТЕЛЬНОСТИ РЕБЕНКА; 

 НЕНАСЫЩЕННОЕ, НЕСОДЕРЖАТЕЛЬНОЕ, МАЛОЭМОЦИОНАЛЬНОЕ 

ОБЩЕНИЕ СО ВЗРОСЛЫМ. 

 

ПРИЧИНЫ КАПРИЗОВ: 

 НЕДОМОГАНИЕ, ПЕРЕВОЗБУЖДЕНИЕ, ПЕРЕУТОМЛЕНИЕ; 

 ЗАЛАСКИВАНИЕ; 

 ЧЕРСТВОЕ ОТНОШЕНИЕ РОДИТЕЛЕЙ К РЕБЕНКУ. 
 

КАК ВЕСТИ СЕБЯ С РЕБЕНКОМ ВО ВРЕМЯ КАПРИЗОВ? 

ОТВЛЕЧЬ ОТ ПРИЧИНЫ, ВЫЗВАВШЕЙ КАПРИЗ; 

 ЕСЛИ ВОЗМОЖНО, ОБЪЯСНИТЬ НЕРАЗУМНОСТЬ ТРЕБОВАНИЙ; 

 ПОКАЗАТЬ, ЧТО ТАКОЕ ПОВЕДЕНИЕ ОГОРЧАЕТ ВЗРОСЛОГО. 
 

 
 


