
ПИРОЖНОЕ «КАРТОШКА» 



Приготовление пищи вместе с ребёнком способствует его когнитивному 

развитию. Помогая маме на кухне, ребёнок получает важные для жизни 

навыки, учится ответственности и самостоятельности.  

Кулинария отличная подготовка для тренировки самостоятельности. Когда 

ребёнку доверяют такое ответственное дело, как приготовление десерта для 

всей семьи, он чувствует, насколько важен.  

 

По просьбе одного из воспитанника группы «Ромашка», мы решили с 

ребятами приготовить пирожное «Картошка». 

Ингредиенты: 

700-900гр. печенья; 

1 банка сгущенного молока; 

200 гр. Сливочного масла; 

5 ч. л. какао.  




