
 
Визуальное мышление непосредственно 

связано со зрением. Зрение – самый важный способ 
получения информации и ключевая способность 
любого ребенка. 
Часто мы говорим: «Да, я вижу» в значении «Я 
понимаю». Видеть – это не только смотреть, но еще 

и знать. Ребенок может иметь отличное зрение, но 
мозг может не распознавать или упускать 

визуальные сигналы, поступающие в головной мозг. Поэтому ребенку надо 
помочь «увидеть», то есть осознать смысл того, на что он смотрит. 

Визуальное мышление – это использование образов. Когда вы учите 
ребенка внимательно всматриваться, представить что-то в уме, развивается 
визуальное мышление. Развивать визуальное мышление означает видеть 
больше, чем предстает глазам, умение понимать пространство. 
Почему важно развивать визуальное мышление? 

Чем лучше развито у ребенка визуальное мышление, тем лучше окажутся 
развиты его творческие способности, тем большему он сможет научиться. 
Хорошо развитого визуального мышления требуют некоторые профессии: 
инженерия, дизайн, ботаника, архитектура, художественное искусство, 
навигация и т. Д.  

Такой тип мышления необходим тогда, когда нужно представить себе 
что-то: например, когда мы рисуем, играем в шахматы, разбираем какую-то 
схему, шьем или вяжем, собираем модель, читаем карту. 
Как развить визуальное мышление? 

В процесс развития визуального мышления включается: стимул (когда 
мы обеспечиваем ребенка впечатлениями), реакция (ответ) и вывод (ребенок 
действует сам и учится). 

Как и любой тип мышления, визуальное мышление развивается тогда, 
когда его используют. А начать его использовать можно дома. Задача 
родителей – предоставить ребенку как можно больше возможностей для этого: 
повесить над кроваткой карусель с разнообразными предметами, покупать 
ребенку разноцветные, яркие игрушки разной величины и текстуры, 
рассматривать фотографии и цветные иллюстрации, стараться каждый день 
показывать своему малышу что-нибудь новое. 
Помните, что для развития визуального мышления важно не только зрение, но 
и мелкая моторика рук. Ребенок не только должен видеть картинки, но и 
пытаться рисовать их самостоятельно. Составление узоров из мозаики, 
собирание различных моделей из конструктора, прорисовка узоров и мелких 
деталей так же помогут развить способность малыша правильно «видеть» 
окружающий мир. 
Некоторым детям сложно общаться с помощью слов, они предпочитают 
рисовать картины. Другие больше любят слушать, говорить или читать, а 
рисовать просто терпеть не могут. Независимо от того, какой стиль общения 
или обучения предпочитают дети, всем им необходимо предоставить 
возможности для развития визуального мышления. Каждый ребенок способен 
его развить, если, конечно, получит достаточно поддержки и помощи. 
 


