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«Не запрещай себе творить,  Пусть 
иногда выходит "криво", Твои 
чудесные мотивы Никто не сможет 
повторить!» 



 расширить культурный кругозор участников мастер-класса, 
познакомив их с традиционной народной куклой; 

 научить изготавливать традиционную народную куклу – 
оберег на счастье для защиты и укрепления семьи, создания 
благоприятной атмосферы дома;  

 развитие эстетического вкуса; 

  развитие глазомера, чувства цвета, ритма и пропорций;  

 представление опыта для развития творческого начала, 
воображения, фантазии на основе ознакомления с 
национальными традициями, привитие трудовых навыков. 

Цель: 



 Кукла –оберег имеет многовековую историю. 
Появившись в далёком прошлом, тряпичная кукла 
сохранила отголоски древнейших представлений и 
верований. В ней отразились народные представления 
о мире, добре, красоте.  

История 



 Первые куклы обереги появились в русской деревне со 
второй половины 19 века до середины 20 века тряпичная 
кукла была самой распространённой игрушкой детей. 
Оказывается, раньше куклам приписывались различные 
волшебные свойства: они могли защитить человека от злых 
сил, принять на себя болезнь, помочь хорошему человеку. 
Так и появились первые куколки-обереги. Кукла была 
бережнёй, берегиней, хранительницей доброго духа. 
Берегиня от слова «беречь», «оберег» (талисман).  



 Облик куклы формировался на протяжении многих веков. У 
тряпичных кукол лицо не изображалось. Отсутствие лица 
было знаком того, что кукла – вещь неодушевлённая. 
Самодельная кукла, особенно без лица, выглядела не очень-
то ярко и нарядно. Поэтому позднее стали придавать 
большее значение одежде куклы. Куклу старались нарядить 
в одежду из ярких лоскутков, вышивали узоры, украшали 
бусами, лентами. Не пользовались ножницами  и  иголками. 
кукла-оберег не больше 10-12 сантиметров (размером с 
ладонь).  Куклу-берегиню нужно создавать с добрыми 
мыслями и любовью. В последние годы стала популярна 
куклотерапия для лечения неврозов, депрессий, 
хронических болезней, детских страхов. 



 игровые, обереги.  

По технологии  изготовления  : 

скрутки ,кувадки  и тканевые . 

По  образцу:  куклы-крестьянки и куклы барыни.- 

  

По назначению: 



Наш кружок. 





 





 Когда делаешь кукол, откликается душа, ведь в каждой кукле 
своя суть. Сумеешь её понять –и в доме воцаряется мир и 
спокойствие.  



 

Вывод 



 



 



 



 



 


