IHepcnekTUBHBIN JIAH PA0OTHI MO 310POBbeCOEperaUuM TEXHOJIOTUAM B MJIA/IIIEH TPyIIIe

Mecsn

CeHTH0pB

CneunajiabHo-
OpPraHM30BaHHAs
oOpa3oBaresibHasA

NesITeJIbHOCTD

«KT0 3200THTCS O ACTAX B

JETCKOM Cafy».
L]enu: yTOUYHUTH 3HAHUS O
paboTe COTPYAHUKOB JIETCKOTO
caja, 3aKpenuTh Ha3BaHU
npodeccuil: BOCIIUTATEb,
MTOMOIITHUK BOCTIUTATEIIS,
MeJzicecTpa, moBap,
MHCTPYKTOP MO (PU3KYIBTYpE;
JaTh TIOHSTHE O TOM, YTO BCE
B3pPOCJIbIE B IETCKOM Cafy
3a00TATCS, YTOOBI IETIM OBLIO
BECEJI0 U UHTEPECHO, YTOOBI
OHH OBLTH 3JI0POBBIMH.

«O0J2UYKO0»

CoBMecTHas 1eSITEJIbHOCTH B3POCJIOr0o M pedeHKa

becenpl: «Kak MOKHO UrpaTh B UTPYLIKW», «be3omacHocTh B
rpynmey». PaccMoTpeTs ¢ 1eTbMH pa3inyHble CUTYyalluU, OOCYAUTD,
KaKHWe MECTa B IPYIIIE U NPEIMETHI MOTYT CTaTh OIACHBIMU MPHU
YCJIOBUM HapYyIICHUS JUCUUIUINHBL. DOPMUPOBATH Y IETEH OCHOBBI
KyJbTYpbl 0€30MaCHOCTH.

OKCKypcHs B IPAYEUHYIO I€TCKOro caaa. [lo3HakoMuTh ¢ paboToi
MacTepa 1o CTUpKe Oelbsl; YTOYHUTH 3HAHUS O TOM, YTO B
MpayeyHoON CTUPAIOT, TJIAJIAT MOJOTEHIIA U TTOCTEIbHOE OeIIbe;
BOCIIUTHIBATh YBAXKEHUE K TPY/Y B3POCIBIX, pa0OTAIOIIUX B
MIPAYEYHOM.

Junaktrdeckas urpa «Hrto rae aexur». 3aKpenuTh 3HAHUE O
HEO0OXOMMOCTH TOIJIEPKUBATH TOPSIOK B TPYIITIE; YTOUHUTH
3HAHUS O PACIOJIOAKEHUH MPEIMETOB B TPYIIIIEC; 3aKPETUTh
MPEACTABICHUE O TOM, YTO COAEP>KAHUE BEILEH B MOPSAJIKE
MIOMOTaeT COXPAHUTh 37J0POBbE.

Junaktrdeckas urpa «Y Hac nopsaaok». @opmMupoBars 3HaHUS O
TOM, YTO JJIs1 yI0OCTBA M O€30MaCHOCTU BCE MPEAMETHI HY>)KHO
youpaTh Ha MECTO; 3aKPEIISATh MPEICTaBICHUE O MpaBUIaxX
0€301acHOro MOBeACHUS ObITY; BOCITUTHIBATH JKEJIAaHUE COOJII0IaTh
YUCTOTY U MOPSAJIOK B JIOME.

Hunaktuyeckas urpa «Kto nmomoraer codoaaTh YUCTOTY U

PabGora ¢
POAUTEIAMHU

CemuHap Ha TeEMY
«YT0 MOXKHO

UCIIOJIL30BaTh B
MEKCE30HbE,
4TOOBI HE 00JIETHY.



OxkTs0psb

«KVKJ'Ia TaHs npocTyanaacey.

MOPSAZIOK». 3aKPENUTh 3HAHUS O TPYJE JBOPHHUKA, TOMOIIIHUKA
BOCIIMTATEIsI, MacTepa Mo CTUPKE Oebsl, TapuKkMaxepa u
MpeIMETax JJIsl UX TPY/1a; 3aKPEIUISITh 3HAHUS O TIPaBUIIaxX
TUTHUCHBI.

JunakTuyeckas urpa « YrocTUM KyKIIy 4aeM» 3aKpenuTh
HAa3BaHMs YaMHOU MOCY/bI, MOPSAIOK CEPBUPOBKH CTOJIA IS
YaenuTusl; 1aTh IPEACTaBICHUE O ITpaBUIax OE30MacCHOTO
MMOBEJICHUS 32 CTOJIOM.

Junaktrdeckas urpa «Y10KUM KYKITy CIaThy». 3AKPEUTh
Ha3BaHUS MOCTEIHHOTO OENbsl U MIPUHAIJICKHOCTEHN; YTOUHUTh
MOCJIEAOBATEIBHOCTD PA3/ICBAHUS U PA3BEIIMBAHUS OJCHKIbI;
3aKPEINNUTh MPEACTABICHUE O TOM, YTO COH IIOJIE3€H IS 3JOPOBBSI.

becena «TBoit HOCOBOM ILIATOKY. [IpogoinkaTe yuuTs aereu

Lenu: opMupoBaTH HABBIK
M0JIb30BaHUsI HOCOBBIM
maTtkoM. [Ipuyuats nerei
MIpY YUXaHUU U Kalllie poT
MPUKPHIBATH HOCOBBIM
aTtkoM. Eciu kTo—HUOy b
HaXOJUTCS PSIAOM,
OTBEPHYThCS. 3aKPEILIATh
3HaHUE O TOM, UTO IIPU Kallljie
¥ YMXaHUU HEOOXOANUMO
MPUKPBIBATH POT; YIIPAXKHATH B
MOJIb30BaHUN HOCOBBIM
IIJIATKOM.

OCHOBHBIM ITpHEMaM yX0/1a 3a O0JbHBIM Y€I0BEKOM; (POPMHPOBATH
YyTKO€ U BHUMATEJIbHOE OTHOUIEHUE K 3a00JIEBIIEMY; HAYYHUTh
MPaBUJIBHO MOJIb30BAaTHCS HOCOBBIM IJIATKOM, 3HATH €T0
Ha3HA4YEHUE.

becena «Hame 310poBbe oceHpr0». POPMUPOBATH y AETEN
OCO3HAHHOE OTHOILIEHHUE K 3I0POBBIO, CTPEMIIEHHE OEPERHO
OTHOCHUTBCS K HEMY B XOJIOAHBIN NIEPUOJI FOJa, YIUTh 3a00TUTHCA O
HeM. [To3HakoMuTh fieTelt ¢ 6a30BBIMU MPABHIIAMH
310pOBbECOCPEIKESHHUS.

Jnnaktudeckas urpa «Ya0Kum KyKJly CIIaThy.

L]enu: 3aKpenuTh Ha3BaHUsI IOCTEIILHOTO OEJIbs U
NPUHAIEKHOCTEN; YTOUHHUTD ITOCIEI0BATEILHOCTD pa3ieBaHUs U
pa3BeINBaHUS OJIEXKAbL; 3aKPENUTh NPEJICTABIEHUE O TOM, YTO COH
MTOJIE3EH JIJIS1 3I0POBBAL.

I1anka-
nepenBukka «Cuc
TeMa
03/I0paBJIMBAHUS
MAaJIBIIIEH).



Hosnopsb

Tema «YMBIBaHUE KaXKIIBIN

Jupaktrnueckas urpa «Ilokaxem MHIIKEC, KaK HaJ0 OACBATHCA,
YTOOKI HE IMPOCTYAUTHCA.

Heﬂl/l.' 3aKpPCIIMTh HA3BAHHA 3UMHEHN OJACKABbI U IMOPATOK OACBAHUA,

dbopMHUpOBATH MPEACTABICHUE O HEOOXOIUMOCTH 3800 TUTHCS
CBOEM 3JI0POBBE.

Wrpsl — 3TIO/BI HA TPOU3BENCHUS:

MOTEIIKA « YK A KOCY 3aIUIETY»;

notemka «I'ge Mol majabuuk?y;

«MHe yxe ueTbipe roaa» (PposbKIop);

MOTENIKA «3aBsKY MOTYXeE mapdy;
B.bapnaneim «Bot kak ["anmto oxeBanmy;

I'. JIar3apiab «OneBaii MabIIIay;
C.Kanytuksn «lloxaneiite Hac!»;
D.YcneHckuil «ManbuuK CTPUYbCS HE JKEJIaeT;
O.MomikoBckast «Muts u pyOarnikay;
E.bnaruna «Kak y Hamen Upkwu».

unaktudeckas urpa «Kymnanue Kykib». 3aKpenuTh 3HAHUE

ICHbY.
3aKkperisiTh HaBBIKU JETEU B

YMBIBaHUH, B 3HAHUU
MPEIMETOB TyasleTa U ux
Ha3HaueHuH. Pa3BuBaTh
Ha0JII01aTEJIbHOCTD,
JIF0003HATEIBLHOCTD, IO3HABATh
CBOMCTBA BOJIbl. BocmuThIBaThH
y A€TEN KyJIbTYypHO-
THTMEHUYECKUE HABBIKH,

TyaJICTHBIX MPUHAJIEKHOCTEW U TIOPSKA MBIThSI; YTOUHUTH
3HAHMS O HEOOXOAMMOCTH MOAJIEPKUBATH YUCTOTY TEJa;
Croco0CTBOBATH (HOPMUPOBAHUIO TIPUBBIYKH K OMIPSTHOCTH.
Junaktndeckas urpa «4To Xopomio, 4To Mmioxo». 3aKperisiTh
KYJbTYPHO- THTUEHUYECKUE HABBIKU, HABBIKU KYJIbTYPbI
IIOBEJICHHUS 33 CTOJIOM.

Junaktuyeckas urpa «Hucrtora u 310poBbe». 3aKPEIIATh
MPEICTABICHUS O HEOOXOIMMOCTH COOJI0IaTh MTPaBUJIa TUTUEHBI.
Hrpa-tpenunr «Ha nens poxnenus k kykie Karey.
[nnaktnyeckas urpa «Cuenaem KykiiaM pa3Hble IPUYECKN.

CemuHap Ha TeMy
«310pOBbE

pebeHKa B Balllux
pyKax».



Jexadpb

JKeJIaHhe BCeria ObITh
KPaCUBbBIM, YHCTHIM,
aKKypaTHBIM, YBaKUTEIBHO
OTHOCUTBCS K CBOEMY TENY.

«Kak ycTpoeHo Teao».

O3HAaKOMUTH JIETEH C TEM, KaK
YCTPOEHO  TEJO  YEeJIOBEKA.
Yuurth JeTen MNOHUMAaTh
3HAQYCHHUE OTICJIbHBIX YacTeH
CBOEr0 Tena: PYKH, HOIH,
roJIoBa, TYJIOBHUIIE.
OOBSICHUTH JACTSIM, UYTO C

3aKperuIsiTh HaBBIKK yXOJ1a 32 BOJIOCAMU; YTOUYHUTH HA3BAHUS
HEO0OXOIUMBIX ISl 3TOT'0 MPEAMETOB; (HOPMUPOBATH MOHITHE
«OTIPATHBINA BHEIIHUW BU.

Hunaktndeckas urpa «lIpaBuiia rurueHs». 3akpemisiTh
KYJbTYPHO-TUTUEHUYECKNE HABBIKU (YMBIBAHUE, OJICBAHKE, UNCTKA
3yOOB, MPUYEChIBAaHUE, KYITAHNUE), YIUTH MOKA3BIBATH ITH
JIBUKEHHUS TTPU MMOMOIIM MUMHUKH U KECTA U OTTaIbIBATh 10
MOKa3y.

[IpakTryeckoe ynpaxkHeHnue «llocnyiinbie JTagomKm.
DopMUPOBATh y AETEN KYJIbTYPHO-TUTUEHUYECKUE HABBIKH,
OCO3HAaHHOE OTHOIIIEHHUE K CBOEMY 3I0POBbIO, BHEIIIHEMY BUITY.
DopMUPOBATH MPUBBIYKY MBITh PYKH TIOCJIE TyaseTa,
aAKIEHTUPOBAaTh BHUMAHWE HA TAKOW XapaKTEPUCTUKE JIEUCTBUI
KaK aKKypaTHOCTb.

becena «Hucrora u 310poBbe». PazBuBaTh y nereii noHMMaHue
3HAYCHUS U HEOOXOIMMOCTH TUTUCHHYECKUX TTPOLICAYD.
Junakrrdeckas urpa «Mbl MOEM CBOU PACUECKI.
PaccmarpuBanue nerckux ororpaduid.

Yrenue cruxorBopenus A.bapto «/leBouka uymasas», NOTELIKA
«Boanuka, BOIMYKA, YMOW MOE JIMUUKO).

Junaktnyeckas urpa «Kak Mbl y3Haem npeameT». 3aKperisiTh BricTaBka HEeTpaau
3HaHUE O POJIU OPTaHOB YYBCTB. LIHOHHOT'O
Junaktndeckas urpa «Kto yro ymeer nenarb», «Hrto aemaer 00opy10BaHUsI.

JIEBOYKAY», «3epKajioy. 3aKpenuTh 3HAHUS O YACTAX TeJla U UX POJin
JUTS 9eTloBeKka; popMupoBaTh BHUMaHKE, yMEHUE OBICTPO U
MPaBUIILHO OTBEYATh HA BOTIPOCHI.

Junaktudeckas urpa «3anoMHH ABHKeHUE». COBEPIIIEHCTBOBATH
MPECTaBICHUE O POJIU PA3HBIX YaCTeN Tejla U HEOOXOIUMOCTH




ACTCTBA HYKHO 3a00THTHCI O YIPAXKHATH UX.
CBOCM 3J0POBBC, 3HATH CBOC JlugakTuyeckas urpa ((CI[CJ'I&GM KYKJIaM KpaCHUBBIC IIPUICCKU)).
TCJI0, HAYYUTH 3a00TUTHCSI O 3aerHJI}ITI> HABBIKHM YXOJa 3a BOJIOCAMH; YTOUYHUTH HAa3BAHUA

HEM.

HEOOXOMMBIX JIJIS 3TOTO MPEIMETOB; (DOPMUPOBATH MOHATHE
«ONPSITHBIA BHELTHUUN BUD.

Hunaktnyeckue urpsl «Codepu Marmenbky», «HTo ecTh y
KYKJIbI?». YUUTh Ha3bIBaTh YacTh TeJa; POpMHUPOBATH
MPEJICTABICHUE O TOM, JIJISl UETO CITYKUT Ka)KJ1ast 4acTh TEJIA.
Juaktrdeckas urpa « Y MEr — He YMEI0». AKIIEHTUPOBATh
BHUMaHHE Ha CBOMX YMEHUSIX U (U3UYECKUX BOZMOKHOCTIX
CBOET0 OpraHu3Ma.

Junaktudeckas urpa «Pe0eHok — Kykiay. YUUTh HAaXOUTh O0IIue
U OTJIMYMTEINIbHBIC MPU3HAKHU Y peOSHKA U Y KYKJIBI.
Hunaktudeckas urpa «Iloceuika ot o6e3bsakm». [Ipogomkarh
dhopMHUpOBaTh MPEJCTABICHUE O CBOEM OpraHU3ME; 3aKPEIUTh
3HAHUA O TOM, YTO MPEAMETHI MOKHO Y3HATh 110 BHEIITHEMY BUIY.
3anaxy, BKyCy, Ha OILYIlb; YIIPAXHATh B ONPeICICHUN (PYKTOB IO
BKYCY U 3amaxy.

CroskeTHO-poJIeBast Urpa

«CanoH kpacoTel». CiocoOCTBOBaTh COBEPIIEHCTBOBAHUIO
yMEHHUs IeTell 00BEIUHSITLCS B UTPE, PACTIPEACIISITh POJIH,
BBITIOJIHATH UTPOBBIC POJIU. 3aKPEIUISITh HABBIKM yXO/1a 32
BOJIOCAMHU.

Yopaxsaenue «llokaxxu ¢cBol HOC, Ij1a3a T.J1.»

Hayuuts Ha3pIBaTh OpraHbl 4yBCTB B MI'POBOM M CTUXOTBOPHOM
dhopme; UCITOIB30BaHNE ITOTEIICK:

«Hoxkn, HOXKNY», «boJIbIIIHE HOTH IJIA MO JOPOTEM.




SAuBapb

deBpajib

«Ecnu Th1 32007161,

Y4uuTh 1eTeN NPOSIBISTH
3a00TJIMBOE OTHOIIIEHUE K
cBoemy apyry Kapiicony. /lats
JETSIM MPEJICTABICHUE O
JMarHOCTUKE, YMEHUU
OTPEIeIUTh OOJIBHBIE MECTA,
CO3HATEIIbHO MPUCITYIINBATHCA
K CBOEMY OpraHH3MYy,
OKAa3bIBaTh 3JIEMEHTAPHYIO
IIEPBYI0 MEAULIUHCKYIO
noMo1b. [IposBiars
UHULIMATUBY KAXKJIOMY
peOeHKY.

DKCKYpCcHUs B KAOWHET Bpaya.

OKCKypcHs B MEAUITMHCKUAN KaOUHET.
Curyanus «Kykna Tans npocTyaunachy.

CIO}KCTHO-DOHCBBIC HUT'PBI

«Kak mb1 teunm kykity Tanro», «bonpHuALIaY.
Junaktuyeckas urpa «OgeHeM KyKIly Ha IPOTYJIKY».
[]enu: 3aKkpenUTh HA3BaHUs 3UMHEMN OJI€K/Ibl; YTOUYHUTD IOPSAIO0K

OJICBaHUSL.

PaccmarpuBanue kaptuaku «Kataemcs Ha caHkax».

L]enu: yunuTh BUJIETh U HA3bIBATH IPEAMETHI U ICCTBUS HA
KapTUHKE, HAXOJUTh NPUYNHHO-CIICICTBEHHBIE CBSI3H; TOABOANUTD
K ITOHMMAaHHUIO TI0JIB3bI IS 3J0POBbS IIPOTYJIOK U (hU3UUECKHUX

YIPaXXHEHUU.

Hunaktuyeckas urpa «Eciu kTo-T0 32007187,

L]enu: 3akperiaTh 3HaHUS O MPOGECCUIX Bpaua U MEJCECTPHI;
3aKpEeNUTh 3HAHUE O TOM, YTO TIPHU CEPHE3HON TPaBME HEOOXOAMMO
BbI3BATh Bpaua CKOPOM MOMOIIHU, TO3BOHUB 1O HOMEPY «03»;
YIOPaXXHSATh B BBI30BE Bpaua U yMEeHUU (HOPMYIUPOBATH BHI3OB.
Urponas curyanusi « AMOOJIUT B TOCTAX y JIETEH».

ITo3nakoMUTH geTel ¢
npodeccusiMu Bpaua u
MEIUIMHCKON CECTPBIL.
BocnuTeiBaTh yBaXKUTEIBHOE
OTHOIIIEHUE K COTPYIHHUKAM
JEeTCKoro cazaa. PasBusars y
JeTe HaOII0AaTENbHOCTD.
YuuTh 1eTer NoJHO OTBEYaTh
Ha BOIPOCHI, HAXOIUTh KaK
MO>KHO OOJIBIIIE CJIOB.

becena «Mpbl ObuH Y Bpauay.

Junnaktrueckas urpa «PacckakeMm MUIIKE U KyKJie, Kak HaM
U3MEPSUIH POCT». 3aKPENUTh 3HAHUS O YACTSIX TeJa YEIOBEKa;
(dbopMHpOBATH aJIEKBaTHOE OTHOLICHHUE K MOCEIIEHUIO
MEAMIIMHCKOTO KaOMHETA; 3aKPEIUIATh HaBbIKU PaCcCKa3bIBAHUA.
Junaktuyeckas urpa «Komy 4ro Hy:)kHO». 3aKpENUTh 3HAHUS
JIeTel 0 mpeaMeTax, He0OXOMUMBIX JJisi pabOThI Bpauy, MOBapy,

MpOJABILY.

[Ipocmotp mynbThusbMa «BBITE 3T0POBBIM 3T0POBO», CEPHUS
«CMmemapukny». DopMHUpPOBATH NPEICTABICHUS O COCTABIISIOIINX

CemuHap HA TeMy
«Kakumu

pacTCHUSAMH
[OJIL30BAJIUCE B
CTapuHY pH
JICYEHUU

AHTMHBI,

HACMOpKa, Kaluis,
MIPOCTYIHBIX
3a00J1eBaHUily.

KoHcynpramus
Ha TeMYy
«Opranuzanus
CHay.




Maprt

«TabseTku pacTyT HA BETKE).

3I0pOBOr0 00pasa *KU3HU, O 3HAYECHUH (PU3NUECKUX YIIPAKHEHUH,
BaKHOCTH JJIS 3I0POBbsI CHA.

Hucnenunposka neechl C.IIpeoOpakenckoro «Muika 601eH».
Cro’KETHO-POJIEBBIE UTPBI:

«Anrekay, «borpHHAIAY.

becenpl Ha Temy «Yrto pacrer Ha TpAnke», «Bo camy nm, B

[To3HakoMuUTH AeTen ¢
MOHSTUEM BUTAMUHBI.
3akpenuTh 3HaHUA 00 OBOIIAX
u GppykTax, 00 UX 3HAYECHUU B
nuTaHuu. BocnuTeiBaTh y
JIETEH KYJIbTYPY €/bl, YyBCTBO
Mepbl. Pa3BuBath noruueckoe
MBIIIIJIEHUE, BHUMAaHUE.

oropojie». YTOUHUTh 3HAHUS JETEH O MOJE3HBIX MPOIYKTaX, HX
3HAYEHUU IS 3I0POBbSI U XOPOUIErO HACTPOEHHUS.

JAunakTudyeckne Urpbl « Y3Hail U HA30BU OBOLIW». 3AKPENUTH
3HAaHUE HA3BaHMI OBOILEH, YYUTh Y3HABATh UX IO OMKHCAHUIO
BOCITUTATEJNS; IPOJOIKATH (POPMHUPOBATH MIPEICTABICHUE O TIOJIB3E
OBOLIEH JIJIS 300POBBA.

Junaktuyeckue Urpbl «Yrajai Ha BKyC». 3aKpeIisiTh 3HaHUS 00
OBOIIIAX U PPYKTax, YMEHHE OMPEACIISATh UX M0 BKYCY; 3aKPEIUTh
MPECTABIICHUE O TOJIb3€ (PPYKTOB IS 3I0POBBSI.

Junaktudeckue urpbl «Pa3noxu Ha Tapenkax noJie3Hble
MPOAYKThI». 3aKpENUTh 0000IAIOIINE MOHATUS «OBOLLNY,
(GPYKTHI, yIPAXKHATh B YMEHUH UX AUPHEpEeHIUPOBATD.
[TonBuxkHas urpa «Orypednk». YUuTh COTJIACOBBIBATH ABUKCHUSA
PYK ¥ HOT IpH X0AK0e u Oere, 1ecTBOBATh B COOTBETCTBUU C
TeKCTOM. Pa3BuBaTh OBICTPOTY peakiivu, COBEPIICHCTBOBATh
(GyHKIIMOHATBHBIE BO3MOKHOCTH OpraHU3Ma.

CocraBnenue pacckazoB 00 oBoIax u ppykrax

Y4uTh OMKUCHIBATH MPEMET; YIPAKHATH B KIIACCHU(PUKAIINH
MOHATUHN «PPYKTHI — OBOIINY»; 3aKPETUIATh 3HAaHUS 00 OBOIIAX U
bpyKTax U UX MOJB3€E JJIS 3[0POBDS.

KoHcynpTamus
Ha TeMY
«BpIxoaHou
BMECTE C
pebeHKOM
BCEH CEMBECI».




AnpeJb

«Kak MBI Jeunm }KI/IDad)I/IKa».

Urpa-nyremectBue «IlyremectBue B crpany Urpyikmy.

BocnuteiBath y neren
OepeXHOE OTHOIIEHHE K
UTPYILIKaM, KeJIaHue 0Ka3aTh
OOJLHOM UTPYIIKE MOCUIBHYO
nomonib. Pa3BuBarth
AMOIUOHAIIbHYIO
OT3LIBUMBOCTD, UCITBITHIBATH
pa3Hyl0 raMMy 4yBCTB OT
COYYBCTBUSI IPYTOMY [0
BOCTOpra CBO€i MpUYacTHOCTH
K I0OpoMYy Jemy.

«3110poBas IIHIIAY.

IloMoubr AETSIM MOHSATH, YTO
3J10pOBBE 3aBUCHUT OT
MPaBWJIBHOTO MHUTaHUA, e€7a
IOJDKHA OBITH HE  TOJIBKO
BKYCHOM, HO U ITOJIE3HOM.

HrpeI-3THOBI HA IMPOU3BCACHUA: «A caMa», M. AHCKC&HI{pOBa
«YTo B3s11a — KJIaau Ha MCCTO!»;

A. bapto «Jlomankay;

E. birarnna «IIpuxoaure — norasiaurey;

H. I'maskoBa «Manpuuk [leTsy.

Yrenue ckazku K. UykoBckoro « AOOIHUTY.
Curyamms «YpoHwm MUKy Ha TI0JI, OTOpBaiIy MuIIKe Jary».

becena «4ToObI OBITH 3I0POBBIM, HA/I0 XOPOIIIO KYIIATh.
YTOYHUTH 3HAHUS JETEH O MOJIE3HBIX MPOYKTAX, UX 3HAYCHUU IS
3JI0POBbSI U XOPOIIET0 HACTPOEHHUSI.

becena «3m0poBbie 3yObl». YUUTh A€T€l OCO3HAHHO OTHOCUTHCS K
CBOEMY 3JI0POBbIO, TOHUMATh HEOOXOAUMOCTh 3a00ThI O 3y0ax,
MIOMOYb MOHSATH U 3alIOMHUThH BaKHEUIINE TIPaBUIIA, COOJIIOICHHUE
KOTOPBIX TOMOTaeT COXPAHUTh 3JI0POBhE 3yOOB (HE €CTh MHOTO
CJIAJIKOTO; €CTh MHOTO OBOIIEH U (PPYKTOB; YUCTUTH 3yObl JBa pa3a

B JICHB).

Junaxktrdeckas urpa «Pa3noxu Ha Tapesikax MoJIE3HbIE
MPOIYKTHI». 3aKPENUTh 0000IIAIOIINE TOHSATHS «OBOIINY,
(GPYKTHI, yIPAKHATh B YMEHUH UX TU(PHEPEHITUPOBATD.
TBopueckas padota «KpacuBo, BKycHO, osie3Ho». [Ipenioxuthb
JIETSM TIPU TIOMOIITHN CTICIIHATBHBIX (POPMOYEK HApe3aTh (PPYKTHI,
KpPacHBO pa3MECTUTh UX Ha IECEPTHBIX Tapesikax. PacckaszaTs o
nojib3e PpykTOB, GOPMUPOBATH ATIEMEHTAPHBIE IPEACTABICHUS O

KoHcynbranus Ha
TeMy «MaJsl u
ero

UTPYIIKH.

«Kpyriblit cTo.
«Kak mpoBectu
JIETO C peOCHKO




3I0POBOM ITUTaHHUH.

[HoasmxHas urpa «Orypednx».
WrpbI-3TIOAbI HA ITPOU3BEACHUS:

I'. JTazrapiab «Kykity KopMuiia?»;

O. Hpu3 «Hy u kama!»;

3. MomkoBckasa «Maria u kamay;

C. Kanyrtuksn «Kto ckopee nonser?»




