
 
 
 
 
 
 
 
 

 

Квест-игра 

«В стране правил дорожного движения» 

для ребят комбинированной  группы 

 

  

  

  

  

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



Квест-игра «В стране правил дорожного движения» для ребят старшей и 
подготовительной группы 

Цель: пропаганда основ безопасного поведения на дороге, изучение дорожных правил 
через игру. 

Задачи: 

Образовательная: 

- продолжать знакомить с элементами дороги; 

- совершенствовать диалогическую речь, интонационную выразительность речи; 

- Продолжать закреплять правила поведения на проезжей части; 

- Развивать у детей чувство ответственности при соблюдении ПДД; 

Развивающие: 

- развивать у детей азы дорожной грамоты, расширять знания детей о светофоре, о 
значении сигналов светофора; 

-Воспитательная: 

- формировать дружеские, доброжелательные отношения между детьми; 

- воспитывать умение слушать своего сверстника, не перебивая; 

- формировать желание соблюдать правила дорожного движения. 

Активизация словаря: 

• Закрепить в речи детей слова: пешеход, пассажир, тротуар; 

• Закрепить в речи названия дорожных знаков. 

Материалы и оборудование к игре-квесту: дорожные знаки, медальки в виде 
дорожного знака со словом «Молодцы!», самокаты, стойки, мольберт, дорожные знаки 
– картинки, светофор. 

Группа делится на 2 команды (по 8-9 человек) и вместе с воспитателем, используя 
свою карту-маршрут, проходят 3 станции и встречаются на четвёртой 
«Регулировщик», где команды соревнуются между собой. За каждое выполненное 
задание на станциях ребята получают медальки в виде дорожного знака со словом 
«Молодцы!». В конце игры медальки  

Ход игры 

Воспитатель: Приглашаю вас, ребята, 

В интересную страну. 

Ребёнок: Вы слыхали, дети, 

Страна Правил Дорожного Движения 



Есть на белом свете. 

Разный там народ живёт: 

И шофёр, и пешеход, 

Пассажир там вежливый 

С кондуктором приветливым. 

Управляет царь страной- 

Светофор Великий, 

Чтобы не было порой там неразберихи. 

Чтобы все без исключенья 

Знали правила движенья, 

И не только твёрдо знали, 

Но и строго выполняли! 

Ведущий: Вот и мы с вами ребята отправимся в эту страну, чтобы проверить свои 
знания ПДД. 

В этой стране нас ждёт много сюрпризов и встреч, испытаний и открытий, поэтому вы 
должны быть дружными, помогать друг другу в трудную минуту, только так вы 
заслужите звания «Знатоков правил дорожного движения» и приз. 

Послушайте внимательно инструкцию о том, как себя вести во время игры.  

Необходимо участвовать в путешествии двумя командами. У команд должен быть 
девиз, название, выбран командир. За правильность ответов каждая команда получает 
жетон. 

Если вы справитесь со всеми заданиями, то в конце игры вас ждет сюрприз. 

1.Команда: «Зебра» 

Девиз: 

"Зеброй назван переход, 
Чтобы двигаться вперед. 
Все машины пропусти и – 

счастливого пути 

2. 

3.Команда "ЮНГИ" (ЮНые Государственные Инспекторы) 
Девиз: 

"Соблюдаем все без исключения 

Правила Дорожного Движения!" 



 

Воспитатель: Будьте внимательны! Удачи вам! 

Ведущий: 1-е испытание. Станция «Загадки» 

Я хочу спросить про знак, 
Нарисован знак вот так. 
В треугольнике ребята 

Со всех ног бегут куда-то. 
(«Осторожно, дети!») 

Человек, идущий в черном, 
Красной черточкой зачеркнут. 
И дорога, вроде, но 

Здесь ходить запрещено! 
(«Движение пешеходов запрещено») 

В синем квадрате пешеход 

Не торопится, идет. 
Дорожка безопасна, 
Здесь ему не страшно. 
(«Пешеходная дорожка) Заболел живот у Ромы, 
Не дойти ему до дома. 
В ситуации такой 

Нужно знак найти. 
Какой? 

(«Пункт первой медицинской помощи») 

Три разноцветных круга 

Мигают друг за другом. 
Светятся, моргают – 

Людям помогают. 
(Светофор)  

Ведущий: 2-ое испытание. Станция «Самокаты» 

Ведущий: необходимо проехать на самокатах между предметами аккуратно и не задев 
их. 

Молодцы! За выполненное задание и одна команда и другая получает жетон-

подсказку. А мы движемся дальше. 

Воспитатель: 3-е испытание. Станция «Дорожные знаки» 

Знаки дорожного движения 

Дорожный язык — это особые знаки разной формы и цвета, которые сообщают 
водителям и пешеходам важнейшую информацию. Дорожные знаки делятся на 
группы, объединяя их содержанием. Вот например: 

1.Предупреждающие знаки 



Эти знаки предупреждают нас об опасности и призваны усилить внимание. 
Предупреждающие знаки, в большинстве своем, имеют вид треугольника с красной 
каемкой по периметру. Они предупреждают нас о том, что впереди опасный поворот, 
или железно-дорожный переезд, или рядом дети— школа или детский сад. 

Знак «Светофорное регулирование» 

Красный, желтый и зеленый – 

Это голос светофорный. 
Говорит он: «Стой! Кати!» 

Если желтый – «Погоди!» 

Внутри треугольника нарисован светофор. Этот знак предупреждает о приближении к 
участку дороги, контролируемого светофором. Ни в коем случае не переходите дорогу 
на красный цвет. Если горит жёлтый,— нужно подождать, ну, а, когда загорится 
зеленый, нужно посмотреть по сторонам и спокойно перейти дорогу. 

 

Знак «Пешеходный переход» 

По пешеходной дорожке, 
Шагают только ножки. 
Лишь в коляске, малышам, 
Можно ездить, не спеша. 
 

Внутри знака нарисован человечек, который переходит дорогу по зебре. Рядом с этим 
знаком, всегда есть пешеходный переход, то есть зебра. Значит можно переходить 
дорогу, но не забывайте, посмотреть направо и налево, прежде чем сделаете шаг по 
зебре. 

 

Знак «Осторожно— Дети» 

Эй, водитель, осторожно, 
Ехать быстро невозможно, 
Знают люди все на свете 

В этом месте ходят дети. 



Внутри знака нарисованы бегущие детки. Обычно эти знаки весят рядом с детскими 
учреждениями, например школы, детские сады, лагерь и т.д. 

 

Знак «Опасный поворот» 

Этот знак тревогу бьет – 

Вот опасный поворот! 
Ехать здесь, конечно, можно, 
Только очень осторожно – 

Никого не обгонять, 
Пассажиров не менять. 

  

Этот знак сигнализирует об опасном участке дороге с крутым, плохо видимым 
поворотом. 

 

2. Знаки приоритета. 

Эти знаки говорят нам о правильной очередности проезда определенного участка 
дороги. Они бывают разной формы и цвета. Как правило, их действие применяется 
больше к водителям. Среди знаков приоритета встречаются следующие: 

 

Знак «Главная дорога» 

Вот он знак, каких немного: 
Это главная дорога! 
Если едешь ты по ней, 
Всех становишься главней, 
И тебе, как будто Богу, 
Уступают все дорогу! 
 

Показывает на дорогу с преимущественным правом движения. 



 

Знак «STOP» 

Ты, шофер, не торопись, 
Видишь знак, остановись! 
Прежде чем продолжить путь, 
Осмотреться не забудь. 
 

Указывает водителям об обязательной остановке транспорта на 5 секунд. После чего 
можно продолжать движение. Как правило этот знак устанавливается перед постами, 
таможнями и железно-дорожными переездами. 

 

3. Запрещающие знаки. 

Само слово «запрещающие» говорит само за себя. Это знаки, которые ограничивают 
дорожное движения. Выглядят они как круглый знак в красной рамке. 

Знак «Движения на велосипедах запрещено» 

Строго знак на всех глядит, 
Он нам строго запретит 

Ехать на велосипедах 

И их родичах – мопедах. 
Внутри знака нарисован велосипед. Значит, кататься на велосипеде, на этом участке 
дороге, нельзя. 

 

Знак «Движения пешеходов запрещено» 

В дождь и в ясную погоду 

Здесь не ходят пешеходы. 
Говорит им знак одно: 



«Вам ходить запрещено!» 

 

Внутри знака нарисован пешеход, перечеркнутый красной линией. В этом случае на 
этом промежутке дороги ходить нельзя. 

 

Знак «Въезд запрещен». 

Знак водителей стращает, 
Въезд машинам запрещает! 
Не пытайтесь сгоряча 

Ехать мимо кирпича! 
  

Этот «кирпич»— как его называют в народе— знают все. Ведь он запрещает въезд 
всех транспортных средств в данном направлении, включая велосипед. 

 

4. Предписывающие знаки. 

Это, так сказать, рекомендуемые знаки. Их могут отменить за ненадобностью, или 
поставить в случае необходимости. Они могут быть как круглыми, так и 
треугольными и квадратными, обычно они окрашены в голубой цвет. 

Знак «Велосипедная дорожка» 

Этот знак, как красный свет, 
Здесь машинам хода нет. 
Царство здесь велосипедов, 
Пешеходов и мопедов. 
Велосипедная дорожка 

Обгоняй Максим Сережку. 
Вам никто не помешает – 

Этот знак все дети знают. 
 

Голубой круг с рисунком велосипеда. Значит на этом промежутке дороге, безопасно 
кататься и учиться кататься на велосипеде. 



 

  

 

Знак «Пешеходная дорожка» 

Говорит нам знак: «Друзья! 
Ездить здесь совсем нельзя!» 

Кто со знаками знаком, 
Ходят мимо лишь пешком. 
Голубой знак, в виде круга, с нарисованным человечком. Значит, что этот промежуток 
дороге только для пешеходов. 

 

 

5. Информационно-указательные знаки 

Знаки на голубых квадратах подсказывают, где расположен подземный, наземный или 
пешеходный переход. 

Знак «Подземный пешеходный переход» 

С тротуара вниз ведет 

Под дорогу длинный вход. 
Нет ни двери ни ворот – 

То подземный переход. 
 

Внутри голубого квадрата, нарисован человечек, шагающий вниз по ступенькам. Это 
означает то, что рядом с вами не зебра, а подземный переход. Также есть знак, где 
человек поднимается по ступенькам, это значит, что пешеходный переход находится 
над дорогой. 

 

Знак «Пешеходный переход» 



Всем знакомые полоски 

Знают дети, знает взрослый. 
На ту сторону ведет 

Пешеходный переход. 
 

Голубой квадрат, внутри него белый треугольник с пешеходом на зебре. Тут все 
понятно, переходим дорогу по зебре, но не забываем, смотреть по сторонам. 

 

6. Знаки Сервиса. 

Еще одна большая группа информативных знаков— знаки сервиса. Это знаки 
голубого прямоугольника с рисунками: то ложка с вилкой, то кровать, то красный 
крест... Они красочно подсказывают о том, что неподалеку медпункт, место отдыха 
или гостиница. 

 

Знак «Пункт первой медицинской помощи» 

Если кто сломает ногу, 
Здесь врачи всегда помогут. 
Помощь первую окажут, 
Где лечиться дальше, скажут. 
Внутри этого белого квадрата нарисован красный крест. Значит, рядом находится, 
поликлиника или больница. 

 

Знак «Остановка» 

Остановка, толпится народ. 
Скоро автобус подойдёт. 
Здесь ждут транспорт городской, 
Едут в офис, в цех, домой. 
Едут в школу, детский сад, 
В праздник едут на парад. 
 уличном круговороте 

Транспорт городской в почете! 



Там нарисован автобус в белом квадрате. Значит общественный транспорт можно 
ждать возле этого знака. 

 

Знак «Зона отдыха» 

Если ты устал в дороге, 
Если ехать далеко, 
Отдохни шофер немного, 
Место здесь отведено. 
Также можно увидеть знак с елочкой и скамейкой внутри этого квадрата. Значит там 
можно провести свой отдых на природе. 

 

Воспитатель: Молодцы ребята!!!! Знаете знаки дорожного движения! И нам пора 
отдохнуть. 

Следующая остановка  4. «Дорога не тропинка» 

ФИЗ. Минутка. 

Воспитатель: Двигаемся дальше. 

5-е испытание. Станция «Красный, желтый, зеленый» 

Игра на внимание «Три огонька у светофора» 

Ведущий: Условия игры: ведущий показывает зелёный кружок –шагаете на месте; 
красный – замерли; жёлтый – хлопаете в ладоши. 

Воспитатель: Двигаемся дальше. 

6-е испытание. Станция «Правила пешехода» 

Основные правила пешехода: 

Ребята, давайте вспомним с вами  правила для пешеходов. Ведь сначала каждый из 
нас— пешеход. 

1.Ходи по тротуарам, только с правой стороны. 



2.Переходи улицу по пешеходному переходу. 

3.Переходи улицу на зеленый сигнал светофора. 

4.На красный и желтый сигнал светофора нельзя переходить улицу. 

5.При переходе дороги посмотри, не ли опасности, нет ли рядом машин. 

6.Нельзя обходить стоящий автобус – это опасно. Подожди пока автобус отъедет от 
остановки. 

7.При переходе улицы посмотрите сначала налево, дойди до середины, потом 
посмотри направо и продолжи путь. 

8.Если переходишь дорогу с малышом, крепко держи его за руку. 

9.Никогда не перебегай дорогу перед близко идущим автомобилем.  

10.За городом нужно идти по обочине, навстречу транспортному потоку. 

11. Если ты находишься за городом, где нет тротуара, нужно идти по обочине 
подальше от движения. 

За каждое выполненное задание дети получают жетон-пазл. 

Выкладывают на мольберте картинку (МАШИНА или МОТОЦИКЛ) 

Сюрпризный момент 

Вручение медалей! 

 

https://сайтобразования.рф/

