
 

 

 

 

 

       Согласно Конвенции ООН, под 
жестоким обращением с ребенком 
понимаются любые действия или 
бездействие по отношению к ребенку со 
стороны родителей или других взрослых, в 
результате чего нарушаются здоровье и 
благополучие ребенка или создаются условия, 
мешающие его физическому и психическому 
развитию, ущемляются его права и свобода.  

           Различают четыре основные формы жестокого обращения с детьми: 
физическое, сексуальное, психическое насилие, пренебрежение основными 
нуждами ребенка. 
Физическое насилие – это преднамеренное нанесение физических повреждений 
ребенку. 
Сексуальное насилие – это вовлечение ребенка с его согласия или без такового в 
сексуальные действия с взрослыми с целью получения последними удовлетворения 
или выгоды. Согласие ребенка на сексуальный контакт не дает оснований 
считать его ненасильственным, поскольку ребенок не обладает свободой воли и не 
может предвидеть все негативные для себя последствия. 
Психическое (эмоциональное) насилие – это периодическое, длительное или 
постоянное психическое воздействие на ребенка, тормозящее развитие личности 
и приводящее к формированию патологических черт характера. 
К психической форме насилия относятся: 
 открытое неприятие и постоянная критика ребенка; 
 угрозы в адрес ребенка в открытой форме; 
 замечания, высказанные в оскорбительной форме, унижающие достоинство 
ребенка; 
 преднамеренное ограничение общения ребенка со сверстниками или другими 
значимыми взрослыми; 
 ложь и невыполнения взрослыми своих обещаний; 
 однократное грубое психическое воздействие, вызывающее у ребенка 
психическую травму. 
Пренебрежение нуждами ребенка – это отсутствие элементарной заботы о 
ребенке, в результате чего нарушается его эмоциональное состояние и 
появляется угроза его здоровью или развитию. 
К пренебрежению элементарными нуждами относятся: 
 отсутствие адекватных возрасту и потребностям ребенка питания, 
одежды, жилья, образования, медицинской помощи; 
 отсутствие должного внимания и заботы, в результате чего ребенок 
может стать жертвой несчастного случая. Факторы риска, способствующие 
насилию и жестокому обращению с детьми. 
 низкий уровень культуры, образования; 
 негативные семейные традиции. 



 

Далеко не все взрослые (родители, педагоги) 
понимают, что психологическое насилие также 
вредно для ребенка, как и физическое. Это происходит 
потому, что многие взрослые свои негативные 
высказывания в адрес ребенка совсем не склонны 
расценивать как эмоциональное насилие над ребенком.  

Тем не менее, специалисты выделяют пять видов 
психологического насилия:  

• игнорирование — отказ ребенку в эмоциональной поддержке, любви, 
безопасности;  

• отвержение — чрезмерные требования, постоянная критика, негативные 
сравнения, публичное унижение, подчеркивание недостатков;  

• угрозы, запугивание;  
• изолирование — установление ограничения контактов со значимыми для 

него людьми — бабушкой, отцом;  
• развращение — поощрение саморазрушающегося поведения, употребления 

алкоголя, наркотиков, асоциального поведения. 
Применяя к ребенку наказание, следует помнить о некоторых разумных 

правилах:  
 наказание не должно вредить здоровью, физическому и психическому;  
 никаких наказаний для «профилактики», впрок;  
 наказание не должно производиться за счет любви, нельзя лишать ребенка 

заслуженной награды и похвалы;  
 лучше не наказывать, если наказание запоздало;  
 после наказания ребенок должен быть прощен, и упоминать его прежние 

грехи некорректно; 
 предвзятость отношения к ребенку недопустима;  
 наказание не должно унижать человеческое достоинство ребенка;  
 нельзя наказывать из-за желания самоутверждения, превосходства над 

ребенком;  
 наказание должно быть понятно ребенку и приниматься им как 

справедливое, иначе результат будет обратным.  
 

 Уважаемы родители (законные представители) 
несовершеннолетних, помните:  

любой вид насилия наносит непоправимый вред 
Вашему ребенку. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

 

 

  

Российским законодательством установлено 
несколько видов ответственности лиц, допускающих 
жестокое обращение с ребенком. 
Административная ответственность: Кодексом РФ об 
административных правонарушениях предусмотрена 
ответственность за неисполнение или ненадлежащее 
исполнение обязанностей по содержанию, воспитанию, 
обучению, защите прав и интересов несовершеннолетних — 

в виде предупреждения или наложения административного 
штрафа в размере от ста до пятисот рублей (ст. 5.35 КоАП РФ). 
Уголовная ответственность:  Российское уголовное законодательство 
предусматривает ответственность за все виды физического и сексуального насилия 
над детьми, а также по ряду статей — за психическое насилие и за пренебрежение 
основными потребностями детей, отсутствие заботы о них. Примеры: 
ст. 111 (умышленное причинение тяжкого вреда здоровью); 
ст. 112 (умышленное причинение средней тяжести вреда здоровью); 
ст. 113 (причинение тяжкого вреда здоровью в состоянии аффекта); 
ст. 115 (умышленное причинение легкого вреда здоровью); 
ст. 116 (побои), ст.117 (истязание); 
ст. 118 (причинение тяжкого или средней тяжести вреда здоровью по 
неосторожности), 
ст. 125 (оставление в опасности);   

ст. 124 (неоказание помощи больному); 
ст. 131 (изнасилование); 
ст. 132 (насильственные действия сексуального характера); 
ст. 133 (понуждение к действиям сексуального характера); 
ст. 134 (половое сношение и иные действия сексуального 
характера с лицом, не достигшим шестнадцатилетнего 
возраста); 
ст. 135 (развратные действия); 
ст. 156 (неисполнение обязанностей по воспитанию несовершеннолетнего); 
ст. 157 (злостное уклонение от уплаты средств на содержание детей или 
нетрудоспособных родителей); 
ст. 110 (доведение до самоубийства); 
ст. 119 (угроза убийством или причинением тяжкого вреда здоровью) и другие. 
Гражданско-правовая ответственность: Жестокое обращение с ребенком может 
послужить основанием для привлечения родителей (лиц, их заменяющих) к 
ответственности в соответствии с семейным законодательством. 
ст. 69 Семейного кодекса Российской Федерации (лишение родительских прав); 
ст. 73 Семейного кодекса Российской Федерации (ограничение родительских прав); 
ст. 77 Семейного кодекса Российской Федерации (отобрание ребенка при 
непосредственной угрозе жизни ребенка или его здоровью). 
 


