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Перспективный план занятий 
по формированию основ безопасности у дошкольников
в МБДОУ №5 на 2017 – 2018 год



	Месяц проведения
	Тема занятия

	Сентябрь 
	«Опасные ситуации дома», «Опасные предметы», «Один дома», «Взаимная забота и помощь в семье»

	Октябрь 
	«Правила безопасного поведения на улице», «Твои помощники на дороге», «Дорожные знаки», «О правилах поведения в транспорте»

	Ноябрь 
	«Если ребенок потерялся», «Поведение ребенка на детской площадке», «Психологическая безопасности, или защити себя сам»

	Декабрь 
	«Огонь – наш друг, огонь – наш враг», «О правилах пожарной безопасности», «Правила поведения при пожаре»

	Январь 
	«Небезопасные зимние забавы»

	Февраль 
	«Правило первой помощи», «Врачебная помощь»

	Март 
	«Как устроен наш организм», «Соблюдаем режим дня»

	Апрель 
	 «Бережем свое здоровье», «О правилах питания и пользе витаминов»

	Май 
	«Правила поведения на природе», «Правила поведения при грозе»

	Июнь 
	«Ядовитые растения», «Правила поведения на воде»

	Июль 
	«Опасные насекомые», «Помощь при укусах»

	Август 
	«Правила поведения при общении с животными» , «Не все грибы съедобны»






















