
Аннотация к программе 

Программа «Волшебные краски» (далее Программа) разработана педагогами группы 

самостоятельно, входит в часть, формируемую участниками образовательных отношений 

адаптированной основной образовательной программы МАДОУ ДСКН №5 г.Сосновоборск для 

детей с НОДА. 

Предлагаемая Программа предназначена для реализации работы по ознакомлению детей с 

искусством нетрадиционного рисования в условиях дошкольного образовательного учреждения.  

Термин “нетрадиционный” подразумевает использование новых материалов, инструментов, 

способов рисования, которые не являются общепринятыми в педагогической практике 

образовательных учреждений. Разные виды изобразительной деятельности позволяют многообразно 

использовать средства для реализации задуманного изображения. Ребенок получает возможность 

выразить нечто важное для него. 

Дети с ДЦП в рисовании испытывают большие трудности. Их графическая деятельность 

носит характер доизобразительного черкания. Дети с непроизвольными навязчивыми движениями, 

даже стараясь воспроизвести форму, хаотически чертят, выходят за пределы листа бумаги. Большие 

трудности испытывают дети при проведении прямых горизонтальных и вертикальных линий, 

особенно те из них, которые вследствие поражения правой руки начинают рисовать левой. Они часто 

игнорируют левую сторону листа. Размещают свой рисунок справа, прямую линию проводят справа 

налево, а ассиметричные фигуры изображают перевернутыми в противоположную сторону. 

Изображая предмет на пространстве листа, дети не соединяют его части между собой. Особенно ярко 

это проявляется при рисовании человека (например, руки и ноги нарисованы отдельно от туловища, 

глаза и рот – вне овала изображающего лицо). У детей с ДЦП при удержании карандаша 

наблюдается вялость пальцев или, наоборот, чрезмерное напряжение, или их малая подвижность, 

слабость мышц, пальцы резко напряжены, неподвижны, плотно сжимают карандаш в кулаке, 

рисование выполняется, за счет движений кисти, а иногда и движений всей руки. Для детей с ДЦП 

кроме нарушений опорно-двигательного аппарата характерно наличие вторичных дефектов (зрения, 

интеллекта, речи, эмоциональной сферы и т.п.), что в свою очередь, ещё больше затрудняет развитие 

целенаправленных практических действий и отражается на психическом развитии детей. 

Для двигательной сферы детей с ОВЗ характерны нарушения произвольной регуляции 

движений, недостаточная координированность и четкость непроизвольных движений. Их движения 

характеризуются неловкостью, неуклюжестью. Ребенок не может длительное время удерживать 

карандаш, по мере нарастания утомления движения становятся неточными, крупноразмашистыми 

или мелкими. 

Из-за быстрого наступления утомления дети не могут завершить начатое дело, у них 

отмечается сниженный интерес к процессу и результату деятельности, а часто он и вовсе 

отсутствует. Дошкольники с ОВЗ не умеют слушать инструкцию, которую дает педагог на занятиях, 

им хочется быстрее начать действовать. Однако, приступив к деятельности, они не знают, с чего 

начать. Кроме того доминирующими чертами остаются слабая эмоциональная устойчивость, 

нарушение самоконтроля во всех видах детской деятельности, агрессивность поведения, трудности 

приспособления к детскому коллективу, суетливость, частая смена настроений, неуверенность, 

чувство страха. 

Поэтому использование на занятиях по рисованию нетрадиционных техник изображения 

приобретают высокую коррекционную значимость. 

Нетрадиционные техники рисования являются замечательным способом создания маленьких 

шедевров. Оказывается можно создать соленую картинку, а ладошка может превратиться в голубого 

слоника. Серая клякса может стать деревом, а морковка с картошкой могут удивить необычными 

узорами. 

 


