
Аннотация к Программе «»Светофорик» 

Образовательная программа «Светофорик» (далее - Программа) разработана  на  основе  

основной  образовательной  программы муниципального   автономного  дошкольного   

образовательного   учреждения   «Детский   сад  комбинированной направленности №5» города 

Сосновоборска, авторской программы Т.И.Даниловой «Светофор», в соответствии с  основными 

нормативно-правовыми документами по дошкольному воспитанию:  

- Федеральный закон от 29.12.2012г. №273-ФЗ «Об образовании в Российской Федерации». 

- Федеральным государственным образовательным стандартом дошкольного  образования 

(утвержден Приказом Министерства образования и науки РФ от  17.10.2013 г. № 1155). 

-  Примерная основная образовательная программа дошкольного образования (одобрена решением 

Федерального учебно-методического объединения от 20.05.2015г.). 

Дошкольный возраст – важнейший период, когда формируется личность и закладываются 

прочные основы опыта жизнедеятельности, здорового образа жизни. Малыш по своим 

физиологическим особенностям не может самостоятельно определить всю меру опасности. Поэтому 

на взрослого человека возложена миссия защиты своего ребёнка. Детям нужно разумно 

помогать избегать повреждений, ведь невозможно всё время водить их за руку, 

удерживать возле себя. Необходимо воспитывать привычку правильно кататься на велосипеде, 

объяснить, как надо вести себя во дворе, на улице. Нужно формировать у детей навыки 

поведения в ситуациях, чреватых получением травм, у них представления о наиболее 

типичных, часто встречающихся ситуациях. 

С каждым годом проблема детского травматизма на дорогах становится все острее. По 

статистике основной фактор дорожно-транспортных происшествий – человеческий. Около 80% 

всех ДТП происходит из-за нарушений водителями правил дорожного движения, как по незнанию 

этих правил, так и по нежеланию их выполнять. Каждой десятой жертвой в них 

становится ребенок. У дошкольников отсутствует защитная реакция на дорожную 

обстановку, свойственная взрослым. Жажда знаний, желание постоянно открывать что-то новое 

часто ставят ребенка перед реальными опасностями. Оказавшись на улице, ребенок автоматически 

попадает в зону опасности, следует учить его самостоятельному поиску быстрого и 

эффективного решения, выхода из сложной ситуации. 

Именно поэтому детей, начиная с дошкольного возраста, необходимо не только обучить 

правилам дорожного движения, но и привить им устойчивые навыки безопасного поведения в 

любой дорожной ситуации и положительное отношение к решению данной задачи. Это важно 

сделать как можно раньше, пока ребенок не перенял и не принял неправильных стереотипов 

поведения на дороге, к сожалению, на сегодняшний день преобладающих во взрослой среде. 

Лишь путем соответствующего воспитания и обучения ребенка с самого раннего возраста, когда 

начинается его подготовка к пожизненной «профессии» участника дорожного движения, 

пешехода, а впоследствии и водителя, можно сохранить его жизнь и здоровье. 

Программа «Светофорик» - это возможность доступно разъяснить правила ребенку, а 

при выборе формы обучения донести до него смысл опасности несоблюдения правил, 

научить навыкам безопасного общения со сложным миром перехода улиц и дорог.  

Программа рассчитана на 4 года обучения и предназначена для детей 3-7 лет. 

В результате обучения  дети овладеют базовыми правилами поведения на дороге: 

- осознанное отношение к вопросам личной безопасности и безопасности окружающих; 

- умение предвидеть возможную опасность, находить способы избегать ее; 

- умение выбрать адекватную модель поведения в различных жизненных ситуациях; 

- умение организовать свою деятельность в соответствии с правилами безопасного для себя и 

окружающих поведения в «типичных ситуациях»; 

- способность действовать в экстремальных ситуациях в соответствии с усвоенными правилами на 



дороге; 

- представление о возможных негативных последствиях для других людей своими неосторожными 

действиями; 

- проявление дисциплинированности, выдержки, самостоятельности в соблюдении правил 

поведения. 

 

 


