
ИНДИВИДУАЛЬНЫЙ ПЛАН РАБОТЫ ПО САМООБРАЗОВАНИЮ В МЕЖАТТЕСТАЦИОННЫЙ ПЕРИОД  

на 2018– 2022 годы 
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Ф.И.О.              Цапля Наталья Викторовна 

Должность       воспитатель 

Высшее 
стаж работы    20 лет 

категория       первая 

 

Введение 

Дата предстоящей аттестации: 2022 

Заявленная квалификационная категория: первая 

 

Самоанализ профессиональной деятельности за четыре года до аттестации. 

Цель: 

Повышение профессионального развития в межаттестационный период. 

Задачи: 

1.  Развитие профессиональной компетентности. 

2.  Педагогическая деятельность по реализации основной образовательной программы. 

3. Создать условия для социально-коммуникативного и познавательного развития детей дошкольного возраста средствами активной 

мультипликации. 

4. Изучение и применение современных информационных компьютерных технологий в образовательной деятельности. 

 
Ожидаемые результаты: 

Рост профессиональной и методической компетентности. 

Внедрение инновационных подходов и повышение эффективности использования информационных компьютерных технологий при 

организации образовательного процесса ДО. 

Развитие навыков анализа и рефлексии своей деятельности. 

 

 

 



 

 

ПОВЫШЕНИЕ КВАЛИФИКАЦИИ 

 
Тема и содержание курса Объем часов Форма Сроки Результат 

1. «Организация педагогического наблюдения в 

практике работы с детьми раннего и дошкольного 

возраста»  

72 часа 
Дистанционная: Краевое 

государственное 

автономное учреждение 

дополнительного 

профессионального 

образования 

«Красноярский краевой 

институт повышения 

квалификации и 

профессиональной 

переподготовки 

работников образования» 

2020 год Рост  

профессиональной 

компетентности 

ПЛАН РЕАЛИЗАЦИИ ЦЕЛИ И ЗАДАЧ ПО САМООБРАЗОВАНИЮ 

№ Направление деятельности, мероприятие  сроки Ожидаемые результаты  

Развитие профессиональной компетентности 

1 Участие в семинарах, консультации, работа в 

микрогруппах, методические часы по изучение 

ФГОС ДО. 

- Взаимодействие «ребенок-ребенок» по- 

средством технологии «Клубный час» 

педагогическая практика. 

- Социализация дошкольников посредством 

взаимодействия с семьей через приобщение детей 

к художественному творчеству. Семинар. 
 

 

 

 

Ноябрь 2019 

 

 

 

Ноябрь 2019 

 

 

 

Получение новых знаний, практик, представление 

педагогического опыта. 

2 Изучение методических рекомендаций через: 

семинары, вибинары, интернет ресурсов, 

Весь 

межаттестационный 

Ознакомление с новинками литературы «Иновацилнные 

технологии для речевого развития детей раннего 



методической литературы. период возраста» 

3 Участие, выступление в обучающих и научно – 

практических семинарах, тренингах, 

конференциях, мастер-классов (на разных 

уровнях): 

- Участник VI образовательном форуме 

образовательных учреждений ЗАТО 

Железногорск»  

 

- Участник VI Красноярской краевой научно-

практической конференции по дошкольному 

образованию «Современный детский сад: созвучие 

планов взрослых и детей» 

 

 

 

 

Ноябрь  2019г. 

 

 

 

 

 

Декабрь 2021 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 

 

Наличие траектории профессионального развития. 

4 Участие в педагогических советах:  

- «Итоги работы воспитательно – образовательной 

деятельности работы ДОУ». 

- «Создания условий для поддержки детской 

инициативы в выборе форм, средств и методов в 

ДОО». 

- «Технология проектирования детской 

деятельности» (развитие инициативы в 

свободной игре, творческом 

экспериментировании. 

 

Май 2018 

 

Ноябрь 2018 

 

 

Ноябрь 2018 

 

 

 

 

Совершенствование собственной профессиональной 

деятельности (презентации опыта, участие.) 



- Семинар-практикум «Я – Педагог!» 

(формирование ключевых профессиональных 

компетентностей). Участие в педагогических 

советах:  

-«Здоровьесберегающие технологии 

дошкольников на занятиях и в повседневной 

жизни». 

- «Использование современных образовательных 

технологий на занятиях» семинар- практикум 

- Представление проектов взаимодействия 

педагогов с родителями по физическому 

воспитанию дошкольников. 

- Анализ развивающей  предметно – 

пространственной среды ДОУ в соответствии с 

требованиями ФГОС ДО.  

- «Итоги работы воспитательно – 

образовательной деятельности работы ДОУ». 

- «Создания условий для поддержки детской 

инициативы в выборе форм, средств и методов в 

ДОО». 

- «Технология проектирования детской 

деятельности» (развитие инициативы в 

свободной игре, творческом 

экспериментировании. 

- Открытый показ мероприятий для родителей в 

рамках «Недели открытых дверей»: «Приходите 

в гости к нам». 

Декабрь 2018 

 

 

 

 

Февраль 2019 

 

 

 

Апрель 2019 

 

 

Май 2019 

 

 

 

Апрель 2020 

 

 

 

Май 2021 

 

 

Ноябрь 2019 

 

 

Ноябрь 2020 

 

 

 

Апрель 2021 

 

 

Апрель 2022 



 

5 Участие в профессиональных конкурсах: 

- Всероссийский конкурс «День защитника 

отечества» «Папам-солдатам» 

-Межрегиональный конкурс «Семья» «Семья-это 7 

Я» 

-Межрегиональный конкурс «Подарок любимой 

маме» «Мимоза» 

-Всероссийский конкурс «Безопасная среда» «Наш 

друг-светофор» 

-Всероссийский конкурс «Новый год» «Сказочный 

домик Деда Мороза» 

-Всероссийский конкурс «Педагогические 

проекты» «Моя семья» 

-Всероссийский конкурс «Новогоднее украшение» 

«Елочная игрушка» 

-Межрегиональный конкурс «Международный 

женский день» «Подарок маме» 

-Всероссийский конкурс «Помню-горжусь» 

«Спасибо за победу» 

 

 

 

 

 

Февраль 2018 

 

Октябрь 2018 

 

Март 2019 

 

Октябрь 2019 

 

Декабрь 2019 

 

Октябрь 2020 

 

Декабрь 2020 

 

Март2021 

 

Май 2022 

Повышение профессионального мастерства  

6  

 

 

 
 
 

 

 

 

 

7 Организация образовательной среды: 
 

Весь 

межаттестационный 

период 

 



Образовательная среда: 

- предметно развивающая среда; 

- характер взаимодействия «ребенок - ребенок, 

ребенок – взрослый»; 

- отношение ребенка к себе, к другим людям, к 

предметам и явлениям окружающего мира.  

Весь 

межаттестационный 

период 

Создание и оснащение центров активности предметно-

развивающей среды в соответствии с ФГОС ДО. 

Доверительные, доброжелательные отношения между 

детьми. 

Использование возрастных норм, особенностей, создание 

условий для развития способностей, самостоятельности, 

активности, любознательности.  

Построение развивающего общения ориентированного на 

зону ближайшего развития каждого ребенка. 

Сформированность чувства собственного достоинства. 

8 Профстандарт 

- «Качество и результаты образования: система 

оценки» участие в педагогическом совете ДОУ. 
 

Март 2021 Анализ условий, способствующих качественному 

образованию (педагогические компетенции, ПРС, 

психологический климат). 
 

9 Наличие эффективного социального опыта. 

 «День добра» (посвященная Всемирному дню 

защиты животных) (2018 г.). «Сдай батарейку - 

спаси ежика», (2018, 2019, 2020, 2021г 2022.г.), 

экологическая акция «Покормите птиц зимой» 

(2019 г.2021г.2022г.). 

 

2018-2022 гг. 
Транслирование педагогического опыта  

Педагогическая деятельность по реализации образовательной программы 

1 Комплексно – тематическое планирование,  
 

 

 

в течение года 

Реализация Адаптированной основной образовательной 

программы ДОУ 

2 Индивидуальное сопровождение  по результатам 

ПМПК, карты индивидуального развития. 
Весь 

межаттестационный 

период 

Реализация рекомендаций учителя-логопеда и педагога-

психолога 

3 Педагогическая диагностика и мониторинг  
 

ежегодно Поддержка ребенка, построение его образовательной 

траектории и профессиональной коррекции особенностей 

его развития. 

Составление индивидуального маршрута сопровождения 

развития ребенка 

4 Разработка рабочих программ педагога  

 

2018-2022 Рабочая программа педагога: Рабочая программа 



 воспитателя  

5 Пополнение предметно – развивающей среды 

(пополнение центров дидактическим материалом)  
 

В рамках 

реализации 

тематического 

планирования 

Преобразование предметной развивающей среды  

 
 

6 Реализация методических рекомендаций  рабочей 

группы «Поиск инновационных современных 

технологий, для поддержки детской инициативы, 

самостоятельности и творческой активности» 

(Рабочая группа) 

2018-2022 гг. Использование инновационных технологий в 

образовательном процессе. 
 

7 Развитие профессиональных компетенций 

необходимых для решения образовательных задач, 

основных направлений развития детей старшего  

возраста. 

2018 – 2022 гг. 

 

 
 

Развитие компетенций: методическая, в организации 

образовательной работы (для разных видов деятельности и 

партнерских отношений), коммуникативная, регулятивная 

(умение управлять своим поведением), социальная (работа в 

группах, со всеми участниками образовательных отношений - 

педагоги, дети, родители)  

8 Проведение количественной и качественной 

обработки и сравнительный анализ полученных в 

процессе психолого-педагогической диагностики 

результатов 

Весь 

межаттестационный 

период 

Корректировка образовательного процесса. 

19 Обеспечение открытости и доступности 

информации об образовательных услугах  

организации дошкольного образования  

Весь 

межаттестационный 

период 

Работающий сайт ДОУ с полной информацией по ФГОС 

ДО 

Информация в группах ДОУ 

Родительская группа в Viber для семей воспитанников 

Информация на личном педагогическом сайте  

Педагогическая деятельность по проектированию и реализации образовательного процесса 

1 Определение содержания образовательной работы 

в соответствии с ООП ДОУ 

2018 – 2022 гг. Разработка и реализация рабочей образовательной 

программы  

2 Комплексно – тематическое планирование, 

итоговое мероприятия, открытые показы, 

выставки, стенгазеты, с учетом матрицы 

педагогических мероприятий в соответствии 

ФГОС ДО 

 
 

Весь 

межаттестационный 

период 

Реализация тематического планирования 

образовательной деятельности. 
 



3 Освоение новых методов и приемов физического, 

художественно-эстетического, познавательного, 

речевого и социально-коммуникативного развития 

детей технологии общения, проблемные ситуации, 

мульт-студия, игровые ситуации. 

Весь 

межаттестационный 

период 

Возможность освоения всех субъектов образовательных 

отношений ООП на разных этапах ее реализации 

Поддержка инициативы детей в различных видах 

деятельности 

4 Степень удовлетворенности родителей качеством 

образовательной деятельности. 

Анализ результатов работы с родителями 

воспитанников, корректировка взаимодействия с 

ними. 

В течении года Удовлетворительные результаты анкетирования, 

отсутствие жалоб, реализация разных форм общения 

(информирование, обучение, вовлечение и совместная 

деятельность). 

5 Современные формы взаимодействия с семьями 

воспитанников  

Открытие мероприятия (образовательное событие 

«Школа Развитие»», праздничные мероприятия,  

итоговые мероприятия по темам недели). 

- Открытый показ мероприятий для родителей в 

рамках «Недели открытых дверей»: «Приходите 

в гости к нам». Современные формы 

взаимодействия с семьями воспитанников  

Открытие мероприятия (образовательное 

событие «Родительский клуб «Поиграй со мною 

мама»», праздничные мероприятия, итоговые 

мероприятия по темам недели). 

- Он-лайн показ мероприятий для родителей в 

рамках «Недели открытых дверей»: «Приходите 

в гости к нам». 

 

В течение года 

 

 

 

 

 

Апрель 2019 

 

 

 

 

 

В течение года 
 
 
Апрель 2021  
 

Проявление родительской инициативы 

Участие воспитанников в конкурсах 
 

 

 

 

 

Проявление родительской инициативы 

 

Участие воспитанников в конкурсах 

Разработка и применение современных дидактических средств образовательной деятельности 

1 Создание дидактических средств, для реализации 

задач  образовательного процесса   

-на развитие коммуникативных навыков у детей 

раннего дошкольного возраста 

ежегодно Картотека, подборка материалов, изготовление 

дидактических пособий 



2 Создание условий для развития речевого 

творчества детей в разных видах деятельности 

(создание игровых упражнений; поддержка 

детской инициативы; разработка презентаций) 

2018-2022 гг. Создание картотеки словесных игр 

3 Разработка и апробация методических пособий 2018-2022 гг. Методические пособия словесных игр 

 


