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Предметно-развивающая среда 

• Цель: Создание 
оптимальных 
условий, 
способствующих 
всестороннему 
развитию 
ребенка. 



 

Задачи: 

• Обеспечить комфортность и безопасность обстановки. Интерьер 
и среда группы имеют сходство с домашней обстановкой. 

• Создать нейтральное цветовое и световое решение в 
оформлении интерьера группы (размер мебели для детей, 
расположение и размер оборудования соответствуют 
рекомендациям СанПин). 

• Предоставить достаточное количество игрового и дидактического 
материала, способствующего возникновению и интенсивному 
развитию познавательных интересов ребенка, его волевых 
качеств, эмоций и чувств. 



Здоровый образ жизни. 

• Цель: 

• Организовать физическое воспитание в 
ДОУ таким образом, чтобы оно 
обеспечивало каждому ребенку 
разностороннее и гармоничное развитие, 
помогало ему использовать резервы 
своего организма для сохранения, 
укрепления здоровья и повышение его 
уровня, приобщение детей и родителей к 
физической культуре и здоровому образу 
жизни. 



Задачи: 

• Формировать у 
детей 
потребность в 
здоровом 
образе жизни, 
стремление к 
сохранению и 
укреплению 
своего здоровья 
средствами 
физической 
культуры. 



Игра 

Цель: непосредственное 
развитие ребенка, 
формирование у него 
конкретных психических 
процессов и способностей. 

Игровая деятельность 
занимает особое место в 
жизни малышей. Польза 
развивающих игр состоит в 
том, что они являются 
активной, осмысленной и 
добровольной 
деятельностью детей.  

 



Задачи: 

• Установление взаимоотношений детей с воспитателями, детей с 
родителями и детей друг с другом. 

• Формирование нравственно-волевых качеств, таких как 
самообладание, способность преодолевать стеснительность и 
страхи. 

• Развитие у детей внимания, слухового восприятия, а также 
восприятия цвета, формы, размера и других свойств предметов. 

• Развитие речи и логического мышления. 

• Развитие памяти. 

 



Подвижные игры как фактор физического 
развития детей раннего возраста. 

Целью физического 
воспитания является 
воспитание 
здорового, 
жизнерадостного, 
физически 
совершенного, 
творчески развитого 
ребенка. 



Задачи: 

1. Оздоровительные: 

• Укрепление здоровья, всесторонней физическое развитие, 
закаливание организма. 

2. Образовательные: 

• Формирование двигательных навыков и умений; 

• Развитие физических качеств (быстрота, ловкость, гибкость, сила, 
выносливость), овладение специальными знаниями. 

3. Воспитательные: 

• Содействие умственному, нравственному, эстетическому, 
трудовому воспитанию. 

 

 

 



Выполнила: 
 
 

Воспитатель группы 3.5 «Ромашки»  

Локтева Екатерина Юрьевна 

 

Май 2018 года. 


