
ПРОЕКТ НА ТЕМУ: 
«РУССКИЕ НАРОДНЫЕ ТРАДИЦИИ И 

КУЛЬТУРА» 

В СРЕДНЕЙ ГРУППЕ «ФАНТАЗЕРЫ». 

 
Актуальность: Сейчас к нам постепенно возвращается национальная память, и мы по - 

новому начинаем относиться к старинным праздникам, традициям, фольклору, 

художественным промыслам, декоративно-прикладному искусству, в котором народ 

оставил нам самое ценное из своих культурных достижений, просеянных сквозь сито 

веков. 

Цель: сформировать понятие о русском народном творчестве; создать условия для 

формирования основ патриотического сознания и воспитания общечеловеческих ценностей 

у детей дошкольного возраста (4-5 лет) через знакомство с историей и культурой России, 

через потенциал русских народных произведений и художественных промыслов. 

Задачи: 

1. Способствовать формированию патриотических чувств у детей: любви к родине, 

уважения к традициям народной культуры и истории через знакомство детей с русским 

фольклором, с жанром устного народного творчества. 

2. Знакомить детей с народным декоративно- прикладным искусством. 

3. Создать условия для активации творческого мышления детей посредствам народных игр, 

которые призваны развивать память, внимание, сообразительность, дружелюбие. 

 



ПРОДОЛЖИТЕЛЬНОСТЬ ПРОЕКТА :2НЕДЕЛИ 

ТЕХНОЛОГИЧНОСТЬ: ПРОЕКТ ДОСТУПЕН И МОЖЕТ БЫТЬ ИСПОЛЬЗОВАН 

ВОСПИТАТЕЛЯМИ ДОУ И РОДИТЕЛЯМИ. 

УСЛОВИЯ РЕАЛИЗАЦИИ: ДЕТСКИЙ САД, СЕМЬЯ. 

УЧАСТНИКИ: ДЕТИ СРЕДНЕЙ ГРУППЫ, ВОСПИТАТЕЛЬ, МУЗЫКАЛЬНЫЙ 

РУКОВОДИТЕЛЬ, РОДИТЕЛИ. 

ТЕМАТИКА: ПОЗНАВАТЕЛЬНЫЙ, ТВОРЧЕСКИЙ ПРОЕКТ. 

ПРОДУКТ РЕАЛИЗАЦИИ ПРОЕКТА: ОСНАЩЕНИЕ ГРУППЫ, СОЗДАНИЕ 

УГОЛКА. 

 



ПЛАН РАБОТЫ НА 1 НЕДЕЛЮ 
ПРОСМОТР ПРЕЗЕНТАЦИИ «ИЗБА НА РУСИ», СОПРОВОЖДАЮЩИЙСЯ БЕСЕДОЙ «КАК ВЫГЛЯДЕЛ 

ДОМ РУССКОГО КРЕСТЬЯНИНА». 

ЦЕЛЬ: 

1. ЗАКРЕПИТЬ С ДЕТЬМИ ПОНЯТИЕ ИЗБА. 

2. ПОЗНАКОМИТЬ С ТРАДИЦИЯМИ СТРОИТЕЛЬСТВА ИЗБЫ, ЕЁ ВНЕШНИМ И ВНУТРЕННИМ 

УБРАНСТВОМ. 

3. СЛОВАРНАЯ РАБОТА: ИЗБА, СРУБ, НАЛИЧНИКИ, ПОЛОВИЦЫ, КОНЁК, ГОРНИЦА, КРОВЛЯ, КРЫЛЬЦО. 

 ДЕКОРАТИВНОЕ РИСОВАНИЕ «СЛАВЯНСКИЕ УЗОРЫ НА РУБАШКЕ». 

ЦЕЛЬ: 

1. ЗАКРЕПЛЯТЬ ЗНАНИЯ О РУССКИХ НАРОДНЫХ ПРОМЫСЛАХ. 2. УЧИТЬ РИСОВАТЬ УЗОР, ИСПОЛЬЗУЯ 

ЭЛЕМЕНТЫ СЛАВЯНСКОЙ РОСПИСИ, ЕЕ КОЛОРИТ. 

3. ЗАКРЕПЛЯТЬ УМЕНИЕ РИСОВАТЬ КОНЦОМ КИСТИ ГЕОМЕТРИЧЕСКИЕ ФИГУРЫ (РОМБЫ, 

КВАДРАТИКИ, ЗУБЦЫ, СПИРАЛИ). 

 

 

 



 Подвижные, русские народные игры. 

Цель: 

1. Познакомить детей с играми. 

2. Приучать детей поочерёдно выполнять разные действия (убегать, ловить) 

 Прослушивание и пение русских народных песенок, закличек, частушек. 

Цель: 

Вызвать у детей эмоциональную отзывчивость к русской народной музыке. 



АППЛИКАЦИЯ «РУССКИЕ УЗОРЫ» 
ЦЕЛЬ: 

1. ОЗНАКОМИТЬ ДЕТЕЙ С РУССКИМ НАРОДНЫМ ОРНАМЕНТОМ, РАСКРЫТЬ ЕГО 

ХАРАКТЕРНЫЕ ЧЕРТЫ. 

2. УЧИТЬ КОМПОЗИЦИОННОМУ ПОСТРОЕНИЮ АППЛИКАЦИИ ОРНАМЕНТОВ ИЗ 

ГЕОМЕТРИЧЕСКИХ ЭЛЕМЕНТОВ. 

3. РАЗВИВАТЬ ИНТЕРЕС К НАРОДНОМУ ТВОРЧЕСТВУ, ИЗДЕЛИЯМ НАРОДНОГО 

ИСКУССТВА. 

4. ВОСПИТЫВАТЬ У ДЕТЕЙ ЛЮБОВЬ К КУЛЬТУРЕ СВОЕГО НАРОДА. 

 



ЧТЕНИЕ РУССКИХ НАРОДНЫХ СКАЗОК, ПОТЕШЕК, НЕБЫЛИЦ. ПОКАЗ ТЕАТРА. 
1. СОЗДАТЬ НЕОБХОДИМЫЕ УСЛОВИЯ ДЛЯ ЗНАКОМСТВА СО СКАЗКАМИ. 

2. РАЗВИВАТЬ ПОЗНАВАТЕЛЬНЫЕ СПОСОБНОСТИ РЕБЕНКА, ЛЮБОЗНАТЕЛЬНОСТЬ, ТВОРЧЕСКОЕ ВООБРАЖЕНИЕ, ПАМЯТЬ, 

ФАНТАЗИЮ. 

3. ПРОБУЖДАТЬ ИНТЕРЕС К СКАЗКАМ. 

4. ВОСПИТЫВАТЬ КУЛЬТУРУ РЕЧИ, УЧИТЬ ДЕТЕЙ РАССУЖДАТЬ, РАЗВИВАТЬ УМЕНИЯ ПРИМЕНЯТЬ СВОИ ЗНАНИЯ В 

БЕСЕДЕ, ДОБИВАТЬСЯ СВЯЗНЫХ ВЫСКАЗЫВАНИЙ. 

 ПОЗНАВАТЕЛЬНАЯ ВИКТОРИНА «ЧТО ЗА ПРЕЛЕСТЬ, ЭТИ СКАЗКИ?» 
ЦЕЛИ И ЗАДАЧИ: 

•ВОСПИТАНИЕ УСТОЙЧИВОГО ИНТЕРЕСА К ХУДОЖЕСТВЕННОЙ ЛИТЕРАТУРЕ; 

•СОЗДАНИЕ УСЛОВИЙ ДЛЯ ОБОБЩЕНИЯ ЗНАНИЙ ДОШКОЛЬНИКОВ ПО ОБРАЗОВАТЕЛЬНОЙ ОБЛАСТИ «РЕЧЕВОЕ 

РАЗВИТИЕ» (ПРИОБЩЕНИЕ К ХУДОЖЕСТВЕННОЙ ЛИТЕРАТУРЕ, ЗНАКОМСТВО С УСТНЫМ НАРОДНЫМ ТВОРЧЕСТВОМ); 

•ЗАКРЕПЛЕНИЕ ЗНАНИЙ РУССКИХ НАРОДНЫХ СКАЗОК; 

•ПРИОБРЕТЕНИЕ ОПЫТА УЧАСТИЯ В ВЫПОЛНЕНИИ ТЕСТОВЫХ ЗАДАНИЙ, УМЕНИИ ВЫБИРАТЬ ПРАВИЛЬНЫЙ ОТВЕТ ИЗ 

НЕСКОЛЬКИХ ПРЕДЛОЖЕННЫХ; 

•РАЗВИТИЕ ПОЗНАВАТЕЛЬНЫХ СПОСОБНОСТЕЙ ДЕТЕЙ ДОШКОЛЬНОГО ВОЗРАСТА, РАСШИРЕНИЕ КРУГОЗОРА. 

РАЗУЧИВАНИЕ ЭЛЕМЕНТОВ РУССКОГО НАРОДНОГО ТАНЦА. 

 



ВЫСТАВКА «ПРЕДМЕТЫ СТАРИНЫ» 
ЦЕЛЬ: 

1. ЗНАКОМСТВО С ПРЕДМЕТАМИ ДОМАШНЕГО ОБИХОДА В СТАРИНУ. 

2. ВОСПИТЫВАТЬ БЕРЕЖНОЕ ОТНОШЕНИЕ К СТАРИННЫМ ВЕЩАМ. 

3. ПРИВЛЕЧЬ РОДИТЕЛЕЙ ДЛЯ СБОРА ВЕЩЕЙ ДЛЯ ВЫСТАВКИ. 

ПОЗНАВАТЕЛЬНАЯ ВИКТОРИНА «НАШ ДОМ –РОССИЯ» 
ЦЕЛИ И ЗАДАЧИ: 

• СОЗДАНИЕ УСЛОВИЙ ДЛЯ СОВЕРШЕНСТВОВАНИЯ И ОБОБЩЕНИЯ ЗНАНИЙ ДОШКОЛЬНИКОВ ПО ПАТРИОТИЧЕСКОМУ 

ВОСПИТАНИЮ. 

• ПОВЫШЕНИЕ ИНТЕРЕСА ДОШКОЛЬНИКОВ К ИСТОРИИ И КУЛЬТУРЕ РУССКОГО НАРОДА; 

• ВОСПИТАНИЕ ПАТРИОТИЧЕСКИХ ЧУВСТВ, ЛЮБВИ К РОДИНЕ, ГОРДОСТИ ЗА СВОЮ СТРАНУ И НАРОД; 

• ПРИОБРЕТЕНИЕ ОПЫТА УЧАСТИЯ В ВЫПОЛНЕНИИ ТЕСТОВЫХ ЗАДАНИЙ, УМЕНИИ ВЫБИРАТЬ ПРАВИЛЬНЫЙ ОТВЕТ ИЗ 

НЕСКОЛЬКИХ ПРЕДЛОЖЕННЫХ; 

• РАЗВИТИЕ ПОЗНАВАТЕЛЬНЫХ СПОСОБНОСТЕЙ ДЕТЕЙ ДОШКОЛЬНОГО ВОЗРАСТА, РАСШИРЕНИЕ КРУГОЗОРА. 

 



ИЗМЕНЕНИЕ РАЗВИВАЮЩЕЙ СРЕДЫ 
ИЗГОТОВЛЕНИЕ РАЗРЕЗНЫХ КАРТИНОК ПО ТЕМЕ. 



ПОСИДЕЛКИ У КОСТРА. 
ЦЕЛЬ: 

1. РАССКАЗАТЬ ДЕТЯМ О ПРОИСХОЖДЕНИИ ПОСИДЕЛОК, ИХ НАЗНАЧЕНИИ. 

2. ПОЗНАКОМИТЬ С УСТНЫМ НАРОДНЫМ ТВОРЧЕСТВОМ - ПОТЕШКАМИ, ПЕСЕНКАМИ, НЕБЫЛИЦАМИ, 

СКОРОГОВОРКАМИ, СКАЗКАМИ, ЗАГАДКАМИ.  

3. ДАТЬ ПОЧУВСТВОВАТЬ ДЕТЯМ ДОБРЫЙ ЮМОР, ЗАДОР НЕБЫЛИЦ.  

4.ИГРА НА ЛОЖКАХ И БУБНАХ. 

5. ПРОБУДИТЬ ИНТЕРЕС К РУССКИМ НАРОДНЫМ ИГРАМ. 

 

 


