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                                                            познавательно – игровой. 
 
 
                                                                        долгосрочный. 
 
 

 раскрыть представление детей о 
содержании социальных ролей мужчины и 
женщины. 

 

какими должны быть настоящие 
мальчики (мужчины)  и девочки 
(женщины). 

 

 правильное понимание роли мужчины и женщины в обществе 
способствует эмоционально-положительному отношению к 
будущей социальной роли. 

 

 



 

 

Способствовать благоприятному протеканию процесса 

полоролевой социализации мальчиков и девочек старшего 

дошкольного возраста, формированию начал мужественности и 

женственности у дошкольников. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 Расширить знания детей о специфических 
чертах личности мужчины: героизм, отвага, 
смекалка, смелость, благородство, 
решительность, умение преодолевать трудности, 
защита слабого; женщины: доброта, трудолюбие, 
отзывчивость чужому горю, внимательность, 
самоотверженность, заботливость, желания 
опекать и оберегать малышей.  

 
 Способствовать развитию творческого 
воображения и фантазии, развивать связную речь; 
работать над четким произношением слов и звуков.  

 
 Формировать адекватную полу модель 
поведения. 
  
 Воспитывать культуру 
взаимоотношений между мальчиками и 
девочками, понимание и уважение мнения 
партнеров противоположного пола. 
 



 
 
 

 Родительское собрания «Ознакомление родителей с проектом»  
 Экскурсии в воинскую часть, ателье, парикмахерскую “Салон красоты”.  
 Оформление фотомонтажа, фотогазет: “Мой папа солдат”, “Самая 
лучшая в мире моя мама”, “Мама, папа, я – дружная семья”, “Моя лучшая 
подруга”, “Семейные традиции”.  
 Изготовление атрибутов к сюжетно-ролевым играм.  
 Организация выставок – коллекций с учетом интересов мальчиков и 
девочек (марки, календари, значки, открытки…)  
 Дни открытых дверей: “День мужества”, “Мамин праздник”, “Наши 
умелые ручки” 
 Круглый стол “Обмен опытом воспитания сына (дочери) в семье.  

 Поведение совместных вечеров 
развлечений  «Путешествие в сказочный 
городок», «Посвящение в рыцари и 
принцессы», «На балу у Золушки», 
«Рыцарские турниры».                            
 Изготовление рыцарских доспехов, 
нарядов принцесс. 
 Посещение родителями вместе с 
детьми детской библиотеки. 
 Помощь в организации постановки 
спектакля для родителей «Машка 
замарашка» 

 



 

 

 

 

 Подборка, чтение  литературы 

 Беседы «О правилах хорошего тона» 

 Словотворчество детей (придумывание сказок, загадок, 
описательных рассказов о подвигах рыцарей) 

 Подвижные игры 

 Рассматривание рыцарских гербов 

 Изобразительная 
деятельность детей. 

 Изучение правил рыцарских 
манер 

 

 

 

 

 

 

 

 



 
 
 
 
 

Совместная деятельность:  
 

 Рассматривание иллюстраций в любимых книгах Е.Благининой, А. Барто.  

 Рассматривание иллюстраций о профессиях взрослых.  

 Чтение книг: В.В.Маяковского “Кем быть?”, К.И.Чуковского “Муха-Цокотуха”, 
сказки Ш.Перро “Спящая красавица”,  «О вежливости», «Этикет». 

 Д/и “Поймай – скажи”, “Кому, что нужно для работы”, “Скажи, где правильно”  

 КВН “В мире сказок”.  

 Беседа “Наши отношения”  

 Слушание песен: Ю.Антонов “Родительский дом”, “Под крышей дома твоего”, 
Ю.Чичкова “Из чего только сделаны мальчики?”, Е.Асеева “Лучше друга не найти. 

 Игра-драматизация “Спящая красавица”. 

 Игры на любимых музыкальных инструментах. 
 Спортивный праздник “Мама, папа, я – спортивная семья”.  

 Школа игровых поединков.  

 Игры-забавы “Мотальщики”, “Попробуй, попади”, “Кто быстрее?” 

 Творческие игры “Школа улыбок”, “В магазине зеркал”.  

 Д/и “Цветик-семицветик”, “Наша семья”, “Кто работает в детском саду?”, “Кому, что 
нужно для игры?”, “Наши прически”, “Про Олю и Колю”.  

 С/р игры: “Детский сад”, “Кукольный детский сад”, “Супермаркет”, “Больница”, 
“Поликлиника”. 

 Праздник «Посвящение в рыцари и принцессы» 
  
 



 
 
 

Мальчики Девочки 

 Заучивание пословиц и поговорок о 
смелости, героизме, отваги. 

 Составление кроссвордов, ребусов, 
шарад, загадок. 

 Ситуация просьба о помощи. 

 Экскурсия в воинскую часть 

 Рассматривание фотомонтажа “Мой 
папа – солдат” 

 Развлечения “Богатыри Земли Русской 

 Рассматривание картин: В.Васнецова 
“Витязь на распутье”, “Богатыри”, 
“Иван Царевич на сером волке” 

 Развлечение “Маленькие рыцари” 

 Аппликация “Мой портрет” 

 Выставка рисунков “Рисуют мальчики” 

 С/р игры: “Школа юных космонавтов”, 
“Скорая помощь”, “Строители”, 
“Военные”, “Азбука дорожного 
движения”, “Автопарк”, “МЧС”, 
“Аэропорт”, “Пожарные”, 
“Путешествие на корабле”. 

 Составление кроссвордов, ребусов, 
шарад, загадок. 

 Рассматривание фотомонтажа 
“Самая лучшая в мире моя мама, моя 
бабушка” 

 Заучивание пословиц о доброте, 
ласке, трудолюбии. 

 Ситуация “За столом”. 

 Речевая игра “Ласковые слова”, 
“Баюшки-баю” 

 Развлечение “Маленькие принцессы” 

 Мини-конкурс “Модницы” новогодние 
костюмы 

 Аппликация “Мой портрет” 

 Выставка рисунков “Рисуют 
девочки” 

 Д/И «Придумаем платье для 
принцессы», «Вы поедете на бал» 

 С/р. игры: “Дочки-матери”, “Салон 
красоты”, “Ателье”, “Магазин”, 
“Почта – телеграф”, “Кафе”, “Бюро 
путешествий”. 

 


