
Индивидуальная программа профессионального развития 

 старшего воспитателя МБДОУ д/с № 14  

Скворцовой Ольги Арнольдовны на 2018-2019 гг. 

 

 

В 2018 г. в рамках проекта КИПК по разработке модуля в программе, 

направленного на развитие познавательно-исследовательской деятельности в 

нашем детском саду разработана программа по развитию познавательно-

исследовательской деятельности «Эврика» – наши первые открытия». 

Программа рассчитана на детей старшего дошкольного возраста. Однако,  

формирование познавательно-исследовательской деятельности начинается 

уже в раннем возрасте. Ребенок с самого рождения проявляет 

исследовательскую активность и интерес к окружающим предметам и их 

свойствам. Один из целевых ориентиров для детей раннего возраста 

Федерального государственного образовательного стандарта дошкольного 

образования звучит: интересуется окружающими предметами, активно 

действует с ними, исследует их свойства, экспериментирует. 

 В связи с этим, работая на группе раннего возраста и являясь старшим 

воспитателем, в 2018-2019 учебном году ставлю перед собой следующую 

цель: формирование собственной компетентности в области формирования  

элементарной поисково-познавательной деятельности и 

экспериментирования детей  раннего возраста в процессе разработки 

системы работы по развитию познавательно-исследовательской деятельности 

в группах раннего возраста, основанной на  адекватных возрасту формах и 

содержании.  

Задачи: 

- повысить собственную профессиональную компетентность в области 

познавательно-исследовательской деятельности детей раннего возраста; 

- разработать и реализовать детско-родительский проект, направленный на 

развитие познавательно-исследовательской деятельности детей раннего 

возраста средствами детского экспериментирования; 

- развивать профессиональные компетенции педагогов, работающих с детьми 

раннего возраста в области развития познавательно-исследовательской 

деятельности и детского экспериментирования; 

- формировать компетенции родителей в области развития детского 

экспериментирования. 

 

 

 



Направления 

- эвристическое развитие детей 9мес.-2 лет 

- экспериментирование для детей 2-3 лет 

Ожидаемые результаты: 

- В детском саду будет выстроена система работы по развитию 

познавательно-исследовательской деятельности и экспериментирования в 

группах раннего возраста 

- Повысится компетентность педагогов в области ПИД детей раннего 

возраста 

- Повысится компетентность родителей по вопросам детского 

экспериментирования 

- Будет разработан и запущен в реализацию долгосрочный образовательный 

проект с участием родителей, направленный на развитие познавательно-

исследовательской деятельности детей раннего возраста. 

 

План работы 

 

Задачи  Средства реализации Сроки 

реализации 

Повышать собственную 

профессиональную 

компетентность в 

области познавательно-

исследовательской 

деятельности детей 

раннего возраста 

- изучить методическую литературу по ПИД 

детей раннего возраста 

- посетить он-лайнвебинары по ПИД 

- посещение МО, семинаров 

- определение задач всех образовательных 

областей, которые могут быть реализованы в 

процессе познавательно-исследовательской 

деятельности 

- разработать перспективный план по 

экспериментированию 

В течение года 

 

 

 

 

 

 

Ноябрь 

 

Декабрь  

Разработать и 

реализовать детско-

родительский проект, 

направленный на 

развитие познавательно-

исследовательской 

деятельности детей 

раннего возраста 

средствами детского 

экспериментирования 

 

- создать рабочую группупо разработке проекта, 

направленного на развитие элементарной 

поисковой деятельности и детского 

экспериментирования 

- задачи 

- разработать сценарии занятий с родителями и 

детьми 

- подготовить оборудование для работы по 

экспериментированию 

- подготовить материал для консультации с 

родителями 

- провести занятия с детьми и родителями 

- подвести итоги проекта 

Сентябрь 

 

 

 

Октябрь 

Ноябрь 

 

Декабрь  

 

 

Декабрь 

Февраль-апрель 

Май  

Развивать 

профессиональные 

компетенции педагогов, 

работающих с детьми 

- провести консультацию с педагогами 

«Исследовательская деятельность с детьми 

раннего возраста» 

- создать картотеку экспериментов 

Ноябрь 

 

 

Декабрь 



раннего возраста в 

области развития 

познавательно-

исследовательской 

деятельности и детского 

экспериментирования 

- разработать требования к развивающей 

предметно-пространственной среде в группах 

раннего возраста 

- создать эвристическую комнату для детей 

раннего возраста 

Декабрь 

 

 

По возможности 

Формировать 

компетенции родителей 

в области развития 

детского 

экспериментирования 

- консультация «Маленькие экспериментаторы» 

(эвристическое обучение) 

- консультация «Познавательно-

исследовательская деятельность с детьми раннего 

возраста» 

- наглядная информация 

- детско-родительский проект 

Январь 

 

 

 

Декабрь 

Ноябрь-апрель 

Ноябрь-апрель 

 


