
Сценарий спортивного праздника к 23 февраля в 
подготовительной группе совместно с родителями 

 
Сценарий спортивного праздника к 23 февраля в подготовительной группе 
совместно с родителями. 

Цель: создать эмоционально положительный фон на 23 февраля. 
Задачи: 
Воспитывать уважение и любовь к Родине, её защитникам.  
Формировать у детей патриотические чувства, желание беречь и 

защищать свою Родину.  
Развивать у детей ловкость, смелость, быстроту движений, уметь 

проявлять смекалку; формировать товарищество и дружбу. 
Приобщать детей к здоровому образу жизни, создать бодрое и веселое 

настроении, воспитывать чувство гордости и уважения к защитникам 
Отечества. 

 
Ход события: 

1ВЕД 

Здравствуйте ребятишки 

Девчонки и мальчишки. 

Здравствуйте и зрители, 

Дорогие родители! 

Сегодня мы собрались, чтобы поздравить всех мужчин с Днем 
защитников Отечества. 

2Вед 

Наверное, защитники есть в каждой семье – это и дедушки, и старшие 
братья, и конечно же ваши любимые папы! Пожелаем им здоровья, любви, 
успехов во всех делах, гордости за своих детей, которые вас очень любят! 

Кадет 1 
Сегодня, накануне праздника День Защитника Отечества, мы поздравляем 
пап и дедушек, поздравляем наших мальчиков – будущих защитников 
Отечества с этим замечательным праздником. Папы солдатами уже были, а 
наши мальчишки только ими будут, поэтому мы, сегодня решили, немного 
поиграть в военных, в солдат.  
 
 
1 Вед:  
К выносу флага Российской Федерации прошу всех встать. 



Флаг Российской Федерации внести! 
 

Звучит марш Преображенского.  
Кадет 2 (вносит флаг) 
 

1 Вед: А сейчас прозвучит гимн Российской Федерации! 
 
Гимн РФ(слушать) 

2 Вед: Ребята, а вы знаете, какими качествами должен обладать солдат? 

(Ответы детей) 

Кадет 2 

Солдаты и командиры нашей армии стоят на службе днем и ночью. 
Поэтому им надо быть сильными, чтоб не устать, смелыми, чтоб не 
испугаться, ловкими и находчивыми.  

1 Вед. Сегодня мы проверим, какие же вы смелые, сильные и находчивые. 
Мы отправимся на военные учения, где наши участники будут соревноваться 
в силе и военной выправке, т. е. покажут те качества, которыми обладают 
настоящие Защитники Отечества. 

2 Вед:Но прежде чем начать наши учения ребята потренируются в 
построении. Готовы? 

 
Кадет 1 

 Отряд, разойдись! (дети расходятся свободно по залу) 
 Отряд, становись! Равняйсь! Смирно! (2-3 раза) 
 На первый – второй рассчитайся! 
Первая команда идет за 1 кадетом, 2 команда – за вторым.  
Построение на соревнования: 

«Спортивные соревнования» 

1Вед.: Командам приготовиться к приветствию! (выбирают капитанов, 
придумывают приветствие.). 

2Вед. Командам поприветствовать друг друга.  

Команда 1 

Команда 2 

1Вед.: Вот и встретились наши команды. А я предлагаю поприветствовать 
наше жюри в составе: 



2Вед.Пожелаем успехов командам. Начнем наши соревнования. 

1. Эстафета "Переправа" 

Мужчины делятся попарно. Вед. предлагает детям представить, что они 
находятся на берегу реки, где всегда холодно. Их нужно переправить на 
солнечный берег с помощью парома в лице двух пар пап. По команде 
«старт» мужчины должны скрестить руки, усадить и перенести одного 
ребенка, затем – следующего, и так всех детей. 

Побеждает та команда пап, чей паром быстрее переправит  детей на нужный 
берег. 

2. Эстафета «Меткие стрелки». 

На расстоянии 2 метров от первого участника лежит обруч. Папы, а затем 
дети по очереди бросают в него набивные мешочки. 

3. Эстафета "Подвези боеприпасы" 

По сигналу участники берут по 2 мяча и бегут к обручу –ориентиру, кладут 
мячи в обруч, возвращаются к команде, передают эстафету. Следующие 
участники добегают до мячей, берут их и бегут обратно, передают 
следующим и. т. д. 

1Вед.: А сейчас давайте послушаем ребят. Они расскажут всем гостям о том, 
какие у них папы. 

1реб.: Мой папа красивый 

И сильный, всегда. 

И самый любимый, 

Родной для меня. 

2реб.: Я жду с нетерпением 

Папу с работы. 

Всегда он с собою 

Приносит мне что-то. 

3реб.: Мой папа находчивый, 

Сильный и смелый. 



Ему по плечу 

Даже сложное дело. 

4реб.: Мой папа веселый, 

Но строгий и честный. 

С ним книжки читать 

И играть интересно. 

5реб.: Мой папа волшебник, 

Он самый хороший. 

Он вмиг превращается 

В то, что попросишь. 

6реб.: Он может стать клоуном, 

Тигром, жирафом. 

Но лучше всего 

Он умеет быть папой. 

7реб.:Его обниму я и тихо шепну: 

«Мой папочка, я тебя крепко люблю! 

Ты самый заботливый, самый родной, 

Ты добрый, ты лучший, и ты только мой!» 

2. Вед. А сейчас музыкальная пауза. Как известно, музыка и солдат - 
неразделимы. Следующий наш конкурс называется " Угадай мелодию." 
Угадай песню и кто её исполняет. Звучат мелодии из песен (Любэ "Комбат", 
Агутин и отпетые мошенники "Граница", Газманов "Офицеры", "Ох, рано, 
встаёт охрана", "Три танкиста", Гардемарины "Не вешать нос",Хворостян 
"Служу России", "Катюша". 

 
  1Вед. Следующий конкурс для пап. Называется «Мой папа самый 
сильный!» 
Участвуют все папы. Надуваем шарик, у кого быстрее лопнет. 



6. Эстафета "Паровоз" добежать до кегли, обежать ее, вернуться назад, 
затем цепляется следующий игрок, и так до тех пор, пока все не пробегут 
цепочкой, выигрывает та команда которая быстрее закончит эстафету. 

7.  Эстафета «Переход через минное поле» К голеностопам пап и детей 
привязывают по два воздушных шара. Участники должны добежать до 
ориентира и обратно, не наступив на шар. Задевание шара рассматривается 
как взрыв. 

2Вед.: Ребята, а какие военные профессии вы знаете? (танкисты, 
артиллеристы, летчики, моряки, кавалеристы, десантники, ракетчики, 
связисты, разведчики, радисты, пограничники, подводники и т. д.) 

Наши мальчики – будущие защитники Отечества и уже сейчас готовы 
показать свои умения в танцевальной композиции. Встречайте их! 

Танцевальная композиция «Граница».Мальчики группы исполняют 
танец под песню Агутина. 

1Вед.: Наш праздник подходит к концу. Пока жюри подводит итог 
соревнованиям, дети исполнят для всех гостей песню о нашей армии. 

Песня «Наша армия». 

Дети встают врассыпную по залу и исполняют песню 

2Вед: Спасибо всем участникам, настало время подвести итоги.. Слово 

уважаемым членам жюри. Кадеты награждают детей и родителей. 

1Вед: Дорогие наши папы, мы еще раз поздравляем вас с праздником, С 
Днем защитника Отечества. Желаем крепкого здоровья, успехов и удачи во 
всем. 
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