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проведения санитарно-гигиенических, профилактических 
обучения и воспитания в сфере охранЦвдо

[ых мероприятий, 
>Д

№ Вид деятельности Срок 
выполнения \

Ответствен iy Отметка о 
выполнении

Диспансеризация
1 Проведение диспансеризации детей в 

декретированные сроки: 1гЗм., 1г6м.
По плану '•

Врач, медсестра
2

HtO'”' -

Проведение углубленных осмотров детей с 
участием узких специалистов в Зг, 6л, 7л. 
Проведением УЗИ обследования в возрасте 6 
лет.
Определение биологической зрелости в возрасте

Согласно графику Врач, медсестра

3
5 s. г

Осмотр детей 2-лет с проведением 
скоининг-поогоаммы на наличие РАС. осмотоом После дня рождения

Врач, медсестра

4 Осмотр детей 4, 5 лет с осмотром стоматолога С января по май Врач, медсестра
№ Проведение медико-педагогических 

мероприятий по определению функциональной 
готовности детей к обучению в школе.

Март-апрель Врач, старший 
методист

6
Г Проведение скрининг-тестов в возрасте 3,4,5,6,7 

лет Плантограмма в 5 и 7 лет. С января по май Медсестра, врач
I Проведение анкетирования в 3,5 лет и перед 

Поступлением в школу
•

С января по март Врач, медсестра
8

3

-
Оценка физической подготовленности детей в 
возрасте 4,5,6,7 лет (совместно с инструктором 
по физкультуре)

Сентябрь, май Врач, 
инструктором по 
физической 
культуре)

Проведение диспансерного наблюдения за 
детьми с хроническими заболеваниями и 
проведением оздоровительных мероприятий

Согласно плану «Д» 
наблюдения

Врач

Профилактическая работа
F~ 

1

Проведение декадника по охране зрения с 20 сентября по 10 
октября

медсестра

Организация и проведение летней 
оздоровительной компании С июня по август

Врач, медсестра, 
заместитель 
заведующего по BMP

3 Проведение лечебно-оздоровительных 
мероприятий

В период подъема 
ОРВИ и гриппа Врач, медсестра

4

n
4

контроль за соблюдением режима дня. 
проведением утренней гимнастике, 
физкультминуток, закаливания, прогулок.

Ежемесячно Врач, медсестра, 
заместитель 
заведующего по BMP

5 Контроль за соблюдением СП: освещенностью, 
температурным режимом и графиками 
Проветривания, правильным подбором мебели.

Постоянно Врач, медсестра, 
воспитатели

6 Оказание неотложной помощи Постоянно Врач, медсестра
7 Оформление «листков здоровья» с 

пекоменлапиями педагогическому пепсоналу Сентябрь, февраль Врач, медсестра
8 Контроль за профилактикой травматизма Постоянно Врач, медсестра
9
Г

Контроль за проведением гигиенического 
воспитания дошкольников

Постоянно Врач, медсестра, 
заместитель

Мероприятия по обеспечению адаптации
1

Работа с вновь поступившими детьми.
Контроль за течением адаптации, проведение 
медикопедагогической коррекции (дети до 3 лет 
т / раз в 5 дней; с 3 до 7 лет -1 раз в 10 дней)

В периоде адаптации Врач, медсестра, 
педагог-психолог

2 . Рекомендации педагогическому персоналу, В периоде Врач,



■ организации жизни детей в период 
адаптации к ДОУ адаптации медсестра

3 ■'

i
Определение готовности детей к 
обучению в школе, прогнозирование

За год до и перед 
поступления в

Врач

Противоэпидемические
1 Контроль за утренним приемом детей Постоянно Зрач, медсестра
2 Своевременное выявление и изоляция Достоянно Врач, медсестра
3... Своевременное введение и 

соблюдение карантинных 
мАГчпгтпыаттяы

Да период 
карантина

Врач, медсестра, 
заведующий

4 ? Наблюдение за контактными детьми и 
персоналом карантинных групп 
^определение круга контактных, 
своевременная передача

Да период 
карантина Врач, медсестра

5 Наблюдение за контактными из По сообщению медсестра
6 Наблюдение в течение месяца за 

детьми, перенесшими ОКИ и
По показаниям

Врач, медсестра
7 Наблюдение в течение месяца за 

детьми, перенесшими скарлатину с 
проведением контрольных анализов

По показаниям Врач, медсестра

8
Обследование детей на энтеробиоз:
- Все возрастные группы

1 раз в год медсестра

9 Обследование на педикулез ежедневно
Медсестра, 
воспитатели

Иммунопрофилактика
I Планирование и анализ вакцинации Постоянно

Врач, медсестра
2 Оформление временных медотводов, 

отказов от проведения вакцинации
По показаниям

Врач, медсестра
3
<>

Проведение необходимого 
обследования и проведение

По показаниям
Врач, медсестра

4 Осмотр и проведение термометрии 
перед вакцинацией

Постоянно
Врач, медсестра

5 Контроль за техникой проведения Постоянно Врач
6 Оформление информированного 

добровольного согласия на проведение 
вакцинации. Проведение беседы с

Постоянно Врач, медсестра

7 Контроль за регистрацией общей и 
местной реакции после вакцинации

Постоянно
Врач, медсестра

8 Контроль за получением и хранением 
ИЛП

Постоянно
Врач, медсестра

*

9 Контроль за укомплектованностью 
аптечек неотложной помощи

Постоянно
Врач, медсестра

10 Ежегодное проведение пробы Манту 
всем детям

Постоянно
Врач, медсестра

И Отбор на ревакцинацию БЦЖ По плану
Врач, медсестра

12 Контроль за своевременным 
проведением консультации фтизиатра

По показаниям
Врач, медсестра

13 Ежегодная сдача зачета по Апрель 2020г Врач,



медсестра
Питание

1 Контроль за наличием 
санитарно-эпидемиологического

Постоянно медсестра, 
заведующий

2
Контроль за хранением 
скоропортящихся продуктов Постоянно

медсестра, 
заведующий

3 Контроль за технологией 
приготовления блюд, временем

Постоянно медсестра, 
заведующий

4
Контроль за отбором 2-х суточных 
блюд Постоянно

медсестра, 
заведующий

5
Контроль за транспортировкой 
продуктов Постоянно

медсестра, 
заведующий

6 Контроль за выдачей готовой 
продукции с учетом объема порций,

Постоянно медсестра, 
заведующий

7 Контроль за витаминизацией 3-х Постоянно медсестра,
8 Контроль за ежедневной и 

генеральной уборкой пищеблока,
Постоянно медсестра, 

заведующий

9
Контроль за организацией 
питьевого режима Постоянно

Медсестра,воспита 
тели

10 Контроль за состоянием здоровья Постоянно медсестра
Организационная работа

1 Составление планов: годовых, 
летней оздоровительной компании,

Май, по эпид, 
ситуации Врач, медсестра

2 Составление «Листов здоровья» на 
каждую группу

Февраль, 
сентябрь Врач, медсестра

3 Проведение анализа острой 
заболеваебмости

ежемесячно
Врач, медсестра

Повышение квалификации
1 Проведение сан.тех. минимума По плану ЦГиЭ
2 Проведение инструктажей По плану 

и по эпид,
медсестра

Санпросветработа с родителями
1 Двигательный режим 

дошкольников Врач, медсестра
2 Профилактика травматизма Май, июнь

Врач, медсестра
3 Профилактика клещевого 

энцефалита
Март, апрель

Врач, медсестра
4 Рекомендации по адаптации 

ребенка к ДОУ
Июнь, июль, 
август Врач, медсестра

5 Профилактика ОКИ август
Врач, медсестра

6 Профилактика ОРВИ и гриппа октябрь
Врач, медсестра

7 Индивидуальные беседы с 
родителями

постоянно
Врач, медсестра

8 Оформление «Уголка здоровья» ежемесячно медсестра
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