
Индивидуальная программа профессионально - личностного развития 
педагога Михайловой Веры Всеволодовны                                                       

на 2020 - 2021учебный год. 

№ Раздел и содержание Сроки 
исполнения 

   Повышение квалификации в системе непрерывного 
профессионального образования 

 

1. Системное повышение квалификации в АНО ДПО "ОЦ  «Каменный 
город».  

Декабрь 2020г. 

2. Подготовка к аттестации, аттестация. Сентябрь - май 

3. Куратор направления «Профилактика детского дорожно-транспортного 
травматизма».  

В течении года 

4. Разработка: «Перспективный план наставничества» Август - сентябрь 

   Деятельность в профессиональном сообществе.  
1. Участие в работе городских методических объединений воспитателей.  В течении года 
2. Доклад из опыта «Формирование инициативы и самостоятельности  

старших дошкольников в играх с правилами».  
Март - 2021г. 

3. Национальный проект «Образование». Участие по направлению 
«Лаборатория игры». 

В течении 
учебного года 

4. Участие в сетевом сообществе ДОО, апробирующих образовательную 
программу направленную на формирование предпосылок 
экономической и финансовой грамотности дошкольников. 

В течении 
учебного года 

5.  Участие в педагогической конференции работников ДОУ г. Канска и 
восточного образовательного округа  Красноярского края. 

Март 2021г. 

6. Участие в городской базовой площадке «Роботехника в деском саду». В течении 
учебного года 

7. Изучение опыта работы педагогов региона и города (через публикации 
периодической печати и сайты). 

В течении года 

8. Представление результатов профессиональной деятельности за 
межаттестационный период 

Май 2021г. 

                                    Методическая компетентность  
1. Разработка паспорта игры по Кравцовой  в  подготовительной группе. Август- сентябрь 

2 Тема по самообразованию:«Игры с правилами особенности развития в 
старшем дошкольном возрасте».                                                                          

Изучение книг Е.Е. Кравцовой,  «Разбуди в ребенке волшебника», 
«Психология игры». 

Сентябрь 

3 Разработка перспективного плана образовательной деятельности с 
учетом индивидуальных особенностей и интересов детей. 

Сентябрь -2021г.  

4. Моделирование предметно-пространственной среды в соответствии с 
ФГОС ДО. 

В течении 
учебного года 

5.  Участие в дистанционных Всероссийских педагогических интернет 
конкурсах.  

В течении года 

                                    Взаимодействие с родителями:                                          
1. Групповые собрания.                                                                                              

Тема: «Мы растем». «Возрастные особенности детей».                                    

Тема: «Развитие речи детей дошкольного возраста». 

Тема: «Стили воспитания и личность ребенка».                                                 

Тема: «Развиваемся вместе».                                                                                 

 

Октябрь - 2020г., 
Январь - 2021г., 
Март - 2021г., 
Май - 2021г. 

2.  Родительский клуб «Готовимся к школе» В течении года 



3. Участие в подготовке и проведении «Дней открытых дверей:                          

«День здоровья»,  

«Кружковая работа»,  
«День безопасности». 

 

Ноябрь - 2020г., 
Февраль - 2021г, 
Апрель - 2021г. 

4. Участие в социальных акциях: «Укрась окна ко Дню Победы», 
«Пристегни ребенка», «Зарядись», «Мягкие лапки». Всероссийская  
акция «День Земли»: «Сдай батарейку - сохрани природу», «Сдай 

макулатуру - сохрани дерево!» 

Февраль - март  

5. Пополнение игровым материалом и атрибутами: изготовление «Игр -

бродилок», полей для режиссерской игры. 

В течении года 

                  Информационно - компьютерные технологии  
1. Пополнение личного портфолио на сайте (фото - видео материалами, 

конспектами и проектами и др.) 
В течение 
учебного года 

2. Изучение ИКТ, внедрение их в образовательный процесс. В течении года 
3. Совершенствование навыков работы на компьютере и освоение новых 

компьютерных программ. 

В течении года 

4. Участие в интернет - конкурсах. В течении года 
 Охрана здоровья  

1. Внедрение в образовательный процесс здоровьесберегающих 
технологий. 

В течении года 

2. В. И. Усаков.  «Педагогический контроль за физической 
подготовленностью дошкольников». Диагностические обследование. 

2 раза в год 

3. Создание безопасной, психологически комфортной образовательной 
среды в условиях ФГОС ДО: гарантирующей охрану и укрепление 
физического и психического здоровья воспитанников, обеспечивающей 
эмоциональное благополучие детей. 

В течение 
учебного года 

4. Мониторинг состояния здоровья воспитанников. Карта анализа 
посещаемости и заболеваемости. 

Ежемесячно 

5. Информационные стенды для родителей.  Организация и проведение 
бесед и консультаций. Тема: «Здоровьесбережения детей». 

В течение 
учебного года 

 Ожидаемый результат  

1.  Амплификация детского развития.  
2. Сохранение уникальности и самоценности дошкольного детства, 

построение педагогического процесса на основе индивидуальных 
особенностей каждого ребенка. 

 

3. Создание социокультурной среды, соответствующей возрастным, 
индивидуальным, психологическим и физиологическим особенностям 
детей;  

 

4.  Применение изученных технологий, методов и приемов на практике. 

Обеспечения вариативности и разнообразия содержания Программ. 
 

5.  Обеспечения психолого-педагогической поддержки семьи и 
повышения компетентности родителей в вопросах развития и 
образования, охраны и укрепления здоровья детей 

 

6.  Формировать общую культуру личности детей, в том числе ценностей 
здорового образа жизни, Снижение показателей заболеваемости. 

 

 

 

 



 


